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STUDI J: RANI I PREDgKOLSKI ODGOJ | OBRAZOVANJE
SEMESTAR: ZIMSKI, 1. SEMESTAR
NAZIV KOLEGIJA: RAZVOJINA PSIHOLOGIJA

O P ICILIJKOLEGIJA:

Opli je cil)] kol egija upoznat:i studente s temel]j
koj i su neophodni Za razumijevanje i adekvatnu
psihofizilkog razvoj a.

Ciljevi kolegija terminima tekivanih rezultata:

Obkkuje se da studenti nakon pologenog ispita iz
lpoznavat.i osnovnu terminologiju nor peadodaizsvihoragzvojnila z
podrul j a

2pravilno tumaliti [ interpretirat:i temeljne pc

predgkol skog dj eteta

3dat i primjere specifilnosti u parjad chii rhi m sri ehzoM jgn
predgkol skog djeteta

dusporediti [ objasniti znal aj ke razvoja s cilje
il razlika/slilnosti i z me Lim rapragigmedijeieta @ ganom ndjgtinjstvu d
predgkol skog djeteta

S55umirat.i stelene osnovne spoznaje iz pojedinog
djeteta i predgkol ske ustaonpvémat eenpasobonbogkeo
predgkol skog dj eteta

6okarakterizirati pojedine razvojne dobi u svim
organizirati odgajanje primjenom tih spoznaja s ciliem adekvatnmj ene predgkol ski h
Ti zvr giti i i mpl ementirati osnovne znal ajke poj
djetetom

8na osnovu specifilnosti poj edi no geza®@izovudnipleroegtacijua d
vrtilkom okrugenju, te pored toga ponuditi SV O]

u givotu djeteta ali i njihovih roditelja (npr.

Sadr Aa|j kol egi j;:a Razvojna psihologija

1. Uvod u razvojnu psihologiju; razvojna periodizacija

2. Metode istragivanja u razvojnoj psi hol ogi ji
3. Razvojne teorifesiha n a l,i tBiilhkeevi or i st idskoe,i jKad grrotgi wil ®tnij lak e
4. Bi &liog okolinski | i mbeni ci razvoja i nji hov
5. Prenatalni razvoj, porod i stanje novorolLen]| e
6. Tjelesnirast mot or i | ki razvao,j predgkol skog djeteta
7. Osjetinper ceptivni razvao,j predgkol skog djeteta
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Razvojgovonar edgkol skog dj etet a

Emocioalni razvoj: rana interalgogjalizacijaazvoj osnovnih emocija

10. Razvoj privrgenost.i u ranom djetinjstvu i proe
11. Lilnost: individualne razlike predgkol ske dj e
12. Kognitivnirazvajitiel i genci ja preddgkol skog djeteta
13. Razvojpojmadsé i samoregulacija u predgkol skoj dob
14. Mor al ni razvoj, prosocijalno ponaganje i agr e
15. Razvojodniil oga u predgkol skoj dobi
16 Odnosi s vrgnjacima u predgkol skoj dobi
17. Ul oga igre i djeljeg crtega u razvoju predgkc
18. Obt el |j i razvao,j predgkol skog djeteta, te stil
19 Loge postupanje prema djetetu u obitel]ji
20 Kontekst razvoja: vrtil i medi ji
2. Opti mal ni psihol ogki uvij et Za razvoj predgkoc
LITERATURA:
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1. Uvod u Razvojnu psihologiju

{1 5we! W

1) Pristupi
organiziranjy

2) Definiranj
psihologije i
razvojne
psihologije

al RND
tema
LJ2 R NH
razvojne
psihologije

4) Problemi
razvojne
djetinjstvu psihologije
Kroz povijes

1) PRI STUPI ORGANI ZI RANJU SADRgAJA |1 TEMA PO

A. Razvojngeriodizacg (prema Berk, 2008, str. 8)

A. Razvojaperiodizacija ‘

PRI BLI GNO TRAJA RAZDOBLJE LOVJEKOVA PSI F
od zarloelieanj a E(286¢ 1.) PRENATALNO RAZDOBLJE

dana)

Od rolenja do 2 2)DOJENALKA DOB | NAJRANI
Od 2. do 6. godine 3.) RANO DJETINSTp@i¢dnalog djeteta)

Qd6. do 11. godine 5.)SREDNJE DJETINJSTV@ k ol ska dob)
0Od11 do15. godine 7.) PUBERTET

0d15.do20. godine 8.) ADOLESCENCIJA

0d20.do40 godine 9.) RANA ODRASLA DOB

0d40.do60. godine 10.) SREDNJA (zrela) ODRASLA DOB

> @. godine 11.) KASNA ZRELA DOB (starost)




B. Tematskp o d r u L j g kn{iga Vastan jsug 1998)

1. Tjelesni razvoj: bi ologki, fiziologki, ra
2. Spoznajni razvoj] (kognitivni): osjeti, pe
3. Socijalnemocionalniazvoj i razvoj Ililnosti

C. Kombinirani pristyprimjerknjige Helen Beefhe developing childongman: New York, 1997)
Naj|egle dominira podjela na temat s kramapangr u

precizngjeriodizacipr edver bal na dob, predgkol ska dob,

D. Kont ek st (primjee Brpntergpremnerav vnodel @aazvoja)

Bez obzira na to koji e se pristup organi .
vjiegtine il kombinirani) tema razvojne psih
-dijete u obiteljskom okrugenju

- dijete s prijateljima

-dijetewrti ol skom okrugenju

-di jete omedijimgeno mas

-obitels oci oekonomskom okrugenju (institucije p

Brojni vanjski | imbenici znatno odreluju raz

2) DEFINIRANJE PSIHOLOGIJE | RAZVOJNE PSIHOLOGIJE

gto e psihologija?

Psi hologija je znalnjosdsKko jpona&gpmjeel metdo gitvla
dogivljavanje odreleni su:

Vijelesnim, biologkim i fiziologkim obilije
V kognitivnim sposobnostima i procesima

V socijalne moci onal nim osobi nama i procesi ma I (
TEMELJI ZNANOSTI: Povijest i problemi

OCdrehenje razvojne psihologije

Razvojna psihologija bavi se oO0opi som, objagt
interindividualnim razlikama u tim intraindividualnim p(@ajgsma

Razvojna psihologija je psihologka disciplir
(zal el a) pa durldnri®pa ¢gi vota (smrti)

Razvojna psihologijae@ b av i promjenama U ponaganliedovanjems p

razvoja(asta i sur., 1998



Ciljevi razvojne psihologije:
1) Deskripcija: Opis raavoazvojne norfeonaganj a |1 sposobnosti u
2) Objagnjavanje: zagto se ponaganja mijenja
3) Predi kci ja: pr ed ypofioaabijgemodifecical ilbgptanaligimtn a na g an
4) Kontrola

D elLj a psRahzovioojgniaj apsiilhiol ogija djetinjstva (i
.Jje grana razvojne psihologije koja proul :
periodu,tiabvi se i stragidyvyeppemi | kpgouhpubeatglap e Mo d z:
Vel ina razvoj nsudedjgcsntragi vanj a bavil a
i djetinstvo je period najbrgeg razvoj a,
I iskustva u djetinstvu imaju posl jedice
i sl o§eeasatdk p& ojce razumjeti tijekom njihov
i poznavanje temeljnih panaprebemdj@mstgue p o mo

i djeca su sama po sebi zanimljiva za 1is

3) ODNOS PREMA DJETETU | DJETINJSTVU KROZ POVIJEST

NO
aja

-a

I.a) Povijesmpogled na djetinjstvo

PRVOBITNA ZAJEDNI@jecai promatrana kavedstvza svihodr as | i h, odgaj an
pomaganje odraslima. Nije se poznavao ili pmjigmairatividualni razvoj.

ANTI | KA GRI KA dJ400RddMijedessbi¥dliakporj.an .see moge r azmj e
robovi, grtvovanje bogovima). Pogot ovHEfebdfilgan s k

pedofilija su tolerirane, kaoe.i grubo fizilk
6



SREDNJI VIJEKDjeca su minijaturni odr&lik va | e pripomogla podi.

nagl agavpppkici i liesteoiad).ilstoeremeno jjenoopsutgt aj ul i s @
objagnjenja | judskogegnponadgamjga,yammat al a znan

I.a) Povijesni pogled na djetinjstvo
RENESANSA (1417. st)briga za djecu se povelava. Ot v

bol esnu, i zgubl j euvaditdorijude j§ lpudskodijalaipodiutjeeagem fizikalnih a kemn
zakona, pa se zato i dcgimadistZzakmnaponaganj e moge
REFORMACIJA (16. #yritanska sekta J. Calvina{l5 % 4) koj a j e pr oala ag
je prvi opseganvothetelsedjtelmeeégi nanaoijiaeji d |
grijehuStogae odnos prema njima bio ftmogi hovo " spasenje u p.Evipun
prirulnici gna"kmigegaodjecu. kao i " odg

RENE DESCARTES (159650)r as kr | i o je put za znanstveno
dualistilkifisnistliv wmkwopreavInjpa me htashvenje nijm f u

suprotnosti ekvom) Pogto tijelo funkcionira prema me
i stragivat.i

l . b) Prvi teoretilar.i
Prije pojave psihologije kao zasebne digaiplansy se tmoded ljudskog razvoja
JOHN LOCKE (16B204)- Empirizani pristuptemeljema strogoj okolinskoj teoriji prema kojoj je ur

novor otdbaelmrbsapdi azna pl ol a) i cjelokupna spozna
JEANJACQUES ROUSSEAU ( AI7¥78) Nativizam model prema kojem se djetptaven a § anj e
na osnovi urolLenih ideja i procesa. Djeteto
pogtenja i osjelaja savjesti, naglagava njih

CHARLES DARWIN (18882)- Evolcionizam- razvioje teoriju evolucije koja ima dvije osnovne

prdpostavkea)p r i padni ci se melLusobno;bysaalkiak wjirsst@o ¢
potomaka nego gietiokolgi oa doEogeultirp piodinon selekcipm a
mhaj sposobni ji pojedinci pregive u bor bi za ¢
Ovaj teorijski okvir predstavlja osnofannrdacijuekapitulacijske teoffgnst Haeckel): ontogeneza

rekapitulira filogenezu (razvoj pojedinca se odvija kroz stupnjeve koji su sukladni razizejn @jelenvis
et olpristgkrazvojul j uds ka ponjaglalng a wbogkaip zpl gpwteigi vI j a
predaka.

[l.a) 1. Generaciggpi oni ri djelLje psihologije
Pol inje 1882, god. k -dl@97) jolsavio/kinjiiv eDDEMETRRVA 2ndh&ven| 1 ¢

dnevnik o djetetu i razvoju dijelova uma djeteta (osjetila, volja, intelekt i sl.)



I.GeneracijaP 1 ONI R DJEIJE PSI HOLOGI JE
1. G. Stanley HAL(18461924)-Znanstveno i st rrgegavimasntjrea g a |

predl ogi o btagoriajpnw maz wajle!l i cdbavigewadd uenils ke a
"ADOLESCENGEalagaseza popularizaciju psihologije.
2. Alfred BINE{L857 1911} Konstruirao {eajedno s T. Simongmvi test inteligencije (1905) radi
selekcije potencijalno uspjegnih od mentalno
3. James- Martin BALDWIN1861- 19 3 4) : Nagl agavao (vmgquwisu
interpretaciju podajeaka Razvi o | e ¢ e(raz/j je|plogresiva prosnferearkaad nijegsary

kvantitati vn ggovegelideje kasnije preuzeo . PIAGEN a) . N
4. John B. WATSQM3781958Yd opr i ni o da je djelja psiho
Objektivne H)stOa@gival kdimetvvode sti|l ke teorij e

5. Sigmund FREUD8561939) teorg psihoseksualnog razvoja koja jé iarasi z k| i ni
psihoanalizn t er akci onal i st i | ki pristup I nagl agava
u kasnijem givotu danas su prihvalene pretpo

4) PROBLEMI RAZVOJNE PSIHOLOGIJE

1. gtjetorazvoj(s!|l i jed progresivni h, pravilnih i |
struktur ama, mi s a o0).rnRazvojng pramEereBistavaestabilngjawljaja gea n
unut ar ¢ i univerzalngp poyegame sa dohi j iskosty

2. Problem prirode nasuprot odgofnmativizarampirizamje li primarni izvor razvojnih promjena a
urolLeno nasljele (nativizam) il b) okolin
Prema danadijuem as hrvaaziv sogijalni faktqd | e)rdilernan kojgnkjeiri
dominiraju jedni odnosno drugi faktori.

3. Problem kontinuiteta nasuprot diskontinuitgtge komponente
a) tijek razvojada lir az v 0 | t el e (hayésaptoksoo bino st abselvsyamjg t |
podjednakom brzinom i s e r azvoj (zmenjugetaze braog ispolog rajvoja b r
b) povezanoshzvoja t | . da | i se rana ponaganja nad
ponaganj a, Pl se pojedini o Oldgowvwoi na vo pitan@ awsij
O pristupu razvoju: ak o s e dskohtiauzan,ako sk paapi adj |

uzroka razvoja, onda j&antinuiran



Problem normativnog nasuprot idiografskoe mj er enost i stragi val a
oplenitostima djeljeg razvoja, ili na |ini
npr. kulturni utjecayji.

Stabil nost o suerbmenua i ponaGanj a
Konzistentnost (dos!| jDalijme&tb) ppomargG@anjea st va
l' il nosti il posljedica trenutalne situaci
Kakva jegriroda djeteta

a) Djete jeaktivne pasivno tkao sudionik vlastitog razvoja)

b) Djete jedobrol o g e

Rel ativna vaHnost :Koajzil ipleirtiiohd ir aiznvaojjun ivhe Ipie rz

kKoj i manij i (rana il kasna iskustva), t]




2METODE | STRAgI VANJA U RA

1) 2) Metode  3) Vrste/
Znanstveno prikupljanja  strategije
AauluNJ « podataka A a u NJ 1

pu 9
problemi

1. ZNANSTVENO | STRAGI VANJE
Znanstvena metodae s ast oj i od skupa pravila koj e

eksperimenataigtavnosbbjektivnost, kontrola, verifikacija i opregrestaliziranju)
UlogateorigTeor i ja je skup tvrdnji k o (zakom- "tsrénjas u

da su neke stvari, pojave pravilno povezane,
Znanstvene teorij@imu  vagnu ul ogu u istragivanju:
i pomagu u organizaciji informacija koji su p

i sluge za predvilanje novih zakona, i

I predstavijajutemelpza st avl janja novih problema, hipot
Hipotezaprée post avl jena veza izmelu pojave i | i
koje jog ne podupire veliki broj dokaza.
VarijablaBi | o koj i | i mbeni k koji moge poprimit
karakteristikgerljivosti.
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ObjektivnostJedna od bim zniahap &t venog i stragivanja |
usmj ereno na spoznavanje stvar.i onakve kakyve
i1i ol ekivanji ma.

To zasdheljpgipu znal.
APr ouuseowaa g1 j i vkajamprajunbii gnjerliivia a
ALi mbeni ci za koje pretpostavljamo da i maju

izraziti (npr. brojdjecent i buoj brale i sestara i sl .)

2.METODE PRIKUPLJANJA PODATAKA

1) METODSUSTAVNOG SAM@RESKRAPTIVNI PODACI):

a)Prema okruHenju opaHanj a:

1. opaganje u prirodnd m uvjetima (nemanipuli
2. opaganje u |l aboratoriju (visoko manipulir
b) Prema stupnjusmjerenosti i planiranosti:

1.0Otvorene metade

1.1. metoda dnevnika (nije uvijek sustavnonabjektvb i | j egi se) ono g¢gto

1.2. metoda primjerka (stalno se biljegi
2.Zatvorene metode

2. 1. opaghn] gkaddool sdagbdh rjekpojayn

2.2. intebvdlreagiopay pmjaaereeattp gal aj a

2 METODAI VANJIA gl BWANDA ZVJIEg

Druge osobe daju izvjeghbdgajadjrazvoju djeteta
a)interviust rukturirani, nestrukturirani, klinil ki
b) testovi i upitnigapir/olovkpmpjuter

c) projektivne tehnik&terpretacija nestrukturiranih materijala

Ako se informacije dobivaju od roditelja, treba uzeti u obzsulgektivorgerepozitivne)

Kod intervjua djeteta treba uzeti u obzir karakteristike i sposobnosti odgovaranja djeteta te ne

odgovore.

3y STUDIJA SLU|I AJA:
Prikupljajsepodaci o jednoj osobi iz r az lzaimlst!li uhnaa jz.v

mnogo deskripcije, podaci su retrospektivrdugattggan
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3. VRSTE/ STRATEGIJE | STRAGI VANJA

a) DESKRI PTI VNO | STRAg!I VANJE
Op a ¢ea evidentiranja mjerljivih poddtikdareblavaek a o pr vi korak u i

kojemu vrlo malo znamo.

b) KORELACIJSKO | STRAg!I VANJE:
Korel aci jska seotikgtinva@ijwa nvjeaz ak oirzinsetleu zvaar
povezanosti.
Varijgblp e pri tome svaki | initeils$i kajitegigeay
Korelacijapisuje odnesmjel(pozitiva ilinegativakorelaa) iv e | sukladmosti u variranju dviju
varijagblv i soka korelacija znali da su varijable
Gl avno ogranil enj-ordlacjgealeamiojgek k@ rii st i & gi &
i zme L u, tivnadaje qdgowot nagat o j e wuzr ok, a gto posljedi

povezanosti.

c) EKSPERIMENL NO | STRAg!I VANJE:

EKSPERIMENE& znanstveros t r agi val ki postupak Kkojim se
i zaziva neka pojava radi njenog opaganija i/
Cilj eksperimenta:t v r Li v apnojsel juwezdrid|lnndch veza, t] . prijdbayv | e

(nezavisna varijahmjerno sevodiu eksperiment i maniputisaneki jasno definiran fendaansna

varijablao n o segniem, te je pod utjecajem manipulacije

VRSTE EKSPERIMENTa&boratorijski, PriroBkgperiment u prirodmietima

1. Laboratorijski eksmprovodse u strogo kontroliranim uvjetmayveliki stupamutarnje valjandsti

rezultatmjerenja ZV su zai sta posl j e ddnjska vaihpogenerbeaijlj a
primjenjljivost reztata prirodnim uvjetima) je mala. Rezultati se smatrajlEARINEICIJ

2. Prirodni eksp-npr. djeckoja nemaju skrbnik&ZV je npr. usvajanje/neusvajanje te djece, a ZV je ra

dj ece. Il npr . ut j ecaj azaj B eksperiment imajigsiadbiarnio r i
valjanostali veliki stupargnjske valjanostema utjecaja eksperimentatora.
3. Eksperiment uippdnim uvietimeo vdj e se fenomeni opadgealun&adgl

sredinana mjestu na kojendse g o d e Uwwmtt ialrinj a valjanost uprao t a

zbog blizine realnim uvjetima).

12



N

NACRTI RAZVOJIJNIH I STRAGI VANJA

X Llongitudinalni stragi val ka metoda u koj o] s e I st
vremenskog razdoblja.

x Transverzalni st ragi val ka metoda u kojoj se istov
ut vrdil i ulinci dobi na neki aspekt ponaga
X Kr i §ekvencijalnistr agi val ka metoda koja kombinira

OSTALE | STRAg!I VA| KE TAKTI KE

A Mi krorazvojearagtvalhhkasampaoda u kojoj se

proul avanja ol ekivane promjene U razvojno

A Melukul t ur ail sntar aigsitvraangjiev antjjaecaj a kul ture

obil no nelmavisna varijab

A Komparati vniastirsatgn a@inyanjmrovedena na nel

i nformacije od znalaja za | judski razvoj

5ETI | KI PROBL EMI

Mo g u L ils tr ragagniogu imategativne posljedicedjecu(p r i m malirAlbgit¥astai
sur.,, 1998, str.)4) psi hol aengjkiinma insatnrjaigijve r i z postoji forokkem| k
potencijalne s i h o | oOjekaesu mpsebnb esjetljva jer svaki utjecaj igra ulogu u njihovom razvoj

ni ti poerndt ok aktoo usdpnkad decanide dnjakhspe(ri ment al ne
negativne emaocije, poput neuspjeha, frustracije-iji gresa n p r . ne mogu rijeg
nai me, mogulnost da dfj peaospkbapegaakvenenamo
Mo d e | o adlnwkce ng u(ne)provolenju eksperi ment a
Osnovni pristup po kojem se odluluje da | s
ustanoviti njegova potencijalna kprestie nci j al na gt et a. Ako | e gt
provodi , u obrnutom slulaju on se provodi
Eti | ki standardi za istragivanja s djecom (1

1. Neopasni postupci

2. Obavijegteni (informirani) pristanak

3. Pristanak roditelja

4. Dodatni pristana

5. Poticayji

6. Obmana

7. Anonimnost

13



10.
11.
12.
13.
14.

Uzajamna odgovornost

Ugrogenost

Nepredvidive posljedice

Povljerljivost

Informiranje sudionika

l zvjeglivanje o rezultati ma

Znal enje nalaza

ZAGTI TNE MJERE

A
A

A

To T

To Io Io Do Do

St rul nj al-H#ragi znaestvenitiziogjeajuju vrijednost nekog eksperimenta

Pristaak roditeljapdgajatelip ~_ d j ec e k o | a Dietd jmae pravg adbitissudjelgvania
u eksperimentu ili se u -liezdbararnagi jeennijte emad
Uklanjanje eksperimentalno proizvedenih pte&atadodatnin postupaka (npr. ako je dijet

dogivjelo frustraciju radi nemogul nost.i r

time ukloniti frustraciju).

Kratkanformiranjenformiranje djetetaditelja, odgajatelja s v r s i i st rzauwtome.a n |
Eti| ki aodaks$ ai stdj ecom (Dullil, 2003)

Ajdukovil, Marina EtVI &di miod ek e |Zagsdvn iaigi e@
djecu VIade Republike Hrvatskmla®degiavni z
Opia nalela (zagtita dobrobiti djece; pi
pravo djece na izr adgavamnd o vwliransotsittiogi nma a

znanstvenika)

Ople pretpostavke za provolenje istragiva
Pristanak na sudjelovanje u istragivanju
Zagtita tajnosti podat aka

Posebni postupci tijekom provolLenja istra

Postupci istdegbgal atnalgomapjave
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3. TEORIJE RAZVOJA

: 3) TEORIJA
1), ciat g SOCIJALNOG
PSIHOANALITICKE § | BIHEVIORISTICKE e

4) ” .
KOGNITIVISTICKE 5) ETOLOSKA 6) EKOLOSKA

1) PSIHA N A L | FRISTBRlIva predstavnika

a) Sigmund Freud (188639)TEORIJA PSIHOSEKSUALNOG RAZVOJA (1900)
b) Erik H. Erikson (190894)PSIHOSOCIJALNA TEORRAXVOJA (1950)

a) TEORIJA PSIHOSEKSUALNOG RAZVOJA (S. Freud)

Lovjek je u potpunosti nesvj e BostodRbRAZIBE IVEIESTIMC
svjesno, predsvjesno (podsvjesno) i nesvjesno)

1) SVJESNOnaj viga razina |ilnosti, ukl juluje sv
Svjesno iskustvorjmlend i 0 ment al n o g iskjvljenwlikuakojai je nastata krez paocesg
selekcioniranjsaadr ¢ajiiEg iivanjskagnsu)@&iaest je kratkotrampa, prolazna i
neprekidno se mijenja.

2)PODSVJESNO di o | i |l nosti koj i u odr el mo @gastatiturbi® n u
kojem drugom | asu. Zdestumipsenl gpoidsewm esno jog na
3)NESVIJESNOGn aj dubl ja razi na rlejpurdesski ovgnakejeusnisiduspmagreb u

pamienja koja su represiranm, dpetosaofamip:

nesvjesno znanjenformacije koe su ni su progle kroz nagu s

predverbalnaiskustva:s k ust va koja ne mogemo verbalizira
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STRUKTURA LI LNOSTI

Nakon 1920. Freud | e -mpodebtgu razinasvijgsi ramijeniokmmdelone
kojem postoje tri struktur.donk sjue zasjeddhro sltirn
suoznakezadr elLene psi hol ogk 8. snageaoeajslgu. unut ar | 1] n

STRUKTURALNA KONCEPCI JA LI LNOSTI

STRUKTURA: NA| EL O:
a) ID(lat. ong ugoda
b) EG((at. j9 realnost LI L NOST
c) SUPEREG(at.nad ja ideali
CjelokupnoponaGanj e Lovjeka | e, prema Freudovoj

njihovo zadovoljavanj&vaki instinkt pr i mar na erogena zona (ol i,

anus) . Podragivanje tih zona izaziva seksua
Nazi vi pojedinih stadijauspocetdjoelod emcd di jpbelday
organizma u tijeku razvoj a, tj . gdj e su smj
erogenim zonama, te su vrl o osjetl | estaiizazivaa
seksual no zadovol jstvo. Takve erogene zone |
anus. U svakom stadiju razvoja I|ilnosti dr

objekte/aktivnosti koji mapvai ugodu (prema Fulgosi, 1997).

Svi instinkti mogu se svrstati u dvije kategorije:

1. | NSTI NKT=IER@Y ¥DOide za odrgavanje pojedinca

2. INSTINKTI SMRITHANATOS agresivnost, (auto) destruktivne sile. Nemaju pdigeder gie
poput libidiae energije

PET STADIJA NOSRAZVOJU LI L

Psihoseksualni razvoj je razvoj seksualnog instingta iorejé i | k i . Rddedlijedrranvojnih stadija
je nepromjenjiv i neovisan o kulturi i vanjskim oejitizanPrevelik¢ popu gt anj e ilii | i
premaldfrsutracijag adovol javanje odrelenih potreba. voi
Fi ksacija za odreleni stadi | oznal|l ava ansahija| a
ili nigi nivo u razvoju koji je vel pojedina
u drugi stadij, a do regresije uslijed stanja stresa, napestosti, anksioznos$tazdruatraajge.oralna,
analna, fakna, faza latencije i genitalnafazatri stadija (predgenitalna) sudpajvi j a i tr aj

godine
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1. ORALNI STADIJ (B m;.)
Erogena zonaista lzvori zadovoljstva-sui s anj e, grickanj e, gvak

usta; ustima se ostvaruju i prvi socijalni kontakti. Na osnovi takvih rudimentarnih zadovoljenja ¢

osnovno povjerenje ili nepovjerenje u oO0Sobe
okoline. Djeca koja u ovogfazig i vI j avaj u premal o i I-paspirvervesllii
odrasloj dobi (pasivne, nezrele i dvisne)a | n i tip lilnosti. Ako | e

motivirano da pri|j elsacijeRegesigreaedbualimzuf azy . ol

pretieranome denj u, ¢gvakanju gvakale i slil|lno.

2. ANALNI STADIJ (18.-18j.godine.)
Erogenazongodr ul jevamusaadovol jstva su: reter

postupka. Dolazi do prvih konflikta sa okolinom. Okolina zahtijeva kontroliranje te aktivnosti (odla

stoga poul ava i trenira diijugpdud dadecazadowlgre diskladnsa
socijalnim zahtievimaT aj tr eni ng | poduka zal eci Ssu sam
u svojoj odrasloj dobi. Vagan je nalin na ko

a) prestrogi- razvoj ANALNRETENTIVNOG karakteraedijet e i mat i t end e
fekalija, a postat Ie gkrta, suzdrgana, tvrd

b) preblagi razvoj ANALNOGRE S| VNOG kar akter a: nesrele
| jubavnim odnosi nmeupartnetadkao shjektpswofine.si vne i shval

3. FALUSNI STADIJ (3. gdsf6. god.)

Erogena zonaseksualni orgaidvori zadovoljstva: stimulacija spolnih organa; zanimanje za
spolne organe, spolne razlikejegawehbhdtakpaft]
pojedinca, kod djelaka Edipov kompleks, a ko
vodi do uspjegnog razvoja SUPEREGA.

a) EDIPOV KOMPLEK& od dj el aka) = nesyvj asaksalne edgjasq sa

roditeljem suprotnog spol a i RjdeaG &sthppwekosflikto v

ryegava se oko 7. godine na t aj nal in da
seksual ne gellimrj & as enaij kemt iif ipcoi r at i S O0CE
znal i preuzi manje znal aj ki oc a, njegovi h
al i i njegovih zabl uda, pr edir achiidlaj @ g jsd .\
SUPEREGA.

b) ELEKTRIN KOMPLEK& od d | Rjveo(gdel jcema)k ol er sastoj i u
omoguluje prihvalanje genske uloge i stje
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Fi ksacija (fludd smu g ke mpuaa:a lavdisittaiijjo:zno gl u, hval
tegnjom za do;la&abievnaan:j epnmo jnaul gaknoosm ii nt er esu z a

zavolLenju i slilno

4. STADIJ LATENCI@Egod- 12. god., do puberteta)

Erogena zonatema. Libido je smangubiimirarkanaliziranusmjeren na neseksualne aktivnosti.
Kod djece se u tom razdoblju razvijaju najra
| zbj egava se suprvatgmij acpana; idGrtwd@ge rsjpo | saa mal ag

ml adenal ke dobi i sigurno se ne moge zanemar

5. GENITALNI STAQI2. god. do smrti)

Erogena zonaeksualni orgatzvori zadovoljstva fseteroseksualni odnbsiido se ponovo budi,

a javlja i budi se i seksual ni n dagnoseksualRak@Eou d
prijelazna faza I postepeno se t supretnogpbdlan davlje n e
se | gelja za autoseksualnim zadovol jstvi ma.

osniva obitelj. Kad pojedinac dospije do punog genitalnog razvoja, onda je on po Freudu, ostvari

svoj e Geénithhi doisltnasti je za psihoanalizu ideal a

socijalne ek sual ni odnosi [ odgovornost . Da bi p

pasivnosti, mora rnamudkttiivmoadrijte gav aztais | purga bvlag

OBRAMBENI MEHANI ZMI LI ] NOSTI 1 LI EGA

f Omoguiuju egu da kontrolira id i da ukl
zadovoljenja, i onda kadaadiijne moguli e id
T Svi obr ambeni mehani zmi ega imaju dvije

planu i zato predstavljaju samoobmanu; b) iskrivljuju percepciju realnosti pa se tjeskoba kojt
izaziva smanjuje
1 Obrambemnehanizmi:
0 represijaiipotiskivanje
projekcija, racionalizacija
regresija

formirana a&cija ili reaktivna formacija

O O O o

sublimacija (njihove opm@mjerp r o | i Fulgosi,t1897, atr. 55/6)
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EMPIRIJSKA | ZNANSTVENA VALIDACIJA

POZITIVNE STRANE

1.
2.
3.

Freudova koncepcija je oslobolLena od tradi
Predstavlja prvu sveobuhvatnu teoriju |iln
Teorija je revol uci on a rneavjegne, bez slabadaelvalje, lvetovan®
unutarnjim, nesvjesnim snagama.

Freud je razradio niz obrambenih mehanizama kojima EGO osigurava svoj integritet.

Freud je kao prvi smatrao da je za razvojdnikaijda z me Lu ur oLl enitdimndgi s p o
razvojni psi hol ozi i danas pr i hanaskuatyaw t aj

dijetinstvu imaju veliKki utj ecaj na ponaga

NEGATIVNE STRANRITIKA

1.

Teorija jpadacinEgprba veema ma z kl ini |l kog rada (i
eksperimentalnog. Radio je s malim, selekc
pacijentice).

Ima mnogo pojmova koji se ne mogu operacionalizirati (mjeritignotdpkaaati ni oboriti (npr.
libido)

Teorija impostdiktivikiarakter (opisuje razvoj unatragpradiktivilfi n e ma pr edvi Lanj
Teorijmagl agayaaish gteilerht ea zanemaruje okolinu
periodlaanci je u kojem je dijete pod znal ajnim
Freud je smatrao da je teorija univekatilmalna me Lut i m sva drugtva ne
SUPEREGO se ne razvija samo iz s tbhogptdyase vel
identificira s njima

Cjielokupnu |lilnost nije moguie objasniti s
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B)E. H. Erikson: PSIHOSOCIJALNA TEORIJA RAZVOJA

Eriksonova teorija naziva seEGQ hol ogi j a, a osniva se na
znal ajne modi fikacije Freudove teorije:

- Pridaje velaa vradfdnwasjt iEGUi:nami ku |l ilnosti za
ali i osnove EGA, i oni se razméapvisnedno od drugoga. EGO se ne razvija iziDe | o n i
paalelnu egzistenciju.

- Konflikti u EGUhe moraju proizlaziti iz njegova sukobaosa ilBUPEREGO, vel mo ¢

uzrokovani i nkompatibilnogliu ciljeva koji s

CIlIJELO¢g!I VOTRMIzZVRAZ\W®@J :pr estaj e pooldevtikjoam spvueb edroi
okolina utjelNmgnagrerasa |iet avagdhioRaz wkjol s wnak e al
kroz odrelene faze. Ti su stadiji wuniverzaln
KRIZE Svaki period vezan jja akzr eotdirgetlEeizeu poleinive ouj
stadijima nastaju kao posljedica dvaju fakto
postavlja pojedincu. Skakai za mo gepeei taranj e pidinlmesmat iuvvogprd

(ovisi uglavnom o kontaktima i iskustvima koje imamo sa®@kodnont).eor i j a 1 sti | e
djece: rezlil|lite osobelnmaagau iu uz irgleagjarvaajn jmyj ekrr
POATIVANU | i |l nosti se pojavljuju nove pozitivne
se svi stadiji u razvoju | il nosti pojave u

razvoj i zrelpsno fTakkai énil majsul 3.e Meoluti m,

ne garantira da le se i sljedeia kriza uspje
NERATIVANAKk O se kriza ne rijegi (adekvat no)renjend e
sram, ol ajanj e, i sl ), koje otegavaju daljn

kriza manifestiraju se i u drugim fazama razvoja.

OSAM KRIZA PSIHOSOCIJALNOG RAZVOJA

1. KRIZAG1 god) =temeljno povjeren@nepovjerenje
KRIZA1-3 god.) =autonomijgsram i sumnja
KRIZA36 god.) =inicijativa- krivnja
KRIZA6-12 god.) = produktivnosinferiornost
KRIZA1220 god.¥ identitet- konfuzija uloga
KRIZA2040 god. ¥ intimnosgt izolacija
KRIZA4065 god.¥ plodnostd stagnacija
KRIZA+ 65 god.)=integriteto | aj anj e

© N o g b~ w D
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Tabelarni prikaz osam kriza psihosocijalnog razvoja

FAZA DOB KONFLIKT OPTIMALAN RAZVQOJ
Razvoj opLe sig
1. NOV ORONENY)E POVIJERENJEEPOVJERENJ povjerenja u druge (zadovoljava
potreba)
Razvoj osjela
2. DOJ EN33g.) AUTONOMIJBRAM | SUMNJ samopouzdanja (granice bez odbaciva
opt uHi

Razvoj inicijativeiu s t r a F
RANO DJETINJSTVE (

3 ) INICIJATIVKRIVNJA manipuliranju okolinom (iskust
ok tolerancije i poticanje
UHi vanje i svlada
SREDNJE DJETINJST PRODUKTIVNOST ] ] ]
4, u Gkol i [ i zvan
(612 g.) INFERIORNOST
napretka)
Postizanje stabil
ADOLESCENCIJr218 IDENTITEKONFUZIJA _ _ } ,
5 usmjerenosti (osobno iskustvo uspjet
g.) IDENTITETA _
pri hva
Razvoj sposobnos
RANA ODRASLA DOB _ _ _
6. INTIMNOSIZOLACIJA odnosa (otvorenost i povjerenjednosu
(1825 g.) .
s bliskim osobame
Zadovoljenje osobnih i obiteljskih potre
7. ODRASLA DQR565 g.) PLODNOSSTAGNACIJA uz interes za dobrobit drugih (sigure

zadovol javaj

Pri hvalanmeg wsleal

osjelLajem zadovo

8. STAROSTiznad 65 g.) INTEGRITED| AJ spremnost na b
prethodnim fazama, zadovoljst

i spunj eni

Prvetrikizé buhval aju rani [ predgkol ski peri od.
Prvakrizadi j et e kroz interakciju sa svojom okoli
dobro i sigurnoadanj esto za ¢givot. Vrlina:

Druga krizadi j et e kroz interakciju s okolinamo(p @&d

nezavisnosti a ne srama i sumnje u sebezolfdina:
TrelLadkyetza: razvija inicijativu kada i sprobe
Vrlinasmisao.
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2)B1 HEV1I ORI ST1 L KE (diap@dstavhika RAZV OJ A

a) P.Pavlo\18491936)T EORI JA KLASI | NOG UVJETOVANJA
b) S.F. Skinne(19041990)TEORIJA OPERANTNOG UVJETOVANJA

uvoD

Teorije okdlii rbae hievulognjsa i | ke teorije razvoj e
Osnivaju se na pretpostavci pporneangaa nk ag nosjtnesl| ee
uvj etovanja i ulenja.

Osnovni uzrok, razvefjia zekoaliengyleenja.oblikuju
Ul enje: relativno trajna promjena u ponaganj
Lovjek =Z=haeiaakamynst mej koj i a u teroetjna pretgostavka e dage
ponaganje izravna posljedica odr el e nnetphodnopr a
ot kri ti podragaje koji uzrokuju ta ponaganj a

Ul e avjetevanjem

ARZamislite da ste kao inale do sada, dorul ko
li lete prestati jesti kruh, maslac i med?
satnakontagbr oka povratite. Da | lete ga ikad vi
iZar ne kagemo: Tako lijepo mirige iz pelinic
ADoticanje usta novorolLenleta izaziva pomiceé
izazivatakypo mi canj eo usta. Zagto?
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a) I.PPavlovT EORI J A KILIREIPONDERTNOGETOVANJIA

Definicija RU: ulenje kojim neutralni (nema
(kol i .reakciju)

Prva i s-tprod ¢itkam a2 0 . st . I spitPSladHl eKA z@NaKRE
bezuvjetni podragalij ( BP=hr ana&)o jseev Inje&k i s e\ Po=eUz
zvona il hod | ab@,, atnjt .a welgel ipkud as elay red iz ap reid
izaziva reakciju slinjenja (BR), konalno i s

Shema nastankaARU

4

Prije uvjetovanja:
NP (zvuk) = nema reakcije
BP (hrana) = BR (slinjenje)

Tijekom uvjetovanja:
UP (zvuk) =  BR (slinjenje)
BP (hrana) =  BR (slinjenje)

Nakon uspostavljanja uvjetovanja:
UP (zvuk) =  UR (slinjenje)

faktora koja utjelLu na respondentno ponaGa
UP mora biti dovoljno prepoznatljiv i jak
Zadavati uvjetovanje u kratkom félaeklindi prije zadavanja BP

Veli broj uparivanja BP i UP = vela vjero

A

Gagenje (avarjke asamozdlE bez BP uzrokuje p

FENOMENI VEZANJIWIHTGVAKIEASI| L NO

Vv

FENOMEN POSTUPNOG STJECANJAWPet ovanj e se ne dogala

u funkciji uparivanja NP i UP.

FENOMEN EKSTI NKCI JGadgdnj eGAjgeE NFd As tUeOp e n bea e s t
istovremenog zadavanja BP). UO postepeno slabi i nestaje. Ekstinkcija je glavni razlog za nest

FENOMEN SPONTANOG OBNAVLJANdAAkONgt o j e on ustvar.i ug
imaumanjuep | i tudu od izvornog UO i sa svakim s
slabiji.

FENOMEN GENERALIZACIJE UVJETOVANOG ®bG:r al i zacija je poj
UP mogu i zazvati UR, i aknoe rnailkiazdi rraann injae |niits
UP.
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V DI SKRI MI NACI JfnBODRAGAIMNn o st razli kovanj a
povezani s bezuvjetnim podragajem (BP). l
|l zragenost generalizacije moge se mijenjat

V UVIJETOVANJE MdvigeeuGQ rRREDWDA: podr agaj se uparuj
tako taj drugi NP isto postaje UP i izaz®wasgnje novih uvjetovanih reakcija na starijim uvjetove
reakcijama:

O npr. dizlulivanje sline psa na zvuk zvona
nakon toga uparujemozk zvona kao NP=UP sa svjetlom
pas izluluje slinu vel na samu pojavu sV,
hrana se daje samo nakon zvuka zvona;

to je uvjetovanje drugog reda (postoji [

Ul enj e :JeBnWatson (E81358)

Watson Raynesva(192.) provéisu poznaE KSPERI MENT S 0 MAlheit(dl AL
mjeseci(u dalmalogpijelogy t a Kaose & njime igdho mi n i r a aadgvadjsay.dNakgn tega je a j
uslijediloppar i vanj e gtakor apsiuwgljaennA Imb atrdigPodijedidmit jga
je poleo pokaiziovdatgit aoksopvitrbjjelihpedigeesetazacim o  (

M. CJoresonovg1924.)e radila ®eterom koji $@kobojacz e | esvihadlakavstvorenjte je
eksperimentalno primjgmdtuuvjedvanje strahadokbi Petefeo daleko od njega u istoj sobi sjedio je ze
gto je dovelo dosagsldaikrmaanjma budo dnmi fiopsaimbatj & ¢
posti BEhi mopt eopjékistiam.v anj e m

Watsonov BIHEVIORIZAM | EMOCIJE
Tr i ur ol estrabljutejanlubav(joest al e emoci oMal chjee c ie ajkae
I dobio da su deralau r o Lod ralah zvukovair i nagl omossauigt anj k.a

kl asi | ni mLumnas et ovabpgem | avl.jlLjabavseasautenatski javha &kadg se
djecu gladi, ¢gkaklja, mazi, tapge i njige te
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B) B. F. Skinner: InstrumentaliMietovanje

Skinnerova kutijaa njoj se, pored nekeotatorijsk¢ i vot i nj e, nal azi p
tanjuril. Kada gladna ¢givotinja gvrljajuli p
tanjuril. &klkioh nekos$i &vaogivotinja nauli da

dakl e, pritigie ju s namj eSkimmerjdutvrdid je WeEidip lpidskog z i
pona¢paonpat ovo saoami | akiandoa phomeanguaprguaparagthog tigavijajus |

sespontano, nai zgled neoviOsganiozamki onrmpviies hor
Aoper ir alontradira ionkijenjgijnio s e t ak mdirenrentalmithz ipwan aig anj
predstavlja "instrumeh#d b i s@d rdeolgd ma kdooc hbj @V & i pogled iz
pod utjecajem okol ipodkgntrotm posljpdiddpps e" slba bvad rnuo "n,a
Posl jedi mediuftijceilruajiu tendenciju il:i vjerojat

situaciji.

Primjerip 0 n a qhanujl & n migim ove®vargem
Neko dijete moge:

x Dijeliti svoje igralke s 9kijatml pomagaeyeit
xU samoposlugivanju imati izl jev bijesa jer
Xx Okretat:i i dr mat. kvaku navitozaowdranjmaata, gr aoni c
x Jako se truditi na satovimzkh nj a j er ga njegov trener hval
x Stavljati jastuk preko glave kada plal e mla

UVJETOMAJE | POTKREPLJENJE

Mnoga svakodnevna ponaganja poj avgodladicama s e
Svakgosliedick 0o j a povel ava vjerojatnost p poikeplienem p
Odnosngo t k r g pel jsivvakli jemhja \geaojatagst pdjamiljpymekogadgovora

Temel jna pretpostavka operantnog uvjetova

ili eliminirati neugodno stéhgbi | aj ene kategorij e potokdobravadje e r

stimulacijska i aktivirajula potkreplijenja,

Pozeljni Nepozeljni

podrazaj podrazaj

POZITIVNO

Dati POTKREPLJENJE KAZNA

(nagrada)

NEGATIVNO
Uskratiti KAZNA POTKREPLJENJE

(nagrada)

26



Vrste potkrepljivala
A Primarni (hrana, voda, magenje, bol) i se

A Pozitivni (dyatiminol) magenj e) i
A Negativno potkrepljenje (izbjegavanje neugode)

Za ulLinak kazne bitno je:
.Vrijeme zadavanja (za vrijeme il:i neposred

. Dosljednost (uvijek jednako)

I ntenzitet (intenzivnija kazna=dugi period

W N =

RASPORED POTKREPLJIVANJA
KONTINUIRAN@ ot krepl jenje slijedi iza svakog oper

neekonomil nost)
POVREMENOr emenska di stri buir anos tbrzipppgpdstavama j i v a

operantno uvjetovanog odgovora.
Ak o drduspestaviti neki operantan odgovor treba pomstdittngotkrepljianje.

Ako je vagnije dduRe yoraaijiesapeovpstieomenopotkreplivanie.

4 mogu a rasporeda povremenog potkrepljivanja:

1) PRAVI L A npr. potkrepljenje dolazi svaki npr. potkrepljuje se svako 1.,10.

min, bez obzirapao nagaiponaganje bez (

organizmanéefikasnp vemena

2) NEPRAVI I potkreplienje se daje potkrepljuju s¢
nesi stemat ski pona qaeaikasnije (
vremenu
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USPOREDBA KLASI|

NOG |

KLASI LNO OPERANTN

oblikuje seespondentno
ponaGanj e
aktivnost jenevoljnareakcija:
Il nale neutral ni
automatsku reakciju

Ull SE:
(NRBP)

potkrepljenje se javiije

vVeza I

ponaGanj a

potkrepljenjeeovisi 0 onome koj
uli

pot kr epl gituawgiskiC

speci(fsialmon u ba

oblikuje seperantnp o0 n a |

posljedice o | | n o g dopode

do smanjenja/porasta vjeroja

pojavl jivai

UL I SE: pona

potkrepljenje se japlpeslije

pona:

potkreplien@visio p o n
osobe

pot kr e pdngakciskst
pot krepljiwv

mnogtvo razl.i

novac

OPERANT|
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ATEORI JA SOCI JALNOG ULENJA

o Bandurg1925): socijalrakognitivha teorij§l1986, 1989)

Javlja s&ao reakcija na bihevigrastes pi t uj e kako na r azvo.Temeligee |
na tome dau socijalni odgoveria u | e n i putem di f er em t9bp Kaitiken mag
bihevioriste

i d eca katkada stjelu nova ponaganja jednost
i d eca katkamanjpe sslahoana aigazk ot e gj ok op asnux gdarpyed |
pot krekmlgjnyj jawiaj ui e posljedice za to ponagan]

I smatra se da se metodbinpotkrepljivamikada né i nnanagi socljaini odgovori, pogotovo ako s
radi o ponaganjima koja nikizaawgou nekog pouzda
i usl ajevima kad se i zna da neki podragaj.i

jeproces ul eankoa pzonsattonjoe bsrogcii j al ni model i koj

VRSTE UAOBMODEAU
Do ulenja motyreogolitij begputdémei ndirektnog potk

A IMITACIJAdieteno e t o]l no kopi,nerdzimjopageno ponaga

A SELEKTIVNA IMITACHBstrahirp onaganj e kojue omd & emijeoppesidng z

kopija model ovog ponaganj a

A MODELIRANJEoO pi r a , jawjanse §aal mpdeh a da g a s lsio pothreplipa
(posredno potkrepljenjerazumije

A INHIBICIJA ODGOVORA (protuimitaicija)i t aci j a o p a § e n ovigrojatrgen a ( ¢
je model primio kazfposredna kaznaz a t o  nprrkadadgojitglj &azni neposluh djeteta
pred grupomdjdcea k 0 b i fLeéadad opriemjrerza) t at posrednc

A ULENJE O P AdijefeNidi E Mzima u obzir posljegice n a g a nj posredrod e |
potkreplienjg model ne zna da ga se pramatta akav obl i k ul enj a
opagala mijenja kpho rezultat opaganja mod

A SI MBOLI LKOmMUHENJEpPi suje ponaganje koje s
29



PROCESI KOUPRAVLJAJU| ENJEM PO MODELU

Ucenje opazanjem ukljucuje
4 odvojena procesa:

PAZNJA PAMCENJE IZVODJENJE MOTIVACIJA
pojedinac opaza pamti se ono moraju postojati sukladne mora postojati
promatra objekt i njegovo gt o je op¢ mogucnosti, kapaciteti motivacijska osnova
ponaganje (o kod opazaca da se izvede

A Prve dvije etape predstavljaju gocgs e ¢ a n j modeliranog odgovora,ra pasliedne dvije
i zvothedgkiranog ponaganj a.
A Faktori kKopvakita j el apuwun: ( st wjptetavg kogdifiveat razinay v

sl ogenost ponaganja model a i poticaji dje

ULenje agresivnog ponaGanja kao primjer u ok
1. Os naHiReirdorc¢meht ( eng.

Postoje 2 mehani zma 13 malflia® Mbdgliranjs i vnog ponaga
1.0O0snaHivanj e

f Osnagivanj e nasdgajuea kagr aeg iewm@opgsacankad ajegpvesin (
i stule starijeg diodwadinegaphpfgtjeukaynoi ponaddn
ulieelbjdobhravaju takvo pMalagain|j Ratsmadiewbar nojsan
utjelLe na pojavu budMaeé@ agremi snoqago md Ga
od njih su nagralivanja staljmo,sea pmoeked ap:
nagralivanj a. Nakon gto je nagralivanje pr
ponaganje se duge odrgalo kod djece koja su
2. Modeliranje

APonaGitetglemi t aci ja modela (udaranje LekilLem)
ANiz istragivanja ( Bal®bpurua,k ojoismsa is uRodsjse c al 9p

model koji se agresivno igBBORBO lutkom Mo del je tukao | ut ku, u
sjedio na njoj.

ANakon gto su djeca promatrala model , sBobovl j
l utka. .. Djeca su imitirala model, bez obzir
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Osim ovog temeljnog istragdgiswvamjga vanylaenjea pmd

ponaganj a, te pokazivanje empatil kih reakci
hranjenje, pijenje, te niz socijalno pogeljn
Nalazutjecajaa z | i Li ti h model a:

A Spolne razlike: djeca radije imitiraju modele istog spola

Almitacija je vjerojatni | ajteljiredadji)k o model i

A Djeca imitiraju realnu odraslu osobu, odraslu osobu koju su vidjeli na @isobu pdregtanom
filmu (svi su se agresivno igrali s Bobo lutkom)

A Rana istragivanja Alberta Bandure pokazal
vrl o tolno imitirati agresivne akte model

A Gledanjsport ski h dogal aj a ki digke nalettul hrvanjelizazva laostiine

osjelaje i ekspresije agresije kod gl edse
neagresivne sport ske ldio.g @ing, jResell( Saadilands,dw9)j e
A Nije kompeticija ta koja uli agresiji, ve
A Vjierojatnost imitacije agresivnog ponagan

A Proces ulenja mplombidell ait ws@r mstinraitbriaegva jsee iu | |

kroz t aj proces mogu se stjecat.i novi , S
ponaganj a, ulenje jezika (lingvosorhiakih s
kognitivnih i motoril kih aktivnost:i
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AHKOGNI TI VI STILKE TEORIJE RAZVOJA

Kogni t-raxwojrs ristup kemelji se na uvjerenjiatniivne sposobnosti osnovne i da one
rukovode dj el Kognitija y iongertahprocge mmo |l u koj i h | judi
prilagodit:i sanbhig!| $ einjj et w ak anje prodemPratpestavja serda e
nalin na Kkoji razmi gl jamo i z nanj egnikvospzeojnd ma

teoreti lianrtie rzaalksatiiucpraiygut, i |t Ko d rpesiibeanpid wjgd& i im 1 a Dk o

a) Jean Piaget: TEORIJA KOGNITIVNOG RAZVOJA
b) Lav S. Vygotski: SOGKLTURALNI MODEL

A) TEORIJA KOGNITIVNOG RAZVOJARkeget (1896980)

A lma korijene u filozofiij.i (pitanja o pori
A Razvi o genet natenalima\ Basivireankojabsaigazyojem spoznaje kod djece
A Spoznajaseodnoszneaanj e; ideja na koj oj se temel j
ili organizacije njihova znanja ili inteligencije

A Pridaje vagnost maturacijskim procesi ma (
A Inteligenciju vidi kao:

I organizaciju (znanje se integrognitikne strukture) i

i adaptaciju (dijete se prilagolLava okol

A Inteligencijaje procese ne gt img gtve | dligjtreit e i j et e

KONSTRUKTI KOGNITIVNOG RAZX(D&4ije i kognitivne strukture
g Razvoj se moge opi s agniivnilpstuktarh u uroleni h f u

g Razvoj j e zZa Pi aget a konstantna reor gal

strukture/ sheme, gto omoguluju sve efikas
g Funkcije = bi ol ogki ut emel ji gnaga usdgpdzrajneo strukiure, ke za
prilagolLavanje izazovima iz okoline; ne
g KOGNITIVNE STRUKTURES novVv ni strukturalni el ement
sustavi znanja koji S U njume wpeavig@hemesu inaziv eal i
spoznajne strukture dojen]| adi a sastoje ¢

dijete razumije svijet oko sebe (npr. hvatanje, bacanje lopte)
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To sumentalne struktur&oje ljudi konstruirajubda  p o moeprerentinaji, iotganizirali i
interpretirali svoja iskustyée na njih mogli reagirati. One su fleksibilne i promjenljive, ovisno o vrsti
iz okoline.

g Priroda i organizacija tih s lbioikgem jrenutka,racs

razvojem te strukture postaju sve slogeni

TRI VRSTE KOGNITIVNIH SHEMA
1. BIHEVIORALNE (senzomotorne)l(5. god)
Skl opovi ponaGanja pomolLu koj.ih dijete dj

Razvijaju seizef |l eksa (npr shema sisanja", shem

pokrete koja djeca vr ge n aapostwjpmeptiina repnezenfaajd seijdta
vel se stvari predd$t awl dajjetlr mz djogleo mamijt a |
kao negto gto se sige).

251 MBOL I-b.igddl) ( 2.

Mentalno predstavl!ljanj-sembalas kSpd ¥y @b nkoosrti Gd c

Objekti se zamj enkom?gadine.i j el i ma. Javlja se po
3.0OPERACIONE (7. god na dalje)

Internalizirane akcijama nad objektima svojih (mighipulaaij transformacija informacija)

URONENE FUNKCI JE
Kod rolenja dijete raspol aHfe:
ayurolenim dispozicijama (refleksi) i

b) ur ol e ni m kggnitivmogdi npkicmmaoni r anj a (bi ol oGl

EKVILIBRACIJA:

FUNKCIJE -
samoregulirajul.i prc
ravnotege izmelu kog

ORGANIZACIJA okoline i izmelu r a
| prirodna tendencija da se nage To je poticaj ili uzrok kognitivhog razvoja,
organiziraju u sve slozenije strukture. Nova znanja se a odvija se kroz iskustvo djeteta s
integriraju u medjusobno povezane spoznajne strukture okolinom, te procese asimilacije i
! akomodacije.
~ ADAPTACNA Razvijajuli se djeca
| ucinkovita prilagodba okolinskim uvjetima. strukture koje im o

Inteligencija je covjeku glavno sredstvo za prilagodbu

i zbiva se pomocu dva procesa razumijevanje svijeta.

Dijete konstruira svoje znanje o svijetu,
umj esto da ga samo

ASIMILACIJA
| Interpretacija novih iskustava na osnovi postojeceg znanja,
tj. prilagodba okoline postojecim kognitivnim shemama s ciliem njenog razumijevanja
: ukljucuje mentalno ili fizicko djelovanje na okolinu

AKOMODACIJA
Prilagodba, uskladjivanje kognitivne sheme
nekom novom iskustvu ili aspektu okoline
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PI AGETOV OKONSTRUKTI VI ZAMO

A
A
A

A

kognitivni razvoj je aktivni proces

djecaaktivno konstruirajavoje razumijevanje svijeta

uzimaju neku informaciju iz okelneemagdgebll
smjestiti u njihovu spoznajnu organasinijlatla. Ako se ta i nformaci
ili ignoriraju informaciju ili mijenjanju svoju spoznajnu organizaciju

djeca se ralaju s potenmd¢¢m@matoan, zal if otrimi s @&

bez interakcije s okolinom, pemoiu koje d

PERIODI KOGNITIVNOG RAZVOJA

SENZOMOTORNI  PREDOPERACIJSKI PERIOD KONKRETN PERIOFORMALNI
PERIOD () PERIOD (2) OPERACIJA-(2) OPERACIJA (>12)

Oblik inteligencije u  Oblik inteligencije u  Oblik inteligencije u  Oblik inteligencije u

kojem se znanje bazil kojem sindb i mentaln: kojem mentalne kojem mentalne

na tjelesnoj interakciiak ci j e pol operacije operaciije

s ljudima i objektima. zamjenijivati objektei | o gii jl k@ava omogul uj u

Dijete spoznaje svijet vanj s ko p o problema alisamos rezoniranje u odnost

kroz izravno Di j et e mo g konkretnim objektima na apstraktne i
djelovanje. Ssvijet pon hi poteti]ll
To djelovanje predol avan ne samo konkretne
odraHava sogranil|leno objekte.
senzomor ot egocentrizmom, te (velina |Ij
shemama. ostalim zn 4. fazll!)
A Piaget je utvrdio da djeca iste dobi prav
A Zakljulio je da djeca iste dobi imaju kar
u nalinu razmigljanja na razlilitim stupn

diskontinuiran

| stragi vanjkecm oknoigrnaintjiav ndojgecfeunrazl i |l ite dol
razvojnih perioda.

Sva djeca postepeno prolaze kroz te stupnjeve kognitivhog razvoja i to istim redom.
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EVALUACIJA PIAGETOVE TEORIJE

A Pitanje univerzalnosti teorife:i aget | e dav a-smamaoljeada je mayoaj iarazitoi
pod utjecajem maturacijskih faktora.

A Pokazalo se da Piagetova teorija nije ku
usvojila principe konzervacije).

A Znalaanano#ttNaj vel a je teorija razvoja; potak

A Piagetiobrazovane:eor i ja je rezultirala obrazovnio

NEDOSTACI:

A Premal o znalaja utjecajima okoline

A Potcjenjuje se malgplilanost djece u neki m

A Neki pojmovi nisu operacionalno definirani

A Faza formalnih operacija ne odvija se po
njegovih aktivnosti

B) L. SVIGOTSKISOCIOKULTURALNI MOMBREI934) v el a v aibkolimist kul t

A Piagetrazvoj ide iznutra prema van, a prema L. Vigotskom izvana prema unutra.

A Kod nj ega jnternalzacigaun| epnojjeampd okol ine) te wut
Spoznajni razvoj.

A Pritom | esotij@mntemtijazea wasdrmg anj e mi gl j,4.mpoa i
i zmelLu odraslih i dj ece, a o|lituje se u z

A Ova je teorija usmjerena na istragivanje

A Promlawn koji iseipadnosku] tujarovanja, obi
iprenosi na sljedeiu generaciiju

A Komuni kacija unutar socijalne interakcije

A Kognitivni razvrmprocgse drugtveno posredova

A Sl age se s Piagetom da su djeca aktivna b

A Zanemario biologku sgtranu razvoj a
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4)ETOLOGIJAEVOLUCIJSKA RAZVOJNA PSIHOLOGIJA

To T To T» I

|l straguje |l judski i givotinjski razvoj s

Zanimajuadaptiwna i j ednost pojedinog ponaganj a

Utemel jena je na evolucijskim nalelima (C
Ponaganja imaju evolucijske i neposredne
Fokus na wurolenim ponaganji ma I sl ogenir
opstanak vrste

K. LORENZ N. TINBERGEN os ni val i etol ogije) ut vrdi |
uni verzalno, stereotipno, ne zahtijeva ul
Opi sal i kako slogeni ni zovi urolLeni h trea
podragajima u okolini i kako urolLeni me h a
Utiskivanje je biologki proces tijekom Kk
prema maj ci . Pritom su bbtpa oagpebdb| pi vaj ¢
ponaganja mogu | akge naul iti. Bowl by i str

Opaganja etologa su pokazala kako je ni
agresija, suradonptakvsoml piojnalgmaa | i ghawljiciskbl inle

razvojna psihologija

Sociobiologij&ao grana biolodiisst r aguj e evolnocgjpaonaganij ae
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S EKOL OgKI PRI STEPRRAAVEKOLOgKI H SUSTA\

UrieBronfenbrennermo d e | razvoja "teorija ekologkih
okoline.

Osnovna pretpostavkR a z v 0 | se odvija u kontekstu, t
utjele na tijek r&aovaojna., Ma it akioj estee suntajt e lae

jedno na drugo.
9 Dijete-] | an sl ogenog sustava i aktivni sudi o

tzv.razvojno poticajpes obi ne dj et et a. ndookol osobdaeskojeé

prema djetetu, npr. tjelesni izgled, intel ek

JOkolina-me Lusobno povezani sl oj evi il podsu
podsustavu mijenja i sveestap odsust ave, tj . sustav u cjeli
nNjegov razvoj neposredno, dok su drugi udal j
1. slojMIKROSUSTAY j et et u naj bl i gi podsustav s rekmj i r

djeluje na razvoj djeteta. Mikrosustav nije konstantan mijenja se kako dijete raste. U mikrosustav
I osobe (obitelj, prijatelji) i interakcije sa tim osobama,

i fizilke znal ajke okoline (velilina dje
i obpkte (vrsta i br oj i gral aka)
i aktivnosti djeteta u mikrosustavu (igr

2. sloj MEZOSUSTA\Bustav ODNOSA unutar mikrosustava. Povaljeigmpenti mikrosustava su
povezani i djeluju u istom smjeru; zbog fhames i j edne podrgke djete

| l anovima obitelji, nastavnika i roditelja
3. slojEGZOSUSTAYosredna okolimat j el e na dijete i na mi kr o:¢
vliast, gkol ski odbidr), mjesto zaposlenja rod
4. sloMAKROSUSTAV Kul tur a i subkultura u kojoj di |
stavove, tradicionalne obi ] aje, zakone i S
mi jenjat.i kako se mijenja drugtvo.
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4Bl OLOgKE 1 OKOLI NSKE OD]I

S5w¢e!l W 29¢

5) Vrijeme
djelovanja gena
te
SSdzReS
gena i okoline

1) Mehanizmi 2) Genetski 3) Okolinski
ylates LJZ2 NB Y S kontekst razvoj

1. MEHANI Z MI NASLJEnlI VANJA

AJdJedna od bazilnih genetskih aktivnosti |est

AMTOZAl udvostrulenje kromosomskog materijala
(somatske) stanice i nastaju dvije jednake stanice u kojinthglo@ 223 kromosoma.

A MEJOZAr azmno gav anj gamepp. o | Pariohir zsvz dadnili icltaeet (isrpiol ne

23 kromosomaaploidan bjoj u svako]j stanici . Ove stanic
identilnih stanica procesom mitoze.
ALjudska stanica: stanil|l na me mbez@ai ajezinacmemlgnd,

te kromosomi u jezgri.

V GENOTIPcj el okupni genet ski materij al koji n.

V FENOTIR z br o] mor fologkih (oblik) [ fizieol oc¢
genotipu, ali i djelovanju okolinskih faktora.

V FENOTIP = GENOTIP x MODIFIKACIJA

MuGki ili Henski spol ?
A 22 paa kromosoma suklédaiitosoniii somatski kromosomi
A 23. par moigeohnikiomosomX X i |l i XY

A Kariogram ljudskih kromosoma

Obrascgens kog naxllji elii vnan jkeragkejmsEu ogeé viama j @b a r

A Akosugeniob@ roditelja slilni, dijete je

homozigotno i pokazivat | e odreleno nasl|j
A Akosutadvagenararlit a, dijete je heterozigotno i
svojstu koje e se pojaviti ovisi o odnosi ma
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A Dominanantmoe c e si vno n a#$3 KombinacijeaDDj r, rr( Kdd pgva dva je isti fenotip
dr ugal i jnositajievojstta p; Dr

AKodomi nantnost (obl i k tmjasllyeiavponjadkolde Ko
npr. anemija srpastih stanica)

ANasljelivakjemosamnpok ada Xxs e g-krentosomumueykeas icv n
vjerojatnost obolijevanja jer ga zéiravigmo s om nel e mol i nadj al at i ]
AGmsko utiskivanje (geni su utisnuti ili ke
njegovu gralu; utisnule je | esto privremeno
AMutacija (iznenadna, trajna promjena dmajuel &
hraniilizrakwr az | i | i ta gtetna zral enja)
APoligensko nasljelivanje (nasljelivanje tje
jer velik broj gena utjele na jedno svoj st

MENDELOVI ZAKONI

A Gregor Menddl8221884) ot ac suvremene gen

AMendel ova istragivanja s bil]j
konceptima dominantnih i recesivnih gena (1865)

A DOMINANTNO SVOJSTVO je ono koje se wigiekipanifestira.

ARECESI VNA SVOJSTVA se t akgateako sumbaugena recesivna t
(recesivni homozigot)

AMendel ovi eksperi ment.i na vrtnom gragku

eti ke (austri]j
kama gragka d.

MENDELOVI ZAKONI

ZAKON UNIFORMNOSTI ZAKON SEGREGACIJE ZAKON NEZAVISNOSTI
Kad se krizaju homozigotni Svaka nasljedna osobina Kada se krizaj.!
roditelji, svi ce potomci prenosi se na potomke svojstava pojedina svojstva se
biti jednaki kao posebna jedinica, u omjerima nasljedjuju nezavisno

2. GENETSKI POREMEI

Neki se poremelaji prenose
genetski, kao i svaka druga
osobina, u skladu s Mendelovim GENETSKI

zakonima. Poremeiaji mo POREMECAJI
vezani ugene na somatskim

spolnim kromosomima

Genetske bolesti, poput Downova a) NASLJEDNI b) STRUKTURALNA
sindromaisunas | j el ene, POREMECAJI OGTECENIJ
uzrokovane struk t e GENA

kromosoma koji se mogu pojaviti kcu
jednog roditelja tijekoejoze to

u oblik@bnormalnosti autosoma
ilispolnih kromosoma
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a) NASLJEDNI POREMEI AJI

Nasljedni
L2ZNBYSOF 2A

) )
geni na geni na

somatskim spolnim
kromosomima kromosomima

L | ]

dominantne recesivne

osobine

osobine

al.GENI NA SOMATSKROMOSOMIMA

DOMINANTNE OSOBINE

RjelLi poremelaji:;
prije nego gto oc¢
dijete.

A Huntingtonova koreazrokovan
je dominantnim genom; poki
se kod svih nositelja. Javlje
i zmelLu 30. i
sustav nagl o |
rezultira nekontroliranim pokr:

mi gila | por e
mo z g a. Zavr gayv
kromosomu)

A Hiperkolesterolemija: izuzetnc
povelana razin
A Retinoblastumtumor oka

a2.GENI NA spolnim KROMOSOMIVM

RECESIVNEGSOBINE

Uzrokovane su recesivnim genima, dolaze samo
izragaja ako je osoba re
ako oba roditelja nose b
su mnogo | egl.i pogto o0s¢
Vjerojatnost digmja iznosi 25 %, vjetojatnost da osobe
oba recesivna gena iznosi 25 %, a jedan 50%.

A TaySachsova bolest - uzrokuje progresiv
propadanje mozga zbog nedostatka enzin
razgraluje mast. u mo

A Fenilketonurijabolest metalizma. Tijelo ne proiz
enzim koji razgraluje
nakupljaju velike kol
stanice. Moge rezul ti

se moge sasvim nor mal
feniléanina putem hrane tijekom prvih nekoliko
gi vot a. (Geni ne odre
pojedinca,; genet ski L
eliminiran utjecajem okoline.)

A Anemija srpastih stanica crvene krvne stan
poprimaju srpastiioldd i ni su ulin
u tjelesne stanice.

Poremel aji koj i se najl
(recesivni i vezani uz X kromosom;Y kromosom dalek
nosioc genetskih informacija).
A Hemofilja= kr v se n eopasmogt &o
krvarenja
A Sindrom krhkog x kromosoma naj | e
mentalne retardacije |
A Duchenova mi ¢ i3 npaogresign
propadanje migila
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BISTRUKTURALNA OgTEI ENJA KROMOSOMA

strukturalna

200S6Syetl
kromosoma

i ( |

e e abnormallnostl
autosoma BRI
kromosoma
]
[ ]
l 12R é%l‘lzﬁz de%‘u- NI Ol
A Downov  sindrom (trisomija 2. KOD JENA KOD MUgKARACA
Kr omosoma) : s p e ¢ A Turnerov sindrortX0) A Klinfelterov sindrortXXY) =
(mongoloidan), mentalna retardaci =samo 1 X kromosc f enot i pski
nugno velika), u (45 kromosoma). feminiziran:
su problemi sa srcem i drugim org: Osobe st bokovi, Vi g
usl jeddd@igwae neug fenoti pski dugal ke ruk:
majkeiznad 35. godipee p o v e jajnike, menstruaciju odr el eni pokazdje
al i [ oleva dob sl abe spol karakaeistike emtalne
okolini sa terat niski rast. Verbal retardacie
APl al (Blrildk ehdto gt &%. sposobnosti sunorma A" Super  mX¥X¥k =
par kromosoma: mentalna retarc slabije spacijalt  vrlo visoki i maskulizir
neur omuskul ar ne  sposobnosti; u 20 kasnije poli
A Wilmov tumor - nedostatak genetsks | ul aj eva ¢ probleme u u
materijala na jednom od paralh: A Sindrom trostrukog . s u | e gl §enal
Kr omos omu (djeca ("super @e¢ normalnih.
obolijevaju od raka bubrega) Fenoti ki gi: Kod oba porer
A Trisomija D 3 kromosoma 8.paru; o gt el en j da su skloni antisocijalr
i z ma Mentalna retardacija, rana  faktor, slab p o n a girean ji th zatworuy
(Patatpv sindrojn kratkorolr

3. OKOLINSKI KONTEKST RAZVOJA

Obitelj (izravan i neizravan utjecaj, te prilagodba na promjene)

Soci oekonomsKki status (SES: godine obraz
prihodi) i funkcioniranje obitelji

Siromagtvo

Izvarobitelji: susjedstvo, mjesta, gradovi

Kul tural ni kontekst (Qvrijednost:. i obil aj

5
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4.GE NI I PONAQgANJE

BIHEVIORALNA GENETIKA

Nt erdisciplinarno podrulje koje pokugava ut

genetskim razlikada.s u | | razli ke melLu | judima uzrokove
A INDEKS HEREDITETA (NASLJEDNOSTI)

A Odne i zmelu genotipa i fenotipa izragav.a s

A to je onaj di o u nekoj osobini koj i s e

nasl| j ednos®al(Os sve fazlike isteokolinskaijital =sve razlike su genetskog

porijeklaPokazuje stupanj u kojem se razlike u fenotipu mogu objasniti razlikama u genotig
herediteta se raluna na temelju korelaci]
djece ilizanaca. Npr.: Procjena indeksa heredit¢digeencijiuznosi 0.50 . 6 , gt o bi

50-60 % varijacija u | judsko]j intelige
objasniti okolinskim faktorima. Indeks predstavljauvdmogaru i ovisi o uzorku na kojem je
odrelen, tj. nije univerzalan za sve.
Stupanj konkordan@é : znantno veli kod jednojajl ani

Stupanj podudaranja

Post ot ak-109)ukdjirag okawlZzan¢apokazuju nekuastdkada je ona prisutna kod
jednog/jedne od njfhaj | egi e kod proulavanja udjela
por emel aj i \mjedngstOmpekazajeda ako jedan blizanac ili blizankinja ima neku o
drugi ili druga je nikada nema

T> T>o T

Met ode istragivanja Uvistecaja nasl jela na pon
1. Obiteljske studies pi t uj u se sl il nosti u fenoti pu
Roditelji dijete 50 % zajednil
Baka/djeeunuci 25 %
Bratil. 12,5 %.
2. Studije blizanadhs por e Luj u wuietelidendjied agarnj @vapirdent i |
s korelacijama dvojajlanih (r = 0. 53).
Jednoj aj | an100 % isti geni

Dvojajlani 50 % zajedni Lkih

3. Studije usvojenja

Odreluju se povezanost. 0 s opboi vneaz ainzome Li u ibsitalh
djeceNpr . kod inteligenaiijzmelowr rteilaljag ksieh kroa ceil t
usvojitelja i djece. Vela slil| nost ojsngligensig.oj i

4. Kombinacija studija usvojenja i studija blizanaca

|l straguje se slilnost melLu jednojajlanim bl
okolinam@®ne osobine koje su kd&doddnjdivioj aljil lamii jhe kro
roditelja, oligledno su genetski predodrelen
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UTJECAJ GENA NOSOBINME HOL OGKE

Rezultat.i i stragivanja potvrLuju da geni i gr

A odrelPSniHhI ATRI JSKI Mpr.BlozfEenghizokehd ke ihaju shizofrenu
djecu u 1 od 10 slul ajeva)

A INTELIGENCIJA (60 %)

A LILNOST (50 %).

Najuvjerljivwviiji rezul tat utjecaja gemna joe da

blizanca odraslih zajedno:

r=0.74 r=0.54

r=0.52 r=0.25
A .. .no ,mefFagi manja su pokarpdkandanakedena
identil| ni blizanci koj i i maju potpuno | e
poremel aj, te se r a®Bihavikraimpenet ul kat ebtgagt
razik u tome kako blizancgutij(el edrruaginelkde god |

na druge.

5.VRIJEME DJELOVANJA GENA

MENUDJELOVANJE GENA | OKOLINE
PROMJENA DJELOVANJA GENA | RAZVOJNI TEMPO

Lovjekov tjelesni razvo,j] (i neki drugi aspek
odreleni h gena uRAZVWOIN TEMR®bDIazac pa kbjenb $ejodvijaata aktivacija
tolnije, br zi n dodibraog casta | zastojas urtjelesngmu mentalpom razvoju pojec
usklalLeniji je za jednojajlane blizance (gen
a) Model raspona reakci@e n i orabpoe feakgij@= ok vir moguleg razvo
kojeg stupnjmutart og raspona reakcije e se osobina
osobine pod utjecajem iskustva unutar grani
b) Mo d e | b i r a ng mcking)Pteimnd. Scaovojni iMcCartnreyv o | djelje p
utjecajem 3 odnosa izmelu genotipa i okol in

1 PASIVNO®Kkolinu uglavnom stvaraju drugi (roditelji)).
1 POTICAJINOGdi j ete svojim ponaganjem ppbdotl beogdo

ponaganje okoline)
1 AKTIVNOGdijete aktivnibi r a -Kutaiglie okol i nu koja odgova
sportsko igraligte i sl .) i mna taj nalin i
c) Model kanaliziranostia z | i | i t e o0 s stbpanjlkanalizim@o$tiuo rjaeg | v éli it i u
faktora, to je vela i &kanaliziranost razvo
kanal i ziranost manj a i NBRK osbhina wsine: visok@ajedizoamyg ii
naj vige ovi si 0O genotipKanal okot amsgi .wnitjec
ZAKLIJUAK
O MelLusobna djelovanja gena i okoline vrl o su
U Npr. intelektualna aktivnost ovisi o prikladnom funkcioniranjg oekost ot i na gena
slogenija nakon otkrila koja nagovjegtavajt
promijeniti.
U Genetika (zasad) ne moge dat.i konal ne olindgov
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5. PRENATALMAZVOJPOROD | STANJE
NOVORONEN|] ETA

<ADRFAJ PETE CJELINE

5) Rodenje i
ovorodenacka
dob

1) ZALELE, TRI FAZE PRENATALNOG RAZVOJA

Zal ele
Prenatal ni razvoj] zapolinje zalelem (opl od
(spermij) wul azi u gensku spolnu zgéotani cu (] a

Gl ava spermija uz pomol uanjeadzh. Nekonprodirahja, japa skania
polinje bubriti, te je uslijed zadpgobploidjan a
U jajnoj stani ci udruguju se jezgra jaimagc
potpuni broj kromosoma (2n =46)

Oplodnja je gotova

Novi @givot, ianas e vreapwviejde sppogotcpyreogl | ovj ek
Novonastala zigota podematsal spepsvoj mi Kobh
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TRI FAZE PRENATALNOG RAZVOJANIL.)

1. RAZDOBLJE ZIGOTFE: 0
TIJEDNA

9998498

N

3. RAZDOBLJE FETUSA89.
TIJEDNA

9 99 9 49 9

RAZDOBLJE ZIGOTE. tjedna)

FAZA BRAZDANJA

Zigota putuje kroz jajovod (brojne mitoze
Nakon 72 sata zigotablasmcittpr Bovmai eanaceameelbi
duda i zove se MORULA.

A IMPLANTACIJA

Gestog dana nakon oplodnje, stanice zigo
Implantacija traje oko tjedan dana (zigota stvara putove kojima prodire u sluznicu stjenke
omogulujuli sebi time pristup hranjivim tvar
gt o odgovara prvom i zostanku menstruacije) z
RAZDOBLJE EMBRI®BAdo 8. tjedna)
Zigotaje postea e mb r i oGASTRUOLUACIJSianece émbriblalasta se poredaju u tri sloja:

Vanjski: ektoderla g s, osj etni organi i koga
Srednji: mezodermi gi [ i, kosti, krvogilni sustav, e
Unutarnji: endoder@ pr obavni organi, jetra, plula, ¢l
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Stani| na masa se difer enciORGANOGENEZREj¢komM 6 tjedanao r

nakupina stanica (nali k na plod duda) preobr
oli, wugi, g¢givlani sustav i mozak.
4. tjedan E embrio je266renv| ica dugine
E 24. dana polinje kucati s
Erazvijaju se pojedina mozg
E okolina polinje utjecati n
5. tledan __ tijelo se malo mijenja, glava i mozak se naglo razvijaju
_pojavljuju se ol i, ugi
_ formiraju se gornji i donji udovi
6. tjiedan a glavaimozak brzo rastu
a udovi se diferenciraju (I a
7. tjiedan a udovi se dalje naglo razvijaju
a formira se | elna mogdina
8. tjiedan a embrio je&8 dcumgaltekjak. 5g
a 95 % svih organa je formir
a stvorene su sve vanjske i unutarnje strukture
Homeotit&gulgaaoi j ski geni koji odrelLuju sli]§
bi stvorile razli]ite dijelove tijela

Proizvode bjelanlevine koje govore tijelu Kk

Prenatalna okolina

Dovr ¢ apotpjrnstruktie& 0 j e s u pot r eabmnei oznas kzaa gvtrietiua ,i pro
vrpca.
Amni onskjaupMrélna: i spunjena tekulinom i zagt

embrio i fetus

Posteljica:organ koji nastaje spajanjem tkiva embrija i tkiva maternice na mjestu na kojem s

prilvrst.i Zza maternicu. Taj organ vrgi i Z mj
maj k e, kroz vrl o tamky emeambrearku vioj a onemog
PupLananekrapmda :k abel salinjen od tkiva i kKr v
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RAZDOBLJE FETUSAZS. tiedna)

Rast fetusa sporiji je negoli rast emdbgjavlja se dah | i razvoj vel obeporagto v .
tegine 2BgivBel).Dijeee se u tom razdoblju mor a
obavl jal o o0s novdsanjefprozavacodstranjvanje btpadaknweiaholezma i reagiran

razl il ite pNastajeanig anutarnjihixanjskih promjenae

3. mjesec __nastaju prvi rudimentarni elementi lica
E glava u odnosu na ostali dio |j
E ol ni kapci se zatvore
E polinje androgenizacija mugkih
E prva kretanjaomicanije tijela, prsti i gutanje

4. mjesec E ol i [ ugi se pomilu prema napr
E pojavljuju se prvi pokreti sis
E pojav!ljuju se nokti i kosa pol
E fetus postaje osjetljiv na svjetlo
E dugal akt ¢gi nd 2m0g

5. mjesec _ razvajusgyi vl ane stanice mozga
_fetus polinje reagirat:. na zvu
_fetus moge plivati u amni onskoa
_razlikuju se stanja budnosti i sna
_litavo tijelo pokriva posebna
_duginat:egli9na:m;450¢g

6. mjesec E tijelo i dalje raste
E6./7. mj. mozak je vel dapnregulirg
temperatuyb) gutatc ) dj el omi |l no regul ir
fetus pregivi ako se sada rodi
E problem: nema plula i krvne ¢i

7. mjesec a Vjerojatnost pregivljavanja | e

8. mjesec E pojavljuje se masno tkivo
E majlina antitijela prelaze na
nNjegov sustawvnol ogKki

9. mjesec a nor mal ni fetus spreman 3&t. ®La

3400g)
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Razdoblje fetusa
Prvo pon3a.Gamjjesec) Fetus pomil|le tijelo I |

SazrijevanjeFet us ni je sposoban pregivjeti prij
mogu prenijeti kisik u krv). Kako fetus ¢
sposoban iz hrane iskoriigaawati khvanij iowmeg
temp.).

Obrambeni sustaviijekom posljednjih mjeseci prenatalnog razvoja fetus uzima od majke a
kako bi se u prvim mjesecima nakon rolLenj

Osjetljiva razdobljprenatalnog razvojavaki organ i tjelesna struktura ima svoje osjetljivo razdc
u kojem njegov razvoj moge biti poremel en
Fetalna aktivnoBLIVANJESISANJE PALCEPAVANJE

2)LJUDSKIMOZAK RAZVOJ gl VI ANOG SUSTAVA

-Grala mozga

Dielujeputem komunikachiskir e ga koj:e obuhvali aju

milijarde ¢givlanih stanica

nekoliko stotinati I @ mi | i j ardi veza melu nji ma.
Informacije putuj kr oz §gi v| aealee lstt ralalikajeegrimasgu iolgani azddexedriti, a
prenoséhizlaznizdanci aksoMeurotransmiterimo g u | uj u p rpiekosinapsz | nf or

3 glavna dijela
amogdano debl o,
b) srednji mozak i
c) veliki mozak
APsi hol oge n avelkog gazgupravijaimozgovine n & c i j a mee kwai pe dr
kore specij al fugkcijevaindn es,u szlau @mder eil echoedi r ne o0s
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RAZVOYL GSGGAVA
Razvoj mozga fetusa obuhvala
stvaranje stanicgproliferacija 8.- 16. tj(razvoj najpurngi5 0  0aib stagicaw minitBtvaranje
gi vl ani hdogttiannae& onhrapéenja nema vige nastan
seobu stanic@migracije- kortekse razvija iznutra prema(stanice se stvaraju u sredini i putuju preme
periferfiZavr gamjar udnol e
formiranje aksona i dendr{tiferencijacij@prvo aksorkasnije dendpiti.
elaboraciju stanicgpovezivanjestanice se povez(gtvaraju se sinapse
Nje zavrgen pri rolLenju, vel se sazrijevan
1) MIJENIZACIJA vlakana (npr. psad i v n iE lsve poopdberteta)] a
2)St vara se sve velannmdaniajna novi h veza melu (¢
3)Pov eisadab | j i rkartekdaipajealinito gojevaekis | oj e v i korteks
potpuno razvijgni

4P o v e | alina stani¢gatruktera iiduljina aksona i dendrita.

SPECIJALIZACIJA MOZGOVNIH POLUTKI
Lijeva I desna pol uspekializimm@z ga u odrelenoj
Rezul t atukazijda rjad)i wainjlod rolenj a
lijevastrana mozga pripliemena za uprgvljamgei fuhkcioninanjem, a
desna za upravljanjspacijalnim (prostornim) ma t e ma tfunkEidgniramer(pod

odrelLenim okolnostima jedna mogdana po

G VLIBWSTAWRI LI KOM RORNENJA
Mozak tegi 25 % pbpedgiaséeocodsadbledg, dot Bj elgod5 €

Najprije se razvijaju primarna I sekundar n
najkasnije
Nakon 28 tjedana trudnol e ne st vaia agstavljas e
(godinama).
GivlIane stanice i Ssinapse stvaraju se u pr
sve do adol escencij e. l skustvo (okolina) ta
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3) ULINCTRUDNOE NA MAJKU

ANATOMSKE PROMJENE: Maternica rast e, raston
FI1 ZI| OLOGKE PROMJENE: i zostaju uobil ajene

sprijelena). Reegenapsegesjiekomatiuesol e po

mul| ni ne.
PSHI LKE PROMJENE: Psihologija trudnica vrl

"desilo" ili je ono stvarno geljeno.

Faze psihilkih promjena

_ Adaptacija na trudnolu. | zmje,]
PRVO 1t rjeo o : e
seksualna motivaa@ja, j av |l j a s e Vv elprgatelpcanar e

Raspologenje se obol jgava. Os
DRUGO | p 9. J ”IO ] 9 €
_ izgledati; razvija se svijesta
tromjes y :
suprugora € p o hecsétrydpspostatih ar moni | an od
. Pr i rema na or od. Razmigl | a
TREI E P . P . ) ) 9
. ) novorolLenhl| et ak(Okegense tir udlo.aj-,1524
romj e s o "
: mugkar aca i ma E sdlijedpigljavanja satsupuugbm.o |

4) TERATOLOGIJA

Znanstveno podrul je kojileeratwgenn kop wvmetaju sotmalang |

prenatalmazvojPsihoteratologijas t r aguj e posl jedice koje terat
biti vidljive u trenutku rolenja. Procjenjiwv

ne postoje nikakve fizil ke posljedice.

NalLela djelovanja teratogena:

A ulinak teratogena ovisi o genetskoj struk
A ulinak ovisi o vremenu kada teratogen dj e
A svaki teratogen moge imati jedinstveni ul
A posljedice teratogena mompu bit.i vrl o tegk
A teratogeni dolaze do fetusa na razlilite
A posljedice teratogena povelavaju se sa st
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Prirodne opasnosti za razvoj/zdravlje embrija i fetusa

| zl oHenost majkeriméekai sl mepoill@astgmahol a,
SGS) , sifilis (ogtelenja SGS i def ormaci j e
ogtelienja.

Prehranal oga prehrana gtetna (nolmal aamaasvi tfa
mi neralima, a kasnije zbog razvoja mozga i
prehrani nakon rolLenja, kao i razini podr ag
Maj Lin psihilkageéeremoicnjekusaemiayapiuzl uli va
Dob roditeladokazano utjele na rizilnost nor mal nc
Down sindroma | ahondroplazije (nakon 35.
rolLenjalanja djece s malom porolajnom tegir

|l initeljima nego s majlinom dobi.)

fCivilizacijske" opasnosti za razvoj embrija i fetusa

a) Konzumiranje alkoholaidrogaz | o genost r azkimtlarima iz okolide noguditn
gtetni za embrio i fetus u razvoj u.

1.Ul i L'nei Idergoaglen e, sve dostupnije i mogu i mat.
ovisne o drogi mogu se roditi ovisna o drogi i imati brojne razvojlieghaitemost, mala PT,
razdragljivost, izoblilenja).

2. Lijegkovi mogu biti gtethnul i(nailidopubeért &pol ni h
3. Kofein, nikotin i alkohol ( kemi j ske twvar. koje su uobil aj
konzumiranja kofeina za vrijeme trudnole n

pokazuu dpu Genj e Ghatnasut f el e spaeranog poweal kompikaciei pa

porodu i k ad mipjud z(i ¢kkamlswdz: uinpidrdatngaej e)l kohol a m
intelektualnih nedostataka ( npr . fetal ni al kohol ni sindro
nemgul nost dobivanja na tegini u dojenal koj
mentalna retardacija, tegkolie ulenja; razdr

gkdtegkole s pagnjomjkppzi Diel pvatjaemalpugke
drugim drogama.
b))l zl oHenost maj ke: kenmgkabej dmgodizt okdl poee
nusproizvoda (hrana, zr ak) . Dokavaneno | e d
BraziCubat o 50% pobal aja manje kad se sm
Japan: (gisviamput ormibanmaal i k dj el joj paral.i:
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Osjetljiva razdoblja prenatalnog razvoja za
0 osjetljivo razdobljg predstavliagr awni ¢ mens K i period u kojem
bi ol ogki s ptteanvojge osohbito bsjetfiv na atjecajeiz okoline
A Periodzigote:r i j e usalivanja, tAeakase dogodin i r
obi |l no jnakupmestarida lik¢ da ona umire
A Period embrija: pemioeliukkdhj ot redijeln

stvaraju temelji svih organa i tjelesnih struktura

A Periodfetusa:gt el enja su obilno manja, ali
spolovila ipak mogu nastati velika

o ulinci teratogena nisu o0gr an,jéresunke psshediae zan a
zdravlevimupt i | nenda pagroddeare nalin mogu nastat.

tel esna ogtelenja

o0 Shemat ski prikaz osjetljivih 11lIi kritil]ni
najvela u rzdgheldjama odpos3lije zalela ka
ABef ore we ar e ;premavésjsurK1998lstr. 138por e (1989

Prevencija, otkrivanje i |l i1 jelLenje urolenih

Prevencija mogul nosti di jagnosticiranja [ izl

genetskirsavjetovanjem

Otkrivanje di j a g n o-prozopl rkein aptoasltnuopgc ir a z v oj nepozndt)p r i | €
Ultrazvulp or e me | aj i rasta (abnor mal ni rast gl a
Amniocentezonanalizom uzoraka korionskih rdsligamo fetalne stanice koje se zatim mog
analizirati. Tom analizom mogu se otkasidimski nedostaci i nekoliko genetskih problema te n

druge bol esti. Ut worjeli havembrijma u gpauvete me | aj a pr o

LijeMegpese poduzet.i | ak i za Vvrijeme kad
medicinska terapf@aos | ul aj u kada postoji neka ke
kirurgki zahvati
terapijagerial genet i | kbiu diun gneonsjte r(iznagnj:ena gena)
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55ROAENJ E | NG DIEE mEdead

ROAENJREENATALNO RAZDOBLJEG®G
38 tjiedana nakon oplodii#66 dana; 40 tjedana od posljednje menstruacije).

Prije kraja trudnoie fetus se (glava prema

smanjuje pritisak na dijafragmu maj ke; disa
Vrat maternice postaje | o podr agl ji v; di jete sve vige

koj i preko hipot al OKBITO@NAREO tnieluer olhu |peorfjie eh o rC
kontrakcije migila ma teporod.i ce. Starost post
Porod zapolinje pravitudoiinm) speebhagemkmogitai
se javljaju svakihrd® mi nuta, a kasnije u sve kralimi

TRI FAZE PORODA

1. FAZAStezanje grenje(dilatacijag r | i L ace (doalD em); pucanje vodenjaka (trajadje 6
sata)

2. FAZAPor al anjiMi ¢ijieit emaat erni ce i trbugni mi gi
[ rodnicu (porolLajni kanal ) ; pr it iresna #olien a
naj |l egl e cask rep(rtorvagjdainj e razl i | i @& satid Il gab traje v
istiskivanje).

3. FAZA:zbacivanje posteljicd0-45 mi n. nakon rolLenja djet

maternice i izbacuju se potporne strukture (uz gubitak hormona).

RONENJE
Prekine se puplana vrpca I dijete se okt
Usljed togaid et e ne dobiva vigeorkdstie& agtoad pmad rk
sredigte (u produgenoj mogdini).
Dijete snagno udahne at mmegleadbsrkak zda k] et
Ol ekuj e seb umiunuwtra.prNakom porolLajnog napo
3 indikatora rizilnosti Za razvojne prob

ugrogenost novowoleponketgnulie)udjepetivan,j
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a) karakteristike majke i obitelji

b))

85% rizikaa razvojne probleim®osi prenatalno razdoblje
BABY BLUES P OSTNATALNA DEPRESI JA: nakon poro
pogorgati. Nai me, gubitkom posteljice zna
razine hormona uzrokuje privremeno stanje depresije.
Li ni t eargzdgjne prablemek a
Utjecaj teratogenih faktora na trudnicu
Negeljedmaol a
Djeca rolLena s niskom porolLajnom tegin
Majke ovisnice o drogi
Alkoholizam roditlja
Maloljetnost majki
Majke koje nisuj en| ane
Majkekojen i su Zavr gil e S
Obiteljkojei maj u pri hode i spod drgavnog pros|j

Porolajni, rtiezifciiziil koap ausgnroosgteinost dj et et a

Vel ina por ol ajaakobkd seiayekomplixacije,memadu hito

Dijete nije okrenuto na gfawarski rez
Ponekad se dijete mora izvuli pomoiu tzv.
motorni h podrul ja.
Preuski porolLajni kanal, poremelieno stanje
Dijete ti | odat ez ksik@naksizg. mo ¢ e

pupl ana vr @gkowatasie o mot al a

ako se ona prekine prerano.
NovorolLenle mora ovliadati s nekoli ko funkc
DisanjedAk o od preki da pupl anSeminvmagiupseanoksja. Dvie arsta
problema:

i a)HIPOKSIJA = smanjen dotok kisika ili

i b)ANOKSH = prestanak dotoka kisika.

Ako stanje anoksije duge potraje, di jete
posl jedicu i mati kasnije tegkole u ul enj u,
koncentraciji.

Usposavljanje krvotokak r vot ok se pri prvom udahu pre

Povelava se dotok krvi, raste krvni tl ak
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Regulacija temperatufe(u uterusu tropi 37C) , vanjska okolina je

roLenju mu temperatura -padha;ommrijao @ anisjee t

ugrijati.

Proli GL av-astgcigrogutanarpievvras ke tekul ine t peobha ni

jesti. Nema kontrole nad sfinkterom

Uzimanje hranes i sanj e matjd menlojgi nsld jre&kaur oLenom r

dva sata, a krajem 1. mjeseca 6 puta dnevno.

Izbacivanje otpada svog metabolizmara ovladati uriniranjelefekacijom, (nema kontrole).

| munol oGeRnt susjfalva se tijekom trudnoie pr

( maj | i Apoirodmd ciepive)k o

Nezrelost jetremoge rezul tirat.i fizi ol og Kuorescegtnim i

svijetlom.

Dijete mora samo preuzeti tri osnovne funkcije:

A
A
A

o

Odstranjivanje otpadnih tvari

Samostalnu cirkulaciju krvi

Disanje

blem niske porolajne teHine (> 2500 g)

Tegkolie u fizilkom prilagolavanju na ¢ivo

Djetetova porolajna tegina moge biti ni sk
preranor oLena djeca (nedonoglad = prematu

razdoblej.a Djrewwdanokioj a su tegka samo 500
djeca tegka barem 1000 g imaju 90% i z
disanja

djeca koja smala za gestacijsku d¢BGA djeca; u donjih 10%)ma j u ni s ku
tegi nu, mal a za svoju gestacijsku dob
| agana za stupanj svojeg razvoj a; i ma

usredotoluju na vidne podragaje

Obje skupine djece pokazuju razlke d nosu na djecu nor mal ne

potrajat.i nekoli ko godi na. Do rane gkol s

rolLenoj djeci
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C)TESTIRANJE NOVONED ADI procjena ponaGanj a

Nakon rolLenja potrebno je utvrditi u kakyv

Testovi se upotrebljavaju kako bi se prov

ovladalo vitalnim funkcijama poput: disanja, samostalne cirkuladijg kevinrazs t r ef | ek s a

APGAR procjenjivanje

Od mah nakon roLenja (10 min kasnapregi rzeal

jednostavna. Ispitivanje 5 aspekata:

A=apperancel z gl ed i boja koge

P =pulse kucanje srca (10040 uda/min.)

G=grimaser ef | eksna podragljivost
A = activitiy aktivnost

R =respirationdisanje

Za svaku kategoriju-2di jgedtoe zmmge dambintdig er a

10bodova = zdravo dijgte7 = potrebnapomg5= kr i ti | no<Stanje. 6 % o
Ostale procjene ponaGanj a
Prechtloest-APGAR testu pridodaje se i veldi br c
pokret.i [ trzaji, izragaji | ti jceal, e smi eg-iad ali
reefleksa.

Zak

Brazeltonova ljestvicaa pr ocj enjivanje ponaganja nov

djetetov stil i temperament; =zadaci iz 4
tonus i tjels n i pokreti; kontrola budnost.i (pri
fiziologka rekacija na stres. (proadgdijaniil ir

ostati budno).

| j ulLak

Ni jedan pokazatel)] rizilnost: ni je sam za
Lini se da j e naj boulkjuip amr ebdriokjt ¢rgitzoi algne ohjo mli
vela vjeroj at nimaihekidpaoblén®) di j et e kasnij e
Osim toga, i shod rizilno rolLenog djeteta

podragivanja i socioekonomskom statusu u
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6) ORGANIZIRANO NOVER® E

Aktivnost,
Y2032 NRS

atdol 2yl
€go je organizirana

S

a) gest stanja b uReteroNoIlff)i

0 dzNRSSy?2
L2y O y§

u dojenalkoj dobi

Duboko spavanjed LINI @A f y 2
26A2dT ySYlI

N
y2 RA&lIYy2S8T 26
F{0ABYy28GA% 2aAY

Lagano spavanjeé 2 6 A
26A2dzT NI 1 AYl
aLl gk yedz7T RAA

Drijemanje 6 2 6 A

Aktivna budnost 6 2
Y208 LR

L2 2t oI-yAY

Y2G2NA61 S

4S8 Y23dz 200!
AIEIfSRIEdz LRall y?2 NS‘[
L2 RNJ OA &I yas Y2O0S dzl NE |

Plakanjeo LY G Sy T A @y 2

Y208 o0AdGA NITEAG
i g2NByS
Ayl Bl
Sys 1
07\ dz 20 @2NBYyST NI T Ayl
FdA {N}dG1ldz dd ySYAN
JlLyasSy A Y202NAG612Y
2 LXriryesS 122$% as$s
1 0 A @ngid autdrirazlikgpizgladhiNgBi S y |
02f YA LI 60

Novor ol e okb @ %pvremeAa (@ i

sat

i 3308%bunoaj ul i,
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REM spavanje (efppid eye movement i | i spavanje s brzim po
spavanja djeca se povrneameunod |Imiilvu jia rnzenpar| aay
amet amo, pri |l emu su im ol ni kapci zatvore
Nekoliko aspekata stanja budnosti mijenjaju se s uzrastom
NovorolLenle moge iz jedne faze prijeli
Nakon 3. mjeseca ove faze se izmjenju
ulazi u REM spavanje3.sajesecano prvo ulazi tREM fazu).
Stanja budnosti s dobi postaju sve Vviae me
Vremenska raspodjela stanja spavanja se mijenja.
Fetus Kkoji ima 25 tjedana gestacijske d
Sspavanj a. NovorolLeAbe w WRE®&mMsesudd.ga fugpkstadja m

se ritam BM i FREM spavanja kao i kod odraslih (tj. 20 : 80).

b)BI OLOgKI RI TMOVI
Stanja budnost. pojavljuju se u ritmilkim
temeljni cikleelmaranja i aktivnass k | a L e n | e spavanghlbugnosthn c i k | 1
Dijete se s dwml4satnpnockiusu pvipetlostigtamel a g o L a
Udobiod 1216 tjedana obrazac noinog spavz:

uspostavljen.
Ritmovi novorolLen|leta su uglavnom biologk
suzavi jeme boravka u rodiligtu zajedno sa
Provode vige vremena u mirnom spavanju, a
c) Refleksi
Sekretorne i1l mot orne reakcije, nastal e

putem progirilo do efektora nemalWloerdbéchréagirangan o
na podragaj e.
3 karakteristike:

1. Osnivaj se na nasljelLem odrelLenim neuronskim

2. Centri refleksa se nalaze u subkortikalnoj razini

3.0ni su stereotipni, karakteristilni za |
Refl eksi moraj u postojati wisutanodtrulazuje naogzvij@nost
gi vl anoBefslusk aivakoj i bi trebald] nestati tije

funkcioniranju GdS
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DOB

REFLEKS PODRAgA REAKCIJA NESTAJANIA FUNKCIJA
ZATVARANJE Usmjeriti sjajno Gtiti di
Ol1JuU (ilsvjetlo Dijete brzo zatvara Traian reiakin
REFLEKS (ilipljesnutirukama ol ne kapk J pojdra‘a'
KAPAKA) blizini djetetove gla P gal

. Gtiti di
REFLEKS Povl al enj . \
POVLAI| EN.Lagano ubostiiglon uzpregibanje koljer S;antg nakon 10 ggg%g?hmh
STOPALA taban I kuka L
podr agaj
REFLEKS Tri tiedna (u to]
TRAGENJA . ., Okretanje glave J 1 10] .
. Pomilovati jedan . dobiprelaziu Pomage ¢
Sl (] obragl i Premalzvor voljno okretanjipr onal i
REFLEKS Lsana 9" podragaj e Iajve) 1P
HRANJENJA) 9
Nakon | )
REFLEKS SISAN. Staviti prst u djetetc 1! ¢ mi 1 ko mjeseca Sm.o gul uj
usta prsta zamjenjuje ga  hranjenje
voljno sisanje
REFLEKS Stavm dueteu_vodu o _ _ _ Po mage
licem okrenutim Di jete | i 46 mjeseci pregi vj e
PLIVANJA . o
prena dolje plivanja u vodu
Pologiti muoini p U |ovjert
I pustitida mu glave _ .~ " o
grljenja, odnosno evolucijskoj
Iaganopadnepremsavi.a | e fodl ost
MORO REFLEKS natrag ili proizvesti J 6 mjeseci P g
noge te r je pomagao

REFLEKS
HVATANJA (ili
PALMARN
REFLEKS)

TONI | KI
REFLEKS

REFLEKS

KORA| ANJ.

AUTOMATSKOG
HODANJA)

REFLEKS
BABINSKOG

iznenadan glasni z\

na povr gi
di jete |
Pol ogi ti

djetetov dlan i lagal

pritisnuti

Dok dijete u budnot
‘'stanju
okrenuti mu glavu L

jednu stranu

Dr gat i
pazuha i
mu dagolim

stopalima dodiruje
pov

ravnu

ProlidoprsNogni
djetetovu tabanu oc s e

nogni h

| e

di

ruke, a potom ih

privija uz svoje tijel

Spontano hvatanje

prsta

Di jete |
mal| evaoc

34 mjeseca

€
d

na strani na koju je

okrenuta glava

i sprugen
ol i ju. S
je savijena.

Dijete p
nogu za drugom,
lineli p
koral anj

pr
gire

p r stopalo se izvija.

4 mjeseca
g
L

2 mjeseca kod
c djece koja brzc
povelav
ctjel esn
ekod | ak
se zadr
S
i 812 mjeseci

djetetu da se
uhvati za majku

Priprema dijete z

voljno hvatanje

Vjerojatno
priprema dijete z
vol jno ¢

Priprema dijete :z
voljno hodanje

Nepoznata
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dUROENO ORGANI ZI RANA PONAGANJA
1. gledanjeu mr aku girom otvara ol [ pokrele ih
2. sisanje-j e i zrazito usklalena radnja, 5 funkci
dolazi do hrane,

sredstvo za istragivanje svijeta,

prva aktivnost koju prilagolLava okolin

stvara se privrgenost izmelu dijeteta

gtiti dijete od boli il pretjeranog p
3. plakanjei ma dvi je funkci | eiregplaioksodjainjhedndsai n k ci on
Gotova ponaganja koje dijete ima na raspol a
svijeta

l znenadna s mr(smrtrud&olje"r SODSkje rljetkakti u SAPDo d i g n° 16 000 djecer. e

Uzrok nije poznat, javlja se kod djece i zmel
mj . . Pretpostavlja se da poiptlsa.j i povezanost
Poremelaj “'ne mo g u:l Medovdijan rast &kqirnged wrokovan aikakvim organsl

poremeNa, i mdog deprivacije od pagnj e enbg uhosau b
hrane, usporenog moto| k ongivnogk mgci onal nog razvoja, gto zrt
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6.Fi zi L ki rast i mot ori Lk

[ RNOI 2 0Sa

1) Tijelesni H U a 2

rast 1 razvo] razvo

1) TIELESNI RV | REVOJ

cRazvoj se ne dogal a on

jednakom br zinnocenyg odviorge n

(Arnold Gesell)

T Rast je kvantitativni pr oc e s prgnienessiruliturg, funkaid in
reaktivnost. pojedinih tkiva i organa, pr

socijalnim i kulturnim uvjetima okoline

f Rast u ugem smislu je povelanje dimenzija
mas a, opseg gl ave, opseg prsa, debl jina p
dijelova tijela, organa ili tkiva, stanica

T Razvoj je kvalitativna promjena, to je s«
sazrijevanje biokemijskog sastava, strukture i funkcije, reaktivnosti i prilagodbe tkivge organ
organizma od =zaletka do kraja razvojne d

emocionalni i socijalni).

Rast glave

Pratimo ga mjerenjem frontookcipitalnog opsegalajlaveastesup or edno s r ast or

naj br gBeodimeMaliopsgglave/ Prevelikiopsegglavae di kat or .ogt el enj a
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Procjena zrelosti
Djeca se razlikup brzini rasta i u sazrijevaojedinih organa ili funkBijaina rastaazrijevanje funkcija
i organa ne idu uvijek paral@noge s azr i j ev anRast merima tjelesnim anjeienjem

Razvoj dodatno ocjenjuj@riome prpce nj uj e mo i 1 pazjenemh Ackostipuber t et a
Razvoj zubi
Ml i jelni ziuzomel(u .5.deint9.cimja.)gi vota prvi zub

S 1 g.dife ima @ zubi

S 2 g.ima svih 20bi

Trajni zubi (2. denticipp | | n j epojavljuj® se/1imolgr.izal5i | €t hvog Jgest i c
sjekutili,

zavr gagedni u 13.

NovorolLenl| e

Tj el esna ~3,4kg (28,8 U prvima darinegubi 109%a kraju 1. mjeseca im2 0% v i g €
por ol aj Thidesna duljirzOcne (464) aopseg glave (OG336cm Fontanele: Vezivni prostori

i zmelLu kostiju | ubfentajelr. kg :at sjee nmrl eadknj an a( weol
kosti, ima oblik romba, velika je 2,5 cm, a zatvara se u dobi od 18 mjeseci (ili najkasnije do 22.
stragnja (mala) fontanela na z05tcinl jOmam | b jsel

mj e s etacho jgd (kdtkadtda 6. mjeseca).

Dojen] e

U 1. tromjeselju dobiva 25g dnevno, 750g mje
U 2. tromjeselju 600g mj

U 3. tromjeselju 450g mj

U 4. tromjeselju 300g¢g.

U dobi 5 mjesemadyv potrrodlag maa, teae gu ndohie 12 mj e

Poraste s 50cm na 75 cm na kraju 1. godine
Opsegglave (O&) 34/ 35 pri rolLenju, 42/ 44 cm s 6 mj
Velika fontaneMH se zatvori do 18 mj (jedna od 6)

Predgkol ska dob
Smanjuje se Ima rasta:
u 2.g. dobije 2,5 kg i 12&htm
u 3.g. dobije 2 kg i #Brhcm
Masno tkivo nakon 9. mj. se smanjuje u koris

Mozak sporije rasteG sporije raste:
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uz2.g-2cm

u3d.g-1cm
Tijekom 3.,4.,5. godiigy/godinuisina: @cm/godinu
Sa 6.9.: 20 kg i 105 cm
Rastu 6 cm/god-3 kg/god

Rast i povelanje tegine u djece od njihova r
NovorolLen|le dobiva 3@ &.dmgvrua voas 16:7 &) saridpm.tr @ |
t egiuwmtar oss@tlCkg.Br kané rasta je nejednaka. Naj ve
god {15 cm), ostaje konstantna od puberéefa (c m godi gnj e) , da bi s e
povelal a (nakRomasvteddd i nau :tag wioll § ra pdji klaazlug ei
Brzina rasta znalajno se razlikuje kod razl:.
starosti kostiju jedan jeted kmalei n@® ma oldajais
djeteta koje sporo sazrijpdesne mjerekpj@ daj u | zme Lkavuli® nor W&l n€ent
u populacii Pogodne su za dugor ol n VISINA dolumasi eprilikeadz v

godine se wudvostruluje porolLajna dugina al:.

udvostruli tek s 13 godina.

Promjene u tjelesnim proporcijama i grakli
Razliliti djelovi ti]j eleamjarefalokauydanj. u se razl il
A Tjelesni organi takoler se razlikuju po b

I Primjerice, mozak se razvija vrlo rano i proliferacija mozgovnih stanica je gotova sa 2.
prenatalnog razvoja.

i U 2. mjesecu trudtijeld e glava zauzima po

i 5. mjesec trudnolie 1/3 |ini gl ava,

i novorolLen|letu 20 %

i odr as | o-00 % ukuppoeg olumena tijela.

Promjene u tjelesnom rastu: odnos glave i tijela

Kod fetusa starog 2 mjeseca velilina tag2b%;koae i
odrasle osobe svega 1lMwakav sl ijed razvoja odragava ce
dolie)y)° 3. godini, djecaZpokiropdgmbfabebpoli hgd
djetinjstvdP o |l i njieni piemazvo,j] abdominaFrnoidhu gnuijgui |sae :
trupGl ava | e i dalje relativno velika, n oDijetes t a
polinje nalikovat turishkavasiad sua, 4998 gr..198) vj eka u mi n
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% Promjene u izgledu odragavaju razvoj unut

% I ntenzivan razvoj muskul ature i skeleta |
% Hrskavica se pretvasx ak ous tkio spto sptuanjijete poprimeag [ nee
otpornijioblik i ma bol je zagtilene unutragnje or

% Ove promjene koordinarpmedstaavllja&jvanl @gni sr
motori|l kih vjegtina

% Povelan kapacitet respiratotnogei ukrvagivl
sustava | uva djetetovo zdravlje

% U 2. godini djetetu su izagli svih 20 mli

Faktori rastagenski i okolinski

Zdrava djeca iste dobi zmaluajkmmad emoj adloislke yjnuw
rastal st o vrijedi [ za razvoj tjelesni hhod,gavdr,or
hodanje po stubRaat i itanyej iogpiesaatienisih ime

faktoraFaktori rasta:SBENSKI | OKOLINSKI

GENSKIdj el uju na Dbrzinu sazri | ev anwsna djeteta,rsazrijekanja ¢
kostiju, ni canj-eoviwskei ,0 psolaentsaskara)fpalbisetiiet i tpaodu b

(djelaci veli), nest.djRaslamajem 1.9g., pa opet
¥, Louisville (Kentuck§)0 godi na provoleno istragivanje n
0 jednoj ajildoni4d . blgioda matdpyods =094 (@ievisina)e s i | ni j i
0 dvojajl ani blizanci

-rolLenje r=0.77

-2.godina r=0.59
-9.godina R=0.49 (tjel. visina)

%jednoj ajl ani u odnosu na dvojajlane
a slhil niji po razdobl jima naglog ubrzanja i
U0 slilnost u dobi n ikasuprpzaojupdgjka j| @ v @ ju l{iidg eeld raixii 1)

% dob pojavljivanja menarhe
U jednoj aj |i eadilka jelulrazdoldjundd d mjeseca; odrasle dduasjed razlike je 2.8
mjeseca
0 dv o) a j6-l2anfeseci razlike
i povezanost majki i kierki

0 znal aj na(puemsustava gop upravljaju stvaranjem hormona)
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Okolinski

%lntrauterini uvjeti g¢givot a
%Gi votni uv jeektoi | opgoksil ifjaek troorLie,njzaesml j opi sni
Y% Prehrana u kol i ko gl adovanje nije bilo prejako

pothranjivanje sprjelava ostvarenje genskog

¥%Drugtveno i i mout pneke Bbabjeiobitabnpa i na

¥, Bolesti akutne infekcije ne utjelu, kronilne b

¥4V | e g fekesng aktivnaspovoljni utiecajinargzavaj e k omj erime gwajt e ymanjue i nci
rasta, balerinenapornov j e gbanj @ menanr §a v a s tk a s nii iptemgivnodireniraije a
neredoviti menstrualni cjklusi

¥, Sezonske varijacije b r ¢ i rast u visinu u proljeie, vel

% Sekularniporast povel anje prosja@lmesl vihs iun iptikkom hakdiko i ¢
desetvljeeioa.atno zbog boljih uvjeta dpbsredme 20,

st- porast visine zdBcm

Prehrana

1 pothranjenostsmanjene misaone sposobspstiirast kas ni j i pol etak pi

1 nedostatna prehrdnpos ebno gt etna u tr ud tadaljerazioj mozaya r
n a j.b iriiggeca su zbog neishranjenosti umila2i godinijNi hov mozak i mac
ma nj e b jnwhjidrojstanica i manje mijelina

T mogul nost ubl adgavanjisprayjamje mangkaldstc @ prehrana b poticaj

okolina mogu imati znalajne oporavljajul.:
popraviti
{ preventiva iss r agi vanj a u Brazilu i Kol umbi j i |
nadopunj avanje prehrane ima povoljne ulin
nadopune

T L oga piruethjrealnea na u k u; berwljnastEmanjenau eneggijaeza gacijalee

interakcije

T poremel aj.i navika hranj gmjreetmedgeu pyetjidwistt
Dojenje
-nakon dugog vremena smanjene popul ar recest i d
-melLutim, dojenje je manje popularno melLu ml
PREDNOSTI DOJENJA
dmajlino mlijekadgivihvai kompl etan i zbor hran

U probavljivije je nego kravlje mlijeko
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i manje vjerojatnorepkejeda (e izazvati alergiijs
Uzbog drugalijeg nalina sisanja dojke od sis
idojena djeca bolje su zagtilena od proljeva
U djecamanjelpsne e gi ne bolje apsorbiraju masnoiu iz
U emocionalne posljediteont akt maj | i nog i djetetovog ti]
veza

HRANJENJE NA BOLI CU
U formule bazirane na kravljem ili sojhomj ek u pr oi zvedene su tako
sadrge i dopunske vitamine koje majlino mli

Uistragivanja su pokazala da ne postoje znal

U izgleda da je kvalitetaodrosaeé L u maj ke i djeteta vagnija oc
Ako se sisanje palca nastavi i iza 4. godi I
rast,i zgled i obl i k tr agpdmiPh aziubiaakejil k@ae iiséi

spavanje te odrgavanje dnevnog spavanja do 5

Prehr ana pr eRhgvRkagpbtreda aagoroeipirdat e a @ge ml i j e k, ¥itamin A: e d
mr kv atitdypt amin C: cittannorel enioe plapjaid gd sjbdio §i
proizvodi

PREHRANA PREDGKOLSKOG DJETETA

Treba se sastojatiod 3 glavhaoldoka ul ka, -truldka] uvenla@&z @jhutmaellua
|l zbj egavat.i vele koliline slatkiga, sl at ki h
nedovoljno nutrijenata. Dj eci koja imaju nor
umj erena kalil isrea pglegptokiuga, u oni koj i SuU nt
cjelovitog br Rirgmidazdavewelizmen ois nolvii| s@. nal aze p|
slijede voie i povrie,tpotoml smtkjgénbi ptopebas
Treba poticati dijete daé

- jede raznoliko;
- ne preskale dorulak (utjele na | Q i uspj e

- jede svakih 4 do 6 sat.i (za djecu do 10 g

- uravnotegi unos hrane i tjelesnu aktivnos

- u prehranu uklIl jul:i dovol jno ¢iibaaiiamidedrugk o j
red piramide;

- u prehranu uklIl juli dovol jno hrane koja s

povel ane ittirjedgiranmde;r ast a
- i zbjegava masnu, Jisvthgiramide.i previge slatku h
68



Pravilnom prehranomdo g u s e s p rolesfi,enprpretilos dijabetesy estedporoza, alergija..., i

osigurat. p o tazvagjetetaa idabre préhkambemne ngvikei kbja dijeke iusvoji tijekom djetir
postavit e temel e modeeli predstajpnajleoti primjeresvome djetbtu a
zdrave navi ke u prehrani i dovoljno tjelesne

SPAVANJE PREDGKOLSKOG DJETETA

Potreba za dnevnim spavanjgm5godinePr ed gk ol ska dj eca bedéstaskod
¢ele da svjetlo ostane upaljeedgi suss | ugkuj u i r e Badgnoimjag ,u imjraeu,éseya
drugu pidgamu. . .

Prijelazni objekto mi | j ena i gral ka il dekica (pomage
samostalno kasno djetinjstvo) | o | est i nor mal an
Govor i hodanj e uinomunapmeaddk ollessktoag pdojij eaovept & (i

pokazalj emocionalnih problema)
1. Oko28B 0% djece u svoje prve 4 godine odugov
nolu (spavanje s roditeljima u istom Kkr.

podvojenih @gjuel anag kper &kmg edjsait prezaposl er

2. Oko 25% djece u dobi€@ 3godi na, uglavnom djelaci, dc
pani | ni mi duillemg emgdstaju do 6. godine (| e
vel eprrae viellii ko uzbulLenje tijekom dana)

3. Noino mokrémpli (@jnemesi s d5gudine (pmblem: 2utjedacs zadmjh
3 mj eseca nakon 5. godi ne) ; genet ska o]
bihevioralna kontrola (dijete se s mi j e k riinagraditi dijete Isvaki putkgda jostane

suho/buditi ga za mokrenje)

Generacijske razlike
u Europi i Sjevernoj Amerpaidassi: sitwl jelu
- kod djece stare od 5 do 7 godirto 2 cm
- kod djece stare od 10 do 14 giodida 3 cm
-kod odraslih, melLutim, svega 0.6 cm
Prema t ome, povelanje djeljesvei Dirfanjgodgoaternd k j ¢
sve veloj . Teonahnpg sasinjevanje moge se obja
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Zl ostavl janj ételesnipasti hi | ka tr auma

-sindrom nemogukapnaktemiaprieldavapgaza teagjiean]
drugih oliglednih razloga izuzev psihil]l kog

Ist r a dd Rowstl j seradnika (1967; prema Vasta i suuzd@®8)jeca od 3 do 11 godina (N=13) iz obitelji u kojima j

postojalavingeoalb®i Fagéena stresa (rrultatibkivinostshipdiize iiove djece bila jee

abnormalno niska, aNbkphnadwpj hojya pbpdstadnhnaelbjaenpovel
vel ieceseuthrpaga k | jial ako | e dlg ep @t dkalinzamsbljire @elepni rast) za koju se smatralo
da je pod gotovo.iskljulivim nadzorom gena

Zakl jul ak
- visina i tegina koju dijeangnposei ga wops$v:
djeteta
- ponajprije, to je uvjet za druge oblike razvoja
- visina i tegina odreluju djetetovu fizilk

napore koje pred njega stavljaju polazak

2) MOT ORI | KI RAZVOJ PREB@KQW.S2RMG DJETE

U Nalela i slijed motoril|lkog razvoj a
U Motorilki razvoj moge se podijeliti u dvi]j
- pokretljivost i razvoj tjelesnog drganj a,

- hvatanje (motorika ruke).
0 Razvojobpodr ul ja motori ke odvija se:
- proksimodistalfiot j . nad dijelovima tijela koji s e
nad udaljenijim dijelovima) i

- cefalokaudalifod glave prema stopalima).

Razvoj motorike do 2. godine
% Do 2.godineazvijaju se rudi ment ar na Ppkeetagegiaveji a
gornjeg dijela trupaevrtanj&SjedenjdPuzanjeStajanjeHodanje
% Razl og: slijeadii +todjifamorga z# \kdjva GS

% U preddgkol gslkaajvodobri opmatvinishe mot ori | Ki h s
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P Ravnotega (sp. odrgavanja tijela u izbe
P Koordinacija (spretnost i uskl alenost ¢
P Snaga (migiine sile koje pokreliu tijeloc
P Brzina (s p jednbstaznin giot.izadatakd) e nj a

P Gipkost (sp. 1tzvolLenja pokreta s veliKkc
P Preciznost (sp. izvolLenja tolno usmjer e
P Il zdrgljivost (sp. dugeg izvolLenja neke

Razvoj motorike u dobi do 3 mjeseca

Mot ori|l ke aktivnost. novorolLen|l eta/dojenl] eta
kapaka), a neki nestaju tijekom prve godine
hvatanja zamjenjuje voljno hvatanje spugt anj e predmeta) . Uz st e
Zapolinje razvoj motoril|l ki h sposobnosti, prv

Voljni pokreti:

Kad 1|1 egi na trbuhu, di jete sepmsfepndadige po
pomolu ruku, gaka i |l aktova i s 3 mj. dige
dr gi uspravno i |l vrsto kad ga se dr gi uspr a

predmeata s obje ruke
Gl avne prekretniucer e digapensMdock surnh 20D4A, st 18B/1U

Razvoj motorike u dobi od 3njeseci
Javljaju se prve funkcionalne igre (Rrimanmpese z
razvijaju r avhReftleeggkas ii nkeosotradjiun a(cDgrawi nov r ef |

Moorov refleks: 5. mj.; refleks plivanja: 6. mj.)

Voljni pokreti:

Do 6. mj . dijete se dobnogesbkarks el a&gbaktso e
dodiruje i hvaKadnggneepustpe alhbob pr mjdrJed uza ,
oslonac, a oko 6. mj. kratko sjedi Gama b i pel enu, vul e |\ skinutiie b i
dodiru hvata zvel ku, t.Pose,Jeprzamjpe gtdaneit d mal Ik
jednom (6 mj.) i okrele.Drwlinivedg! opbr l(ddmetkms

skupljanjem svihjpustc i j el om dalpamg( 6 cmjdoljgpPa edtnelte (i gdrre

ne samo stavljanjem u usta.

Razvoj motorike u dobi od B mjeseci
Djetetu raste kontrola kretanja i upravljanja vlastitiRefifeksmnestaju: plantegfieks @2. mj.) i
Babinskijev (krajem 1. g.)
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Voljni pokreti:

Okrele se s | ®k@a ®a tmjbullig¢glad e8 sinjedi bez osl
ili postrance, u krevetPiollu ng &o Ymjre 13 mjbiuipee ja
usavigttingne svugdje. Puge 8tzojstube pPokdr g8 %a
samostalno (10. mj.Hgdastlgd aqa mrsildmgav dmodii
namgtdyata kocku | im je ugleda, svakom rukon

jednom kockomo drugd i§.)] spugta jednu kocku da wuzme .tre

Baca igral ke i ugigtaa ny et.ipmeldémieg @b gevgl joaom
sitne predmete sa stola grebuldi prstima (7.
Oponaga kretnje: pljegie, mage, lupa ¢glicom

Razvoj motorike dobi od 22 godine

Velina djece prohoda izmelu 12. I 1D j mjt e; p
baratat. predmeti ma i u praktilne svrhe (sl
koordinacijifo kr eti odr §avanjasagvnpeege: da uzme ig
Pokreti kretanjp:u z anj e i penjanje (puge na kol jeni mas
popeti na.thdanpeo(mode) uz pr i dodgsaogahoda samastinop
(87% djece do 15. mj . ) ; hoda giroko razmakn
sigurnije, spugtenih ruku i sugenijeg -posliema k

18.mj)Ti anje (kreie se @gustrim kor a%akanje (pset logp2ad. a
koristi se jednom nogom kao odskokom s najni

Pokreti baratanja predmetmao d bacuj e pr edmet e, obogava rdbac

loptu; stavlja predrietg r al ku u posudu, kutiju i sl .; okr.:

tornjil od 3 kocke (21. mj.); oponaga ¢garanj

Ul oga sazrijavanja i i tmklunsdtivvai duu ad anjea vrlajzil vi aknej

nam dokaze dajelmortotrd | e n ataizlvkoij pr ogr amverzalam .

( mal i dobni raspon), Vvjerojatno postoji sna
dj el om) djeluju na taj nalin gto odrelLuju r
razvijamo.

Psi hol oGk eotpwrsil lj leallii g eeat zev osjtaj:e|l e osj el aj mol i

znanje o okolini, ukl jul ujuli i znanje o pr

napredakmot i vaci ja za djelotvornogiu i djel otvor
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MOT®I Kl RAZVOJ NAKON DOJEKIA DOBI

Sve je vela usklalenost temeljnih pokreta (7

ravnotege). Te vV ] e g tpion ee-t smr@oz asmoyna | nekoasdeiranu pokireti,
osnovna/prijelazia o | | i pokreti; jzeelgsvndgeloVi surp@ezanouvsidarral madnju
Usavrgavanje motorilkih vjegtina u veliko]j r

ali i o osjetnim i petogpm sposobnostima.

DIJETEUDOBIOB2 GODI NE ( OPLENI TO)

Dvogodi gnje dij,mioe ofel,mopspvet hal ppwemdno emn @ € C |
strpjefii zdr gati ,makui fuuobdaeijitwhei jggiupkzkea| e mn
prijgumiliato je, mazide j e kratak uravnotegeni Oneasdjavijh, k ¢
kkiza trele godine:

¥ krutost, nefleksibilnost

¥ dominantnost, zahtjevnost

¥ burne emocije

% i zrazita neodlul nost

Y% svemor a biti kako ono holie i nikako drugal i
¥ u konflktu je samo sa sobom, pa i sa svojom okolinom

¥, doba prkosa i otpora

% opire se odraslima da sve rade umjesto nj
¥, doba stjecanjae autonomije

S 3 godine opet nastupa kratkotrajno sidilerges t al i j e govori nsAe® ivil
ugiva u zaj ePdorsitgatjveu ssv edrsugiumanj e i vige mu n
bude istdMotorna pr et nost pomBRgeebnsambgtahosestiu sebe
sredstvo komuni kacZajpeolii nkao issrtedasgtiwoal rkiog Ipjoenr
podr u| j iOsan orvenzav adjoasst i grul dabjnpevapavmgawvank:
se izvode rukama, tj. razvao,j] ravnotege i koo
POKRETI ODRGAVANJA RAVNOTEGE

Dijete se igra raznltl neair au $tPdorkeu glaevznn fsa nad | ait
iuz pridrgavasmsbjtojiokha h@eOkjimub € st ldkd sebsd . )
POKRETI KRETANJA

HODANJXEHoda na kolienimanant o uskl ali vanjiee&ioprdKmaice p |
unazad, postr angrei drpwg GembemjolpcmeckvhBdur ai i v ul e
Uspinje se i silazi st.ubama pridrugujuli nog
TRLANJEH i ukol eno na cijelom stopal.8,3igadi m:
se zaustavitiligmijeniti pravac kretanja
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POSKAKIVANJE | SKAKABJEnogno poskMk@g es k@l intj doskdk mna obge k €
noge

PENJANJEPr el azi prepreke u visini .Yobiuhpeifj2algiod
popetiner h penjalice. | ak iako ne moge sil.i

POKRETI BARATANJA PREDMETIMA

BACANJE | HVATANS&ca loptu, adasamonep&daec a pr edmet e .Baoaried en
zgloba, zatim i zamahom Ha&ta loptu na tijelu u visini prsa

BARATANJE PREDMETUWM\a vr gava hvat anjGed prarg ¢di5 kogakansa?2 gadipe,
6-7 kocaka s 30 mjeseci, 8 kocaka s 3 Geahfja kocku do kotkgadi viaksr a d i mostil ¢
m.)Zavrie i oRokuUdgawa kd avyeathio gpa mier koa i ¢y a.tUdi m
slikovnici lista stranice jednu po.j8dmuno st al no obuwVal plapul edi 89t
predmet e (Nyasiii cveo,d uh lua|lea)dSia mio rpde.Mem e lzisyHienwgde u @3 (
GUT | RGWNalldptu nogom (24 mj.), udara loptu. (30 mj.)

CRTANJFP o v | al i ‘icorktoemiotloo v kvoond o r a vahl oo,v ktuo | dkragsit oc,i jse
pokret iz ramena zamjenjuje saep etk 3 z z
god.)Oko 3. godine vidljiva je dominantna upotreba desne ili lijeve ruke i noge u oko 70% djece.

DIJETEUDOBIOB3 GODI NE ( OPLENI TO)

% U | etvrtu godinu dijete ul azi urtaoymeot mu e m e
vel dobro razvijen goiwdrgei viodtiergeos oxd tji e mie
% S 3 i pol godine moge se javiti nesigurno:

podrul jima ponaganja

¥% U motoricinpr.gne se pojaviti spoticanj e, padanj e,
T individualne razlike su velike...

% Nespretnija djeca tek sad zapolinju s usva
% Mucanje koje se pojavikoul a om periodu moge
% Kod mnoge djece su izragena ponaganja koj a
noktiju, kopanje nosa

% Svoju emoci onal nu nesigurnost u odnosu S

zahtjevi ma, | meupblojmowrco,m;a |lasss jreameatal j i vo
% U ovoj dobi di jete takolLer polinje zaista
samovrednovanja

% Djetetu treba pokl oni t iiskipnofedestisati svgel sposobneidip p

dopugteni h granica, pa ga treba zagtiti od

% U4 oj godini us avirrgaavvnao tseeg ah oid aknojoer dii ntarcliajng

POKRETI ODRGAVARSAj RAWNOTR 6@ jiihodarea pngtie d n o | no
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POKRETI KRETANJA
HODANJE

% Hodakaoodrasli eci prol ni pokreti ruku i nogu

% Hoda po citinogu pred nogu

% Uspinje se stubama izmjenjujuli nogu, sil
POSKAKIVANJE | SKAKANJE

A Sunogno poskakuje na mjestu

Poskakujea jednoj nozdominantnoj (4 god.)

A
A Skale s najnige stube
A

Moge skol iti u dalj s mjesta 25 cm (4 god
TRLANJE
A Trli skladnije, prepoznaje se faza | eta Kk
A Naglo se zaustavlja i moge vjegto promiije

A Ugiva urtirlmajwuelie udaljenosti

PENJANJE
A Penje se na prepreku u visini prsnog koga
A Penje se i spugta niz tobogan samo

A Penje se na penjalicu i silazi samo
POKRETI BARATARREDMETIMA
BACANJE | HVATANJE

P Baca loptu u cilj u visini glave na udaljenosti od 1,5 m

P Hvata |l optu isprugenih ruku

P Uspjegno hvata malu |l optu (4 god.)
BARATANJE PREDMETIMA (fina motorika)

A Gradi toranj od 8 do 10 kocaka

A Gradi mostil od 5 kocaka (prema model u)

A Umele gtapile u plolu s rupicama (4 god)
A Mijege kuhalom, ktjulrulkuvuawmi ksera, okrel
A Ni ge velike kuglice

A Rege papir ¢gkar ama

A Nalijeva s o bijuzproljevdnje i z mal og vr | a

A Moge se koristiti nogem za mazanje masl ac
A Otkapla gumbe, zakapla velike gumbe i dru
GUTI RANJE

A Nogom snagno udara | optu

POKRETI BARATARIREDMETI MA | SLOGENE MOTORI LKE VJEG
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CRTANJE

moge dr gati olovku s tri prsta

P precrtava po model u krug i krig (3 god.),
P crta dijagonalu kad mu se pokage

P Slika velikim kistom

P Moge se koncentrirat.i na crtanje detalja
P Ni ge | eddraung opgo kwriagje | i kova

P Crtegu daje odreleni sadrgaj, imenuje nac
P Crta | ovjeka, tj. glavu i jog negto (npr.
P Uspostavlja se lateralizacija ruke (do 5 god.)

SLOGENE MOTORI LKE VJEGTI NE

A Vozi tricikl [ moge zaobili zapreku u vel
A Lujaseaa | juljal ki samo

DIJETEUDOBIOB4 GODI NA ( OPLENI TO)

AlLetverogodi gnjak prolazi kroz prililno burn
APrelazi dozvoljene granice u mnogim podrulj
bjegi, bezraizéipadhe Isiej ssnaj ea manazahtjeve od
APojavlijuju se izmiglijeni prijatelji

AOva potreba za samost al #pofdbaiza preunimanjem iscijativg | u
AOko 4 i pol godi ne dudpzedjemegsapicepol ako polinje
A To je doba neizvjesnosti, nesigurnosti, provjeravanja
AJala unutragnja motivacija (dovrgava zapo] e
ATo je period ekspanzije, buj an jjestalnoupackreta ijziaog j
vigka energije ima veliku potrebu za hodanj
te dobi je vrlo aktivno pa se jasnije prepoznaje razvoj snage i brzine.

POKRETI ODRGAVANJA RAVNOTEGE

¥ Stoji skupipgh nogu

¥ Stoji na dominantnoj nézs8kundi

% Odr gava ravnotegu na gredi ¢girine 20 cm (
¥% Sjedi prekrigenih nogu (turski)

POKRETI KRETANJA

HODANJE

A Hoda ravno prema cilju i odrgava ritam u
A Hoda sigurno naprijeaizad, postrance, na prstima, dugim koracima

A Hoda po krugnoj | iniij.i
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A Uspinje se i silazi dugalkim stubama i zmj

A Prekoraluje prepreku visoku/giroku 30 cm
POSKAKIVANJE | SKAKANJE

A Poskakuje na jednoj inaminantnoj & puta)

A Skal e wviginokdllermg e

A Skale s mjesta u vis, u dalj, u dubinu
A Preskakivanje prepreka ide tegko; moge pr
TRLANJE
A Trli na prstima s nagibom gornjeg dijela
A Trli brzo i gustro
A Trli na velie udaljenost.i
PENJANJE
A Penje se na |jestve i sve vrste penjalica
A Provliali se ispod prepreka a da ne zapne

POKRETI BARATANJA PREDMETIMA

BACANJE | HVATANJE
A Baca loptu jednom rukom, preko glave, u cilj udaljen 2 m

BARATANJE PREDMETfMA motorika)
A Gradi toranj od 10 i vige kocaka, stube o
A Preklapa papir kvadratnog oblika po dijagonali
A Gilji olovke, navija igralke na kIl jul
A Rege papir ¢kar amaakrag, valave (god.) cr t i (4 god.
A

Nalijeva ianrukam og vrl a jedno
A Otkapla i zakapla gumbe, povl al. patentni
CRTANJE
A Pravilno dr¢gi olovku ako mu se pokage, ak
A Precrtava po modelu kvadrat (4 god.), trokut (5 god.)
A Crta prve predmete i prva velika tiskana slova (I, O, T, H, A, V)
Aceg ima for mu i znal enj e
A Crta prepoznatljivog |lovjeka (gl ava, noge
A Crteg je prepoznatljiv prema i menovanju d
SLOGENE MOTORILKE VJEGTI NE
AVozi tricikl, lako izvodi pol ukrugni zaok

A Spretnije je u igragatioaypmmégsespsegkor bs

A Pokugava kstlajti nmg rgljewi i srugi se postr .
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DIJETEUDOBIOB5 GODI NA ( OPLENI TO)

APetogodignje dijete je stabilno, pouzdano,
AzZadovoljno je onim gudabroradi, a to gto radi
AU toj dobi dijete geli biti dobro dijete, z
AOva ravnotega oje goalinggvajtw &apolinje oko
ponaganje slilno ponagamnj kraymiopadl, gd disg rnvjod}
kruto u svakom pogl edu; gel i biti prvo, mo
dva, hole oba; ne podnosi kritiku, &rgwvvoses
energije, spremnosijertogeadobasekspazimba sve gto | e
ARazvoj motori ke: to je doba rasta. Osobit
| etverogodi gnj aka, i ma dobge valvndoeégo kot
sl ogene motoril ke vjegtine. Ne moge dugo sj

gipkosti i preciznosti. Individualne razlike su velike.
POKRETI ODRGAVANJA RAVNOTEGE
P stojinajednojn8Zdi 0 sekundi (prekrigenih ruku s 65,

P odrgava ravnotedgu hodajuli izmjenilhgredi ko
P moge se sagnuti i dotaknuti nogne prste,
POKRETI KRETANJA
HODANJE
A Opugteno hodhkaoodfasigul i r ukama

A Hoda tolno po crti vez pogregke (oko 3 m)
A Krele se skladno u ritmu glazbe
A Prekoraluje prepreku u visini kol jena
TRLANJE
A Povezuje tyTlrdnj e :furdsakraald d sojpsttuu b e
POSKAKIVANJE | SKAKANJE
A Skale uvis, wudalj (60 cm s 6 g.)

A Poskakuje na jedno,j nozi i zmjenjujuli nog
A Moge 10 i vi ge p-OG8manamikdo | i t i na jednoj noz
A Skale preko konopca

A lgra se gkolice

PENJANJE

A Penje se na prepreke i preko prepreka kao odrasli
A Uspjegno se penje i silazi dugim | jestvam
POKRETI BARATANJAPREDMETIMA
BACANJE | HVATANJE
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A Baca u cilie udaljen 3 m
A Baca u dalj sa zamahom tijela

A Objema rukama hvata loptu iz razlilitih v
BARATANJE PREDMETIMA (fina motorika)

A Gradi stube od kcaka (po modelu)

Alzrezuje jednostavne oblike gkar ama

Alspravno mage i |ijepi

A Modelira predmete od gline

A Koristi se iglom i koncem, alatmao mu ,¥el pokage |
CRTANJE

A Ispravno rabi olovku i kist

Sigurno povlali okomite i vodoravne <crte

Spaam | ovkom 2 tol ke

Boji unutar linije

Sklono je zrcalnom izvrtanju slova

T T To To o Io

Precrtava po modelu trokut (5 god.), romb (6 god.)

SLOGENE MOTORI LKE VJEGTI NE

DIJETEUDOBIOD6 GODI NA

A Mo ¢ e aviti kofutrnaprijed z p o mo |
A Moge rabiti sanjke,
A Plege, pljegie i wuda

A

A

Gestogodi gnje dijete
Aglavom kroz zido. On
U]j godini dijete se
rielLe glasno tragit.i
Asa straneodo i tako sr
Usavrgava se okul omot
potezima.

Lesto od sebe o]l ekuje

koturaljk

ral j kama

( OPLENI TO)

po pravil

O je bora

Crta | ovjeka (gl aviauspmstatljena g egsnormkast ili llevorkkest n o

e I klizaljk

dobro prati

u j e seb@ e mno

C za svoja p

obilno smiruje, povl e

svaljian ppawlaal iISedimaag od:

elLuje i [

orna koor

previge

zgraluje svi

dinacija, te

pa zadatak Kk

seiscrpliuyjez at o je vagno pomol i mu da odredi gr a
Motorika: dijete te dobi vrlo dobro viada svgjire | o m. Il ma dobru ravnot
vrl o dobro vidi stelenim motoril|lkim vjegtd.i
obli ke kretanja. Sve motoril ke skekgesbuta st i

dobi vide imaju tendenciju da ostanu trajne.
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POKRETI ODRGAVANJA RAVNOTEGE

A stoji na jednolOsehumdti zatvorenih oliju 8
A balansira na sugenoj povrgini s dodatnim
POKRETI KRETANJA
HODANJE
A Povezuje hodanjeiltanj e, hodanje i prekoralivanje
A Prekoraluje vige prepreka i melLuprostor a
A Hoda po crti stavljajuli stopalo pred sto
SKAKANJE
A Skale uvis vige od 40 cm
A Skale sunogno do 20 cm
A Skale u dalj 75 ¢cm sa 6 god., a 1 metar s
A Skale u korrakaei ma preko prep
A Skale uvis i udalj sa zaletom
PENJANJE
A Povezuje trlanje i penjanje preko preprek

A Penje se na drvo, na stup
TRLANJE
A Povezuje t;Branjer]libacgerjed 40 metara
POKRETI BARATANJA PREDMETIMA
BACANJE | HVATANJE
A Baca uz koordinaciju cijjlelg i ekstremiteta
A Baca loptu jednom rukom i uspjegno moge p
A Baca loptu u zid i hvata je, baca loptu u zrak (60 cm) i hvata je
A Hvata iz svih visina dobal aj a
BACANJE | HVYATANJE
A Ispravno i sigurno rabi olovku
A Si gur no iepvedoravheii kosekcrbem

A Precrtava po modelu robm

A Uspjegnije pige slova i broj ke, moge nagt

A Jog je sklono zrcalnom izvrtanju slova i
BARATANJE PREDMETIMA (fina motorika)

A Presavija papir po modelu (braal,kapl aga i sl il no)

A Tolnije izrezuje razlilite oblike velim g

A Modelira slogenije oblike od gline tehnik
A Koristi se nogem za mazanje i rezanje
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A Upotrebljava pri jelu nog i vilicu (dvije
A Vege ,Mageruprigiti gumb

POKRETBARATANJAREDMETIMA
% Ugiva u aktivnostima i igrama spretnosti:
% Uspjegno izvodi kolwut naprijed
% Razlikuje migilnu napetost i opugtenost
% Kontrolira migile Iica (namiguje, fulka)

¥% Oponaga emozihi @®an@allnica (veselje, ¢galost, b
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7.0sjetingp er cept i vini razyvo,] |c

RNJEB |

1) Teorije o | 8) Razvoj
razvoju LJ- OY &
osjetila i ) Dodir i bol§ 8) Miris i oku oessgttl)?\l/%rsrl 5) Sluh percepciia i

percepcije 1€t djelovanje

1) Teorije o razvoju osjetila i percepcije

uvoD
Tri su znal ajpereptyyanjra@dejuu osj eti |l no
1. Osjetizamj el ivanje i razli kovanje osjetnih i
ni skih tonova. To je dogivljaj izazvan po
2. Percepcijdt umal enj e osjeta a ukljuluje uol avan
3. Pa g i jsedektin 0 s t percepcij e, kao u slul aju ke
usredotoleno na 1igru.
a) TEORIJE O UTJECAJU OKOLI NE I Ul ENJA
Teoretilari wulenja naglagavaju ulogu iskustyv
Dijete stvara perceptivne dojmove putem stvaranm, a takoler putem i sk
gto vide s onim gto |luju, ono gto dodiruju s
|l stragivanja giv]lanog sustava pokazuju .da is

One staniceivez¢ k@ se ne upotrebljavaju Aumiruf il
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b) ETOLOgKA TEORI JA

Et ol ogki usmjereni teoretilari nagl agavaju
evolucije kako bi mogli prikupljati informacije iz jsvijetaikh okr uguj e.l aRp aely
osjetnih receptora.

J. [ E. Gi bson razvil ipreedomeotgik uokoeomrag uo paegi
energiju koja se moge percipiratd.i u svojoj c
Perceptivnirazvo s e sastoj i u povelanju djetetove o0s]j

onih svojstava predmeta i ljudi koja ostaju stabilna, kao i onih koji se mijenjaju

c) KOGNITIVISTKORAZVOJINE TEORIJE

Kognitivistihédegl agavaje pkogepeznaerja u nalin
s percepcijom veliline novl|ila kod djece raz
percepciji. Piaget je vjerovao da stupanj djetetova mvajgodr nal i n na Kkoji di
Mo d el obrade informacija govori da mozak, p o
ul az, unutragnje preinake, pamienje i naus$ az
uzrastom, kao i to kako su te promjene povez

b W9 DODIR | BOL

KRETANJE |
w! tbh¢9¢!

DODIR I BOL, OKUS I MI RI' S, KRETANJ

- dobro su razvijeni vel u trent
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2) DODIR 1 BOL
Sposobnost reakcije na dedwijena je e | od e mbr i. 0Odh&atiedna postaji astetjivost hg

dodir: reagira na milovanjeuzrulswsta 9 t j edana pr st ruke vel s
sa 12 tjedana moge stisnuti pgsy ei sut rgpajk w amn
primjenjivala 3Dl t razvuk i spitivana je osjetljivost

desetom tjednu trudnole, zatim dlanova (11 t

Dodir je vrladnoas@an zame Lut ideoreji d k@ dpast e mcioj
i stragival ku potrebu dodira. Vel krajem prve
i stragi Kadj atanokpm. dojen| alli edodiijra viande Jiox
Bol dijete osjeia nb psvbjngbidnnkagi vowarls
koristi usnice i jezik koji su vrlo osjetljivi i nosi predmete u usta. Nakon toga ispidsjetijosikzana
dodir se povelavaukajr&opr piawaechd rslaainnaa gje nvjpd: arh

prerano JsSdlaeny adjdeowgen| ad: pozitivne emoci]j e
Socijalnemocionalna uloga dodiraBowlby je u ispitijai ma pri vr genost. ut
povezanost i1zmelLu djece i njihovih njegovat e

Upravo na temelju toga djeca stvar aj u sThakgonl
svakodnevno dodirivanje igra vagnu ulogu u r
njegno dodiruje: nji hovo t | el e Saswum maknjeca dodinoma |

i straguj u ajenvilogodine méga prépoznati grddmet sama dodirom)

3) MIRIS | OKUS
Okol1l2 og tjedna fetus prvi.Opjtetmakrrii sia dwtda | &1

se prema toj tekuliniPrepovakimgvbkbjeesmauvnij
mirisimavi ge v ol e ugodn e-pogitivize rekspresije) nega gengb@dne minsa (pokvarie
jaja, ribmegativne ekspresif)a z | i kuj u miri s maj | i na Mitsippkege a |
novoo Lenl| etu put Zeeémal juvoriu hskmetvu koje |
ugodne mirise (zadovoljan i zrkazelilei ogd)avaid in e
Ovo mnogt vo migrniista vjnd karzivsoonoL azkeprkvanmviojr ed e o
od neugodnog mirisa, a na pozVelivmi pmivoims t
upotrebljavaju sposobnost razlikovanja mirisa kako bi razlikovala rkeis svoje maj

NovorolLen|le ima snagan osjet .OQkusaii pagmbhec]
po |ita®Okmsosetpmpile javljajuKesed mavpeolLkol

pol jupci rtavis) pstimae Eaeno na jepil®azlikuju okuse kiselog, gorkog, sElatkmd2

sata nakon rolLenja),; sigu snagnije kad dobi v
pl al a) . U dobi 4 mj . pr ef erléproji gpdni ogjet okgsd mna «
znal ajnu ulogu u oblikovanju psihe i kar akt e
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Dijete e jednu vrstu MMNakemosamrmgeseo okpsniipupelja seinalaze
vagnoj rr-kwasjinkjojfiamai di jete bude izlogeno u

zdravih givotnih navika

4) VESTIBULARNA OSJETLJIVOST

Odnosi se na nagu sposobnost zamjeli wamjgavsa
tjelesnog pologaj a. NovorolLen|le je osjethji
natrag, gor@ o | j e i s jedne na drugu stranu. Pol og
obilno butdomj amaego olodcdoNoavwonroont ema@l odgjagjcua. o0s | e
podragivanje (sila tega i kretanje): reagireé
tijelai smiruje ih). Djeca se oslanjaju na vidne zaakavee na vesti bul arne, ¢
Kada su vestibularni i vidni znakom neuskl al
5) SLUH

Reakcijgd s posobnosti novorolLen!| et ao kdrae tlaunjjeu sgal zanv

izvoru zvuka, tendenciji da se na zvuk umire, promjenama u pulsu i disanju.

Fetusmoge | ut i vel u dobi od 25 tjedana nakon
kapaka), te i zapamtiti neke zvukogeaMje govor s jog nerolenim dje
NovorolLena dj eca su malegsabe (s sdaljenbstipdilm an mao rzo/ lbid
[ ut i jedino zvukove koji su gl amjjuyi tonmnboeg
visoki h frekvencij a, do uzrasta od gest mj e:c
niske tonove i postane jednako dobra kao i u odraslih.

Osjetliivost na zvukgve v el ava se s amo laigodina Osjaljvdstana dsoke move

dosti ge vrhunac i ne povelava se vige nakon
razli ke u intenzitetu ili jJalini z v erkitetu zvikp.e ¢
U dobi od 5 mjeseci djeca gotovo jednako dol
visokih frekvencija Niski tonovi su djelotyv
zvuka kojae psuceagmé uzgovor a. Djeca dojenal ki

raspon frekvencija ljudskog glasa. Razlikuju uspavanke od pjesama za odrasle (i kad su iz druge

sl ugat. ot kucaje majlinog srca jer ga to smi
Lokalizeija izvora zvukaa k | novorolenl|lad pribligno razab
gl ave prema izvoru glasova il zvel ke javlja
javlija s oko I3 mjefTecakomtmr wi hj agocedn noub |ii kpo
preciznije razlikovat. zvul ni prostor. Dj ec
i zmelu dva uha. Moraju nepreki dmog pgt ¢ atgioLaw
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mjestu na kojem se nal azi predmet Koj i j e i

udal jenost i1izvora zvuka, a bolje mogu razlik
6) VID

Prenatalni perioB:tudul e notomrolae molld mnogo prije roler
razvijaju. U majlinoj utrobi, u koj o] ne vl a
stimulacije, ¢gto pojagnjava djelomilno kagnj
PorodVi d je pri rolenj uNoweosraol grelne ma@d ojvasna
U mraku girom otvara oli, a na jako]j svjetlo

Ogtri Neveidhenle I e duge majonekituzomkgo one kojisu ez p

uzor ka. Ogtrina vida kod novorolLen] adi I ZNo S
i znosi 6/ 6m. To znali goonodoasllandeola Yi die
Do tri mj. ogtrina viddhi sedpb2empesacbkpr 6b0B
osoba.

AkomodachDjjeat et ®va@. ol ne |l elie se mijmaj anjuudan
predmet a. Mogdani Krugovi odgovorni za akor
udal jenosti predmet a) ni su jog dovoljno raz:

kao u odraslih.

Perifernivilmj esel nog dj eteta je znatno sl abiji nec
BojeDj eca mogu razlikovat. crvenu od zelene b
gledaju ¢gutu i crvenu nego plavu i zelenu bo

Us k| al en odsotb i svlaij kua biokikularenvid.i exa sel u dobi od t
razvijen binokul arni vid. Pri rolLenju sther e

mjeseciperc. dubine)

InteresNovorolLen| adadaogee@rkmpi i ma neki wuzorak
rubove jakih kontrasta i pomi| e ol preko k
uzorke koji su gugli. Dj e cksimalaa prej kogtestn rubovd kajé u
odrelenoj dobi mogu vidjeti. Najvela aktivno

Vidna organizacio vor olLen| ad je osjetljiva samo na |

od 33mesea djeca zaista polinju povezivat.i stv

Sposobnost uvi Lanja vidne organizacije javl

usavrgava i pod ut | ewmhkojedajeokokna.k ako znanja tak
Percepcija ljudskog licj: uds ko | i ce sadr gi skl op vidnih el
Organizaciju dijelova | judskog I|Iica prepoz
pojedinih dijelov | i ca u tim crtegi ma: u pol etku same
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zadr gava pogl ed na Trubovi ma, dok starije i
dvodi menzionalnim crtegiiprajyjiraajemogui e je da s

Predmeti i njihova svojstva:

Neposredno podragivanje = fizil]l ka eneUdplejaa
Ssvojstva predmeta, gto se odnosi Dokudafjessosiojstaae
predmeta ostaju nepromijenjena, neposredno
pologajem Djeswai motrlaj enm@iubi ti odrgati perce

Perceptivhe konstantnosti

Konstant hestdogelil jianeda fizilka velilina pr.
slike u oku mijenja. OvamjgecgstvananoPbshej pos
u dobi od-B mjeseci, ali sposobnost procjenjivanjai | i nhe predmeta s pr omj

poboljgava se najmanje do uzrasta od 10 il

Konstantnost obldkal n o s i se na dogivljaj da fizil ki ob

mi j enj a. Odorsetl eonbal ikkoan spt casrdtrojgsecéalivne i za predmetech@peadileog
oblika).

Konstantnost svjetline dogi vI j aj da svjetlina predmet a

svjetlosti koja se od njega odbija u oko mijenja (zbog sjena ili razlike u osvjetljenju). Za predme
i suvige mali ova konstsadamhfiedasat moge postoj at.i
Konstantnost bojee o dnosi na dogivljaj da se boja r

elektromagnetskih valova koji se od njega odbijaju u oko mijenja (zbog promjena u boji o
Konstantnost boujdabiogmjessagui a dj el omi ce

Perceptivne invarijantnosti

l nvarijantnost se odnosi na postojanost odnc
mi jenjaju. Npr . postojani odnosi me Lu dieluel c
kojih moge razvit.i pojam obj ekt a, bez obzire

istom licu kada se rotira. U dobi od 10 mjeseci djeca prepoznaju radosne izraze lica. Djeca su spos
psi hol ogk e gorijeka@imacosganiziraju syef.svk at e

Savitljivost predmeta i njihovo kretanje

Djeca u dobi od 5 mjeseci mogu SsSamo na t eme
koji su savitljidjeca su sposobna koristiti kretanje kakantjela svojstva predmeta i organizirala svo
percepciju oblika.

Cjelovitost predmeta

Predmete poznajemo kao neprekinute i cjelov
NovorolLen|lad nije sposobrnead nuevti dcjjeetlio vdiat jlea kd j
predmeta koji ga prekriva.
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Pol ogalj predmeta u prostoru: Dubina i udal j e

| st r a@ibhsorwvanijWalkl960; prema Vasta i sur., 1998) i z umi | i poseban wurelaj
(prozimao | ol a od pleksiglasa koja se nalazi na mal o] pl a
spugtanje na nesigurnu povrginu, odnosno povVvr gprepugatii s [

preko.

Zarazvitak peqpciied ubi ne bitna je paral aksa kretanja (
od udal jenijeg, dok se u stvar nos Bitno je spamenutiie
monokulaen| s t ex Zrakole kdaljenosti. Djeca postanu osjetljnjgoma d o b i -7 mesecPdrad 5
njh,pet oj e i kinetil|l ki znakovi wudaljenosti koj
mj eseca djeca vVvige ¢naivrakjau un ekgaod ak aidm ssee updrad dr
koriste u dobi oé31 mj . , bi nokularne oko 4/5 mj., a s

perepciedui ne javlja se radi motori|l kog razvoj a.

7) INTERMODALNA PERCEPCIJA

lintermodalnpercepcijeper cepci ja na temel ju kombinir.anj

Piaget je smatrao da su osjetni modal iteti
iskustval i stragi vanj i mae digoa samnanjen oapvostdruokoje naotjuaupatrebljave
svim osjetnim podruljima. To bi moglo posl u¢

i stragival ki Pprpbkeemj pai potimpodansy et me line pio da

se zbog iskustva mogu mijenjati. U prvih 6
temel ju podataka .z razlilitih osjetnih podr
Odnos izmelu sluha i vida

Djeca prirodno godgoajpunaponezdogakama kojike | uj

da i maju neki pojam o tome kakav e zvuk pro
kKoj i bi pokazival. da razumi ve kKakhenpjedmeul
dobi uparuje glas maj ke i njen | ik, s 4 mje
genskom osobom, i zmelLu 2 i p ol [ 4 mj eseca
kojueg ul, a reagiraju i na neusRkalza lignaset irnatsepron
se javljaju u razlilito doba ,a profinjeniiji
sazrijevalDd nos i z mwedd@j edtoedtiacva0o upotrebljavanje vez
vidom pruga nam najranij.i dokaz da podragi ve

predodgbu. D j -2 engseai jasdije pokazujupoweziics d& s dodi rom (
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8) RAZV0OJ PERCEBCEA | DJELOVANJE

Razvoj |pagwvjoeolen] ad obralia pagnju na | agan
Orijentacijski reflekse prirodna reakcija na nove podrag
namjegtanje ol iju i ugiju tako da se omogul i
brojne fiziAGlboghkie pmrdao @gylRa pabrangbene reflekijigmedstawjanprirodnu
reakciju na nove podragaje i koja ¢gtiti orga
receptora od izvora podragivanj a jaju haranije obdke f

djetetove pozitiSehekii mmeagapagmjea ppgadet avl |

dogalaj, proi |l emu se drugi podragaij [ dog
obl i ke s elKadan iev ndea op anganjjpot puni j i skup idej a
roLenja pa do 3. mj. djeca obraflaju paé¢ajmu n
pagnju im privliale stvari ¢gopezmanj w,e fadken c
usmjerena na dogalLaje koji I h potilu na st

individualne razlikalvel] e ut vrdi o 4 vagna aspektdobpagr]
kontrad pagnje tako da se povelava ;tprrdajl amjoa | j i
zahtjevima zadathml ani r anost ;tedjjeecng amg @t apjauy ng vee uUSp]j €

strategija pagnje @modaci ma koje dobivaju iz
Percepcija i djelovanje a k | e i za novorolenle percepci|je
odgovor na podragaje |, al i one ujedno utj el
percipiratiKako rastu, njihovi se posiugcipr epl i fu s percepcijom u
i straguje samo ono gto se djetetu pribligi

Sustavi djelovanja nastavl jaj u tseegirjaez viinaajtui
u njihovu razvoju. Jedno epbsobdndsy razvijanjahi primjenjivianja

strategija za postizanje dib.ala dj eca nemaju gotovo nikakyv
starjediec koja su djelotvornija. Taj prijelaz ol
prvih godina, gdje dol azi do povelanja pagl |
Viegtina djelovaahai | eswajpuo ntajgaalng san uk oy ak | al e
hvatanje, tj. ukljuluju slogeno melLusobno is
jog slogenija zbog stalnog sliefraseptamn j e otdinloe ¢
pokreta, tek djeca stara 9 godina djelotvor
godi gnj aci precjenjujwodagmatcS photiaj emh ajin
prlgod!| ji vosti u upotrebljavanju razliliti wvj
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1)
govornog geste i ) Semantikg @) Gramatik
razvoja neverbalne
reakcije i
prijelaz na
NRA 2 S

1)

UvoD
A

o Jo I» Do Do Do I

8RAZVOJ GOVORA PREDQgKOLS

{ I RNOI 2 2

2)
redverbaln
razdoblje,

Teorije § frani glasovi

5)

Pragmatika 6. godine

TEORIJE GOVORNOG RAZVOJA

Govorprirodna sposobnost | ovjeka da se spor
artikuliranih glasova

Jezik apstraktan sustav znakova i normi kojima se ti znakovi kombiniraju

Govor = konkretna realizacija jezika

3 osobine ljudskog jezika: produktiynosn e j edi nst vo i razumi j eva
Do 1960Q. Operantno uvjetovanje (Skinner)

Govor se usvaja pomol u u(rposliehnod g nsgrve dssttivl ak i
Znanje i poj movi (kogndiyniptuppagnu ul ogu u razv
Utjecaj socijalnog konteksta /oKolenanp i r i st iOldkiasprii ktoup)st e ma
jednostavan i gramatil| ki tol an

Dj el ja priimaorvnoar :mostrievdasctivjoa komuni kaci je. |
j ezi | reeigrey gde je fvdj nos,... imenovanja, pjegmicel.) k ci onal i st i | k
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a) Ut jecaj okoline i ul enj a
A osnova jezika u utjecajima u djetetovoj okolini i socijalnim interakcijama

A 2 modela:

-pri st U kwlld mjsk i | initelji vagni-maulzashko
govora, oponaganje i povratna informacija)

-funkciona(lnasglidgav g rupdruggbu jezi ka i kont
motivacija djetetaea vaj anj e jezika je ¢gelja da izrazi
pragmati ku/ funkcionalnu uporabu jezika. Funk
znal enje, a ne strukdjuerluj.i nPrsiopciisjuaglun inm oignot evre:

b) Psi hol i ngv(NamCHorkgky pri st up
A naglagava urolene mehanizme odvojene od s

A mala djeca govor usvajaju brzo i lako i to tijekom razdoblja u kojem su njihove kognitivne spc

jog uvijek prililno nerazvijene

A odbacuje moguinost da se jezik uli uvjeto
A odrasli ne potkrepllnousjtu gnoivioir akagnj avaju d
A ulenje oponaganjem zahtijevalo bi da su d
A deca govore i ono gto nikada nisu |lula ni
A odrasli izravno ne podulavaju djecu pravil
A dj eca s u bnimthegoenimsnmehamizeniena odvojenim od drugih kognitivnih procesa

dopugtaju da usvoje jezik tako brzo i | ak

c) Kognitivherazvojni model

A djeca ne usvajaju apstraktna jezilna prayv
v eithaju

A analiziraju govor na temelju znalenja il.
radnj ama i dogalaji ma

A PIGETOVkoncept j ezi k predstavlja refleksiju raz

egocent r i7]godinég; soaijalfi: k7. goding)

2) Predverbal no razdobl j e, rani gl as ov

PREDVERBALNO RAZDOBLJE
A prethodi razdoblju prvog spajanja rijel.i

A traje do 18. mjeseca
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kategorijalna percepcija/percgpoijga= s posobnost wuol avanja r a:
(odgovaraju razlikama u znalenju) od najr

prepoznavanje naglaska: od 9. mj.

izl ogenost specifil ni m kvosposobaosttrazlikosanjadvia s t i
kontrasta, dok se sposobnost razlikovanja
preferiranjdg emaj Ilpirredgerglraaga: govor (posebr

osobito vole podizanijde aisl|l s p Kk@tdaan jge viomteo rsa

glasom od wuvobil ajenog) .
RANI GLASOVI:
V Plialfiziol ogkpr vzivugloavsio v(idimaawmgreolen]| adi
V Spontana vokalizaaij&. mj. dijete nejasno izgovara neke samoglasnike (a, e, 0),au 3. mj.ir

suglasnike (m, p, b, t)

Gukanjse javlja s otprilike 2 mjeseca, dijete se primarno glasa vokalima: aj.9, gu (2
Ponavljano slogova®ié. mj.); beba proizvodjednakih zvukova poput babababa. Jednako u sv
kulturama.

Brbljanje-12. mid i j et e sve vige brblja -pa bgoa mana)ci r a
| esto brblja uz socijal ni Jgavariiziog@zaddistvap on a g
Govorljivof ot kr aj prve godine sl ogovanje posta
ba; deda).

GESTE | NEVERBALNE REAKCIJE

P pol et ak -10. mgsed i od 8

P predverbalne geste u pol entkkcui jiamasjiumbooblliilkk :
oznal avanju predmeta, dogalaja i osobina
gestovna i vokalna komunikacija su temeljene na kognitivnom razvoju

P Odiu 2. mj eseca: referencijal na ko(dieepridiog c i |
predmet odrasloj osobi) i davanje

P Vagna pozitivna povratna informacij a

P Geste su '"'"grub"' nalin I menovanja dok ne

PRI JELAZ NA RIJEI I : 12. MJ .

A predverbalno razdobl j ejezike i zni mno vagno z

A prve rijeli su imenice (tata, mama), a on

A 1218. mj. raspolage s oko 50 rijeli + prva

govor: Koristi; pasivan govor: ne govori ali razumije), reagira na pitanja
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sinteesom slugaju pjesmice i jednostavne pri
izgovaranje posebnih glasove/glasovnih kombinaeija: npr. di
krajem prve godine se povelava broj dvosl

To To To I»

odl526. mj. polinje povezivat. z n a'"Manadajg dv
"' daj v imdnejé dva dijelasvogdaltij@anteai g ava s v e oflevlayasebg¢ pod n

imenu

DOB POJAVE ISPRAVNOG IZGOVORA GLASOVA
1-2 godine 2-3 godine 3,54,5 godine 4,55 godine
A,O.E,P,B LUFV,TDNNJMKGH, S, Z, C, g, | , I, Dg,

3) SEMANTIKA

AKako djeca usvajaju rijel:.@ [ njihova znal en
AVveliina semanti| kih istragivanja male djece
ARani | ek ip&klietrkazw vibjjeca sporo usvajaju rifje
mogu 1 zgovori tekspligzeiljna ki nmeango voa nrjaas t(ed o 6 .

ARazumijevanje rijeli obilno purdhwidge pnmiojdelk
| menice (velina ranog rjelnika). Aktivan/pa

Semantika: razvoj u kontekstu
APostoji razli ka melLu djecom u omjeru kori gt
izraza potrebeocijalne interakcije (ekspresivni stil).
Al stragivanja socijalnog sloja, spola i redo
a) Referencijalni stil j evoj | i ce, prvorolLena, Vi gi SES
imena predmeta, jezik se koristi ponajprijeozarniaestvari
b) Ekspresivni $tdl j e| aci , drugoroleni, obi telji ni
jezik stavljen u poziciju pragmatilnog sreds
ADjeca koj ai ldiolrazeniilzk mg gslgoj a | esto sporije
ARoditelji s kierima govore vige nego sa sin
ARazlike u redoslijedu rolenja: d&ovdr isapwy

djecom ukljuluje vige sredstava za ulenje

prvorolenle dobiva velinu jezilnog poticalj
najlegie dobiaa(bdasaariijegesdijerepr te oni in
ADokazano je i da su roditelji srednjeg il
jezika. Nji hov govor wukl jul ujgeegmolsjleojmodel e
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Skala rasta djeljeg rjelnika, prema pc

DOB NAJMANJI BROJ NAJVELI BR
1214 3 58
1517 4 232
1820 44 383
2123 67 707
2730 171 1509
34 GODINE 598 2346

DJE| JE JEZI| NE POGREgGgKE

1. Prekomjernror ogi: r iuwdnjl@aj ena pogregka, javlja se
rijel da bi L zrazil. pojam (npr. kuina p
postat.i mal ka, I|isica, zec...).

2. Preuske kategorije pojmovan j e uobi | ajena u produkciji
Djeca ne koriste ime koje znaju za predm
nego noja)

3.l zmi gl pgaje za travu kada nmneizhja. gr abl je) z

4. Prva spdjokmj 2.rigj)elkiori ste istu frazu za I
da skine ¢gegir, ili opaganje da otac stav

4) GRAMATIKA

AProulavanje strukturalnih osad&birdicfaksh, ésgrézdnm i i
naglagavanje/intonacij a.

A RAZVOJ GRAMATIKEe d n a( 1r2i.j edlo 2 4. mj.), funkeijra jaj
zamj ena zDavirjed| kernia jceuimi. 2 . godi ne) uklijhulruijjue |
Kkombiniranjem i zraza-pfivemad ng akail| kbi tpirmvi
spavati) OPTA ME (Daj mi lopal@grafsky o v o r javlja se kako re
nepotrebne r i jiaprKilp, {démagnrostavui Filip igerslavg)e d 1 o z i )

5) PRAGMATIKA

A Proulavanje jezika pod vidom socijalnog o

A vagan motivator je frustraciija

A U inkovite komunikacijske sposobnost. ukl
A Govorniakit pol et ku plal, facijalne ekspresiije
razumjevanje drugih [ judi. Rel acijske ri]j
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>

To

Razgvor:Nai zmj eni | nost je jedno od prvih pre
(odgovaranje na ono gto je olito) tega s
(scenarija) pomage dj egcoiv au oussnviaglajng vua npjraa.v

Govorni poremel aj.i

NeKki poremel aj i pripisuju se posebnom st
vilicama

Velina ipak potjele od okolnih uzroka, po
Slab sluh jiéziild abbesg méedoval jne vjegbe i

poremel aj a

Vrste govornih pogemgkeja dejekeese u 2 k
Kod gregaka wuzrok poremeiaja je pogregn
formiranje ts Gr e gk e lue ggtoivow ur anom dj etinjstvu,
mjeseci4d . /' 5. godine (period govora malog dj e

sl ogene poijkevwDefeki govam:u(g'kéeke@msan dgovor, mucanje i zamuckivanje

6) RAZVOJ GOVORA DRUGIDOGESTE GODINBrema Starc i sur., 2004)

A

p SIS

T To To Tx

>

Do druge se godingopema glasovna baza govora iij@azame. Na temelju toga pojavljuju se prvi
smislene rlje Odiada razvoj govorasati prema brojulrilieje dijete upotrebljava.

Dakle, bogatstvolig rienika se intenzivno razvija.

Svako dife ima dva fjeikapasivan i aktivan

Dvogodhjk mnogo e razumije negm mde samostalno izrazitimg. Izgovor hireglasova je
jodnejasan.

U dobi od-@. godine izgovor glasova postaje razumljiv i jagaserjeeoma obbgg i govor
postaje gramidd ispravan.

Od 2,50 3. godine dijete dobro razumije kréibe idrajke.

ispravno koristi pitanjag¢kb,o, gdj e, kada. . ?)

povezuje iskustvm rkiojrelsit el i relenice od 4
prekomjerna generalizacija pravila (strul
jezika, pri | emu djeca primjenjuju pravil

do &. mjeseca roditelji razumiju ck@(0®% djetetovog govora

> 36 mjeseci: koriste duge i kompleksniije
neke gramati| ke pogregke
Od 4i.6. godine razumijelgle prgrene rkenice, usyito je zrlanje veine gramafiih kategorija

pa ih uporablja i u vlastitom govoru.

Tijekom razdoblja ranog igeodskog djetinjstva stvorio set e ritasmjem ipisanjém.
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A Razvoj govora kod djeteta u dot8 gddine
A Dobaintenzivnega v adavanj a si nt aikpsoes:t usptnrou ksteu ruak | rj
nedostajale u telegrafskom govoru

Razvoj govora kod djeteta u dobi <dgddine

Doba intenzivnog savl adayv ainppstupns senpklal kusjeu: rsitjre

nedostajale u telegrafskom govoru.

ASLUH | SLUGANJE

i Jog uvijek mu je za razumijevanje govora Vva
znal enje rijeld]i u poruci: npr. Pri nar edban

i Rado glougadgas!ih, ali jodg nije u stanju n:e

A ARTIKULACIJA

i Do kraja 3. godine dijete ispravno izgovara sve samoglasnike, te 10 do 15 suglasnika: p, b, m, n
v, I, f, c

i U izgovoru jog ilmeaginenougor ipjoeglriengaa kiaspugt va s

zamjenjuje slilnima, [ i h izgovara iskriyv
iU rijelima slogenije glasovne strukture i s
| eksi | ke idjiestlea |lkiajigeebregnapkika grkeud i sl . Zbog t a
slabije razumljiv

ARJE| NI K | GRAMATI KA

i Javljaju se specifilnosti: prekomjerno prog
sadr giamendij@g ne zna: npr. fApasodo za zeca,
konstruirati vliastite rijeli, npr. Za Kkigob
i Na kraju 3. godi-b60odrjpepekiima rpelbmi keodh?2h5
I Oko30.mj.dget pol i nje osvjegtavati sebe u odnosu
ti mi.

i Upotrebljava posvojne zamjenice: moj e, tvo]j
i Rabi gl agol ske obli ke kojima oznal avialjporgo gl
uvijek ima pogregaka u upotrebi

i Upotrebljava pridjeve: veliki, mali, lijep, dobar
i Upotrebljava negacije: ne, nije, nema
i Krajem 3. god. 4d,i jpeat ei rvaibge rreiljeenliic.u RPadbi3 i m

veznike.Slagare u rodu, broju i padedgu je sve ispr
i Pravilno upotrebljava imenice kad oznal ava
i Komparira pridjeve, no jidgbrijini j e naul il o i zn
iU deklinaciji nemasqglbasoavmne jpl omjpanée pedt u
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Polinje usvajat:i proglo vrijeme gl agol a i n

Vremenske priloge rabi nesigurnije od prileo
U relenici i skazuj eirafaboghejne kjte roaddnnojsee,: pvalgiin
nosi bebubod

Modulira govor u jasnoli i intonaciji. Rele
pogtuje i duginu sl oga

Dobro je ovladalo govornim disanjem, tako da mu seessamok om uzbulenj u doc¢
kako bi udahnuo

Trogodi gnjak osi mpjeginosnialvni &| énij eanvsi ave

objektnim, vremenskim i uzrolnim relenicama
Temel ji gramati | kni i spravnog govora Su UuUSVQ
KOMUNIKACIJA

Govor trogodi gnj aka ijkanumikacgiuml jiv i slugi os
Sve gto kage razumljivo je i stranim osoban
Poletkom 3. god. imenuje se viastitim i meno

Pita kako se gtojer@veGtposev!| Gajei jarj alil]
Odgovara na pitanja i vodi jednostavne razgovore

Sposobno je isprilati kratku prilu ili neeki
sjelanje se moge izazvati pomoliu rijeli
Dokseigra,razgar a sam s a S o0Wdadugimmaelozima m i gr al kama
Zna napamet nekponekddopjedajiel j i h pj esmica
Sluga kratke pril e i baj ke te ako mu se svi

Pokazuje slike poznatih predmeta ili same predmete kad ih tko spomene

Glumi u igri, zamiglja |jude, g¢givotinje i proe
|l menuje i opisuje svoj crteg

Legl e upotriekel j @jed inegadioyvat i nezavisno i ¢
Postavlja pitanje Zagto?, kojim gel. dol i d
pgnje ima vige ulogu da se uspostavi kont ak
di jete | esto i ne sasluga odgovor

Prema 3. god. pojavljuje se period fAi mperat

zahtjevna i nalozima

U izragavanju svojih gelja i potreba sve vi
Duga i slogenija relenica, usvojenost osnov
slijedele svrhe: da kageanmgge iospmniomat igto
bl i skoj proglosti; da isprila neku vrlo kra
bude oslonac za migljenje i pamlienje
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iU toj dobi polinje pol ehogezikaazumi jevanje fu

i Dijete prepoznaje da netko | ita il:9 pi ge i

i Trogodi gnjak moge zamuckivati u silnoj gel |
neprikladnih intervencija koje bi mogledlavest r aj ne t egkol e

i Sumnjamo da negto nije u redu: ako dijete d

zatragiti strulnu pomol

Razvoj govora kod djeteta u dobi gdgddine
S 3. god. Nastupa period naglog govornog razvitka. Dijeteldakateries za jezik i komunikaciju. Vol

puno prilati, govor mu je vagniji od sluganj
ASLUH | SLUGANJE
i Fonemski je sluh vel dobro razvijen i dijet

i Vel s 3 god. polinje Epojmi pebi paavi gnegkej
i Razumi j eglasnoj el i : ti ho

A ARTIKULACIJAu arti kulaciji jog ima odstupanja):
i Glasows, z, @ mogu biti blago nepravilni (tolerira se do 4,5 god.)

i Glasoviirt r ebal i bi se korektwta arti kulirati do
i Glasoy, ¢, tlgkdlLerdgmdgu biti nepravilni, tole
i Osim tegkoia u izgovoru pojedinih glasova,

Naj|l egla odstupanja jidlskm) , zampsehavgjasipeapc
kol a), premjegt anj iekradvat)té asimilacija ijdigimilacijai(neenaa).sTb je g a
tzv. fonetsko pojednostavljenje koje se u toj dobi smatra normalnim.

ARJEI NI K | GRAMATI KA

I Imenujakciju na slici (4 god.)

i Odgovara na pitanje: Koji ¢gelig?, imenujuli

I Upotrebljava osobnu zamjenicu ja kad govori o sebi

i Zna refl. pumMo aigme dlae sntuo sie ddlh .asni znal enj e

I Temeljna gramatika materinjeg jezika je usvojeea, goverz u ml j i v ,v ogrrua noad ri d sk

oko3.godopj avl juju se gotovi S Vi aspekti gr amat
nNi su usvojeni SVi detal ji i najlegie pogreg
i Lest oavslej ujoy i pretjerana uopl avanjkonjovi i pr

prema slonslonovi. Ima i nepravilne upotrebe glagola u infinitivu

i Pridjeve koji se nepravilno komparcirjag u maj
umjesto bolji reli dobriiji
i Za pridjeve koji zahtjevaju glasovnu promje

A KOMUNIKACIJA
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i U toj dobi dijete veliki interes za komunikaciju sickolimbmn e c o m i odr as| ijana .

pitanja koristelid i upitne zamjenice: Tko?
i S djetetom se sada moge voditi razgovor o0 n
izvjegtava o svojim dogivljajima i potreban
Di jete govorom prati ono gto radi, a sve Vi
planiranja, tj. postaji@digrecdstmvelianagtl arseg

oko 6. godine pounutriti (interriglizira

i Povezano prila o nedavnim dogalaji ma i i s ku
i Sluga i prila duge prile, nerijetko mijegaj
i Poletkom 4. godine spontano polinje postavl
i Pitanja sve Vvige i majsuansovrdhau sdea oddirjgeatvea nkeognm
i Ugiva u galama i verbaltmmamanel ogi | nosti ma s
i Pokazuje smisao za humor wu rjelima i aktiwvn

i Sklon je verbalnoj drskosti i prepirkama u igri s prijateljima
i Sukobe rjegava kamaganmniudaeimay er bal nim prepir

i Moge ga se u negto wuvjeriti verbalnim puten
i lspravno provodi naloge koji wukljuluju dvij
iU okviru svojeg iskustva daje odgovor na pi
i Ispravno odgovara na pitanja o funkcijnpozpatie d met a, npr . : Lemu sl u
i Oslovljava se s ja, izragava svoje misli, i
i Uz poticaj koristi izraze socijalne wuljudno
I Razgovara sa svojim igral kamanolsagni jmo @ odaumz

mjesto u njegovoj verbalizaciji)
i U toj dobi jog moge biti fiziologkog mucanj
napredak.

A Private speeéimi gl j enj e nagl as

Razvoj govora kod djeteta u dob#édgodine
Petodi nu obiljegava nagl. razvao,j] ryelnika. D

razlikuje od odraslih.

ASLUH | SLUgANJE

i Locira 1izvor poznat og ,Zwepoknaje rimB@axzljujenseposobnost | e
prepoznavanja prvog, a u neke djece i posl j
A ARTIKULACIJA

i Arti kulira sve gl asove, mada se jog moge bl

kombinaciji s nekim drugim fonemima)
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ARJE NI K | GRAMATI KA

Neprestano zapitkuje o znalenju rijeli, o p
|l spituje o znalenju apstraktnih rijeli]i [ K o
Gramatika jedva da se razlikuje od one kojom se koristepardsli, aiii j € u pot punc

uvijek grijegi pri sl aganju subjekta I pr ed
Rel enica je potpuna, zatupljene su sve Vrst
Razvoj govora kod djeteta u doks gddine

Duginu releniceemgani&iagv aiak d(reigadese nmjeszimeinki ac a |

Govori o uzrol|l nosRdz kmirjie tkdmp srea oviejzwin i kroimd jj
Polinje usvajanje rjelnika za eovsanstijekti kr
se svaka rijel sastoji od zasebnih glasova.
KOMUNIKACIJA

Govor djeteta sve vige postaje razumljiv sa
prloigm dogalaji ma i sve vige razmiglja gto I
ono figto e se zatim dogoditi...o. Na t aj

djecom i odraslima.

Razumije remjoslkgdednmudogealnpr. kage: fPrvo |
U igru unosi usmene naredbe i,0patp r est ano zapitkuj e, pos;tav
Rjegava problem s prijateljima koristeli se
Mogei tvioddugu konverzaciju s djecom i odrasl
Moge razlilito formulirati relenice, birat:i
Prila duge prile u kojima ispreplile stvarn
Govori o nedavnim ¢wodalhgjei ma pir eipg k U satvvainma, «
Obogava da mu se | itaju ild@ prilaju prile,
Vol i pril ati i igrati se rijelima, smiglja

Asoci jacije muersiej @tskpa epdpgdlund ajkeod dua tne mu,

Voli pitalice i zagonetké a ge r i mu, npr.: tata, sat a, br at
Odgovara na fZapalviow] ¢ M&la&koi ce ?® AHej ! o0, 0
Tragi i nformacije o neloenmeu,misgalnm edmjjee, itnef ogron

osjelaji ma
Ako dijete do kraja 5. godine ima vele tegk

iskrivjenoizgovirar eba zatragiti strulnu pomol .
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Razvoj govora kod djeteta u doti56 godine

Govor je popraviluispréveam t i kul aci j s ki i gramati | ki . To |
Spoznavanja.

ASLUH | SLUGANJE

i Usporeluj e zvukoyveglapno,visokaueokoz i t et u i Vvi si ni

Locira izvor zvuka: blidaleko

Prepoznaje i imenuje izvor zvuka

Raste sposobnost zamjelivanja glasovne stru
u rijeli, a u neke djece glas koji slijedi
ARTIKULACA

Jog moge biti blagih distorzija glasova: ¢,
godina

RJEI NI K I GRAMATI KA

Definira rijel:i opisno i funkcionalno, npr.
Rabi rij eloij neoav ea p snardaak tjnoegg pu pot punost.i ne
Osnovna gramati| ka struktura je usvojena, u
prijedloge...

Jog moge grijegit.i pri slaganju subjekta i

Rabsve vrste relenica

Duginu relenice povelava koristeli se vezni
Zamjeluje gregke u govoru drugih

KOMUNIKACIJA

Bez problema komunicira i odrdgava razgovor
prilaynuzdgfalaj daje i detalje

Verbalno planira igru, dodjeljuje uloge; Pr
Dramatizira pril u; Rado razgledava knjige d
Povelan je interes za sl ova, pisanu rijel,
Liutnjmaragyavai gerbal no; ruga se, naziva pog
Ot por prema zahtjevima odraslih se povelaa,
se

Rabi izraze pristojnosti kao: molim, hvala, oprostite... te pozdrave
Jog wuvidjeetjeet agowsokro vezan uz njegove potreb
di jete polinje upotrebljavat:i i kontekstni

vel i o buduiem i progl om.
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Razvoj govora katjeteta u dobi od-B godine
|l ma dobar i zgovor i
ASLUH | SLUGANJE

i Precizno locira zvuk
I spravno
i Pobol jgava seesposebnost
[ aliteraciju, sposobni s
i Pobol jgava
A ARTIKULACIJA

i Artikulacija jew® | e
g, |, I, d¢g i L.

ARJEI NI K | GRAMATI KA

i Pokazuje in

se sposobnost

na, no zbog

i sp

t lezrae sl iztaa npjies an
i Usvojilo je gramatitbtkiaj @k
nekim drugim gramatil ki m
i Rel enice su
I Rabi
A KOMUNIKACIJA
T Bez

duge, s vVvige

sve vrste relenica,

potegkolia moge prioli

i lzlage iskustva i jednost

dr

komuni k

i Uspjegno se dogovara s

i Ilnicira i odrgava
I Odgovara na komunikaciju koju iniciraju drugi
grupn

i Sluga i sudjeluje wu

I Dogovor mmang konflikte g a v a

I Upotrebljava izraze uljudnosti i zna adekvatno pozdraviti

T Vol i gl umi ti | ut kama, I Siti
i Upotrebljava telefon

i Pred pol azak wu

analize i sinteze. Ako wu

gramatil ki se

i spravno s

uspor eltuij e koglastija dgisekive gz\ i ddhljed otkioh o

gagkslbamb (gl asovna
u za svrstavanje r
spajanja glasova u

adanja prednjih zu

up irsiagingle sl ova i b

aviga,opaodr azihni mk

pravil i ma

vezni ka

kao i odrasl:i

ti adwoj e | mi plrii | upo
aven dogalaje | ogi
ugi ma, planira ulo

aciiju

om razgovoru

a rtaglem ov @loiv og Inwmis tt

g k ol u adstoliakoodobyoge piovjedtivsposobniost glasodrie

tome ima tegkol a t
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Bilingvizam

- Dv oj e (pilingvizapmat.tbilingyis def i ni ra se kao sposobnost

dva jezika bez vidljive velie sklonosti za |j
-djeca | akge ugsov aojdarjaus Idir u(gaik oj ezzaipko Inneu u | i t i
stranog akcent a, Il zmelu 7. i 11. godine st

akcenta materinskog jezika)

-velina istragivanjealsliagepee i daipaat ajlenj e
-0sim biologkih razloga postoje i drugi (st
malu djecu ne zanima gto je jezik, vel g¢gto

-dvojezil| na dnnogim kognitiamimaspekimaj a u

Dijete i stimulatha igraza razvoj govora
Na temelju brojnih psihologkih i pedagogki h
predgkolca koja neposredno ut | el @ercepaje, intelékia,a L
memorije, emocija, volje i cjelokupne tsdetetaStimulativne igre se provode s djetetom u svrt
aktiviranja i stimulacije skladnog razvoja ¢
igre koje mogemo provodiuii st idjjdek cerph elgbdgkople ksu
IGRE:

Aigre za razvoj kvalitete sluganj a

A igre za razvoj govornog sluha
igre za razvoj fonematske percepcije

igre za razvoj disanja i glasa

p SIS

raznovrsne igre za stimulaciju motorike ruku
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http://www.edukacija.hr/rjecnik-pojmova/bilingvizam
http://www.edukacija.hr/rjecnik-pojmova/bilingvizam
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9. Emocionalni razvoj: rana interakcgagijalizacija iazvoj

osnhovnih emocija

{ I RNOI 2

1) Rana
interakcija i
socijalizacij

emocija

) Metode z3
poticanje

mocionalnog
razvoja

) Emocionalf [3) Uzajamn 4) Razvoj
razvoj do 2. regulacija Al NI Ol .
godine jeteta i majki emocija godine

1) RAM INTERAKCIJA | SOCIALIZACIJA EMOCIJA

ADjeca imaju manje socijalnih odnosa, | esto
A Etolozi evolucijaje osigurala e ak ci j e nugne za djetetovo p
ponaganja koja majku drge u blizini [ pot.i
polazi ih tih urolLenih ponaganj a.

A Emocieanutragnje reakmcgipebiti pesigieiiayni kpjado:
A Osnovne emodije dijele npozitivnie s r e | a , negativmes nlajLuetnnjjea ,i t uga,
AEmocije mogu biti intenzivne, kratkotrajne
A Djetetov prvi odnos s okolinom npr. s majkom, je emocionalan.

A Nezadovoljstvp | a | , sandjoevgoK g rsjt ev,0 vokalizacija, gl
ADvije su urolememriacdgljadar] @kispgalseénijee

A AfektiV a nj s k mje énwdijapgtanviza | i ca, gesta, intonacije
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EMOCI JE, LUVSTVA

AUnutarnja uzbulenost vezana uz stanje orgar
i ntelektualna komponenta: naziv | uvstva)
ATa unutarnjaeutpalesnstpuasmpkop i pokrele c

gorivo za djelovanje

AEmocionalna reakcija il.i izragavanje=> spo
reagiranja pohranjeni u najstarijim dijelovima mozga; ofe suin k c i | | pregi vl j
okolina prepozna njegove potrebe i u funk e

njegovoj okolini

ASlilnost emocija i moti va:

- Situacijski uvj etovana, tpk mowaienj emi sek
| ovj eka

-Za | uvstva ne postoje uhodanie udoaoljavanna negke n
standardne naline

- Luvstvena su ponaganja (pogotovo ona iater

jasno upravljena k cilju.

SOCIJALIZACIJA EMOCIJA
Emoci onal ni razvao,j je rezultat melLusobni h

situacije i procesa socijalizacije u obitelji i neposrednoj djetetovoj okolini.

Stogassocijalizacija emocija odvija temeljne t
1.PROMATRANJEM | (ChHONABANMEEM Vi Lenja okoline
kont akt s okolinom. Djeca vide, primjelujt
neposrednog gledanja i vide stvar.i i dogala
22UOKVI RU MODELA PONAGANJA (dUDlkt ¢ ZoBanSKE
emocionalnog izragavanj a. Nal i n priideosodiejean j
emocionalnom dogivljaju. Pojedine obitel]ji
i zragavanju svojih osjelaja i wugivljavanj a

3. NAMJERNIM ODGAJANJEM KONTROLE EMOCIJA OD STRANE RODITETEAJAODG
(postavljanjem granica prihvatl jivog idijeteepr

Sse usmjerava na smanjivanje intenzitiéavathvih p

oblika izragavanj a)
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2)Emocionalni razvoj do 2. godine

AKontrola emocija: nalin izragavanja sifiddbe
fizil ke agresije (udaranje drugi h, sebe) d

ignoriranje)

Alma tipilne razvojne faze do kojih dol azi :
socijalnih situacija i 3) razvoja intelektu
ANpr. od primarnogotemahaeakdojanakrkaj ecdolzb:
fizilkog oslonca) do strahova povezanih s

vjegtica)
ADjelje i odrasle emociije

Emocije dietetar ed gk ol s ke d eningaodrasle bsobkuj u se od

ADjelje emocije su jednostavne, spontane i (o
AlLeste su i kratkotrajne

ASnagne su i nestabilne

ADijete se ne zna suzdr gati i pokazuje svoje
Funkcijaemocija

1. ADAPTACI JA | PREGI VLJAVANJE

-npr. strah od mraka i naglih promjena u okolini
2. REGULACIJA

-t j el u na odabidpecai nlf mgkelmasvijafiia pkoonjai gmaan jsau k oj a
3. KOMUNIKACIJA

koriste i h kako bi i nformirala druge 0 SVOj

Osmijeh

A REFLEKSNI -n®Ma)J BG@GAK s vanjskim podragaji mea
tijekom spavanja

A SOCI JALNI-oBNbDYEGAKa VYapusk&kipgdragajle | ic

Dj erdzyojnistrahovi
ADojenal ko2g)lazdoblje (1

P n o v or aeflekamilsteah od gubitka podloge i jakog zvuka

P 6 mj-javlja se separacijski strah i strah od nepoznatih osoba i situacija
A Randdjetinjstvo @g.)

P pojava straha od i maginarnih stvar.i (v
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A Srednje djetinjstvel [):
P strahovi realniji, npr. strah od gubitka roditelja, smrti, prirodnih pojava i sl.

Pl al
A najvagnijtcipbl nbvekomlienkat a
A postoje najmamge haolii vrgltaediplial atraha, al

A vi s i n-akazojé ralinnzitet nelagode
Apl al kao sredstvo kontrole majline pagnje

Trebamo | i reagirat. na djelji p

AINSWORTH, 1979. &
BOWLBY, 19809.

DA!
QRHZQINJVBS VI F
N eSS oAlly FI

NJ- | g22dz al RN} @S
LINA ONDOSy2alA A LR

WATSON, 1928.
NE!

-time samo
LJ2 1 NS LX 2dz2 S
L2 3SO6F @l Y2 Y
dz6 SaidLkLt2ad oo
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3) UZAJAMNA REGULACIJATEHEA | MAJKE

APrivrgenost izmelu majke i djeteta polinje

AU poletku interakcUskoresmaj ksee ij adil j at @ a1
afektivnim ekspresijama i prepoznaedektinmih ekspresija onoga drggiga | es maj ke i
ARazvoj [ iz javiaju sevrelatiinejedeostaviteielnagije izrazom lica unutar prva dva r
dok se izragavanje emocija kojkasnjpahti jevaju
A Npr.osniehse javlas-8 tjedna (izragava uamddu;:ts 3esg kdogi

(oduzimanje dude; ograni|avanje pokreta)

A Interakcija licemulics t r agi vanj i ma i nt er akiikamere)ldobivemarsu u
tipilne intetdanjesecaj e tijekom prva 3

Prikaz rezultata istragivanja

A Najveli br of0tHgsdinalargAineveorthi a 1960

A Vidljivo je: kako djeca Varra i z Sstanja pagnje u stanje nepagnje,
(i nterakciissiknak ruosnkol satll epnoorsaganj a) . dhker aszac nrt air zakljicd 1j iel
mogda najr anie.ji obli k konverza

0 Eksperimentalno mijenjanje mMPOSTNCAKp NEPO#E & fNOGBeon & §
ukol enDi jleitcee)pokugava privuli maj | i nu pagnkadumajllaonei v ¢

o d g o v aepakazatilznakoye uznemirenosti i protesta i dolazi do negativnih reakcija.
A DEPRESIVNEMAJKEo gi je u davanju pozitivne stimulacije dje

vige plalu i pokazuju znakove uznemirenosti.

A Intericija v r h u n a u3-4dnesetuj ngken toga dijete se zanima za predmete oko njega.
A Temelj kasnijeg razvoja privrgenost.

4) RAZVOJ 1T ZRAGAVANJA EMOCI JA

Razvoj izragavanja emocija do 2. godine

A 0-4. tiedngavlja se osmijgh) a | na ganimanja zalicg.o d e ,
A Do8.tednp:o|l et ak nejasnpbpgzvajagavapphnegdgbmi|je

A Do 3. mjesedaterakcijakomunicira mimikom, gestikulacijom i glasovima

A 3i4mjesecani mi kom i skazuj enaoldeungeevl j enje, tugu i

Adiemjeseca ve jasnije izragavanje srdgbe te arad
s odgovarajulim izrazima |ica

A 6 mjesecstrah od novoginemtno g, j al anje emocionalnih vez

A 7i12mjesed: est a i zr agraavhaan,j as rsa ndejiplej pokazssanje nakjopoati, a
oponaghenppe novih obrazaca ponaganj a

A 18i 24 mjesecatid, neugodp,r v o s upkesj el anj e,
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Razvoj razumi jevanja tulLih emoci]j a
A 06 mjeseci: reagiranje na emocionalne izragd igdoas a u okol i ni ; empati
drugog djeteta (nediferenciranost od okoline)

A712 mjeseci: razumij eva&okolme znal enja emoci on
A12 mjeseci: tr adreondjiet eel njoac izoan atl unni ghlsiesacijgernaehtijeo c
prva pojava izragavanja empatije, pokugaj.i
A12 godine: girenje broja rijeld@ koje oznal
sl ogenosti s kognitivnim razvojem i razvoj e

Prepozneanje emocija
ADj eca pol facijglne ekspeegiitniuk av atti mj eseci i vot a
A Razumijevanije tih ekspresija nije vidljivo do druge polovice prve godine, a tek pred kraj prve

razumi jevanje koriste za upravljanje vlasti

Ad edaju u majku ili@ oca kada ni s u Predegjsocijamag (¢
zakljulivanja ili upuienost na socijalno ok
ATule ekspresije postaju vodil njihovog pona
Ul enje izragavanja emocija

A Emocije kaosutijek vni dogi vl jaji de nbdvjosltee,e nvoecli jsee du
ASocijalna okolina i ma znal aj nu ul ogu u r

potkrepljivanja, svakodnevnih iskustava i utjecaja kulture
A Emociosina stabilnost uvjetovima i vot om u emoci,onaknd zsmedbi

znal ajna pozitivna korelacija

Razvoj emocionalnog izragavanj a

AsSvilanje (ugoda): smj egkom, vokalizacijom
mrgtenjem i izrazom galenja

APostupno se iz njih razvijaju sve jasniji s
prepoznat. i zrazi straha, srdgbe, veselja,

A Daljnjim razvojem izrazi emocija sve senptgipii

APri kraju 2. godine ¢givota razvijaju se em
zasebnog bila i sve jasnijim pojmom o sebi
AEmocije fAvigeg redaodo kao i stid, neugoda, K
A Odnose se na opasnost ochsmanj a vl astite vrijednost: (s
vliastite vrijednost:.i (ponos) il na njezinu
A36 godine: zapolinje uporaba svjesne kontro
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AVel tijekom pfjech mpepechapuvemaci onal ne p
se emocionalnom tonu odrasle osobe u neposrednom dodiru s njom

AMelLusobni odnos izragavanja vlastitih i 7r a:
em.odgavr ugi vljavanjem u emocije koje dijete
AEmpatija se razvija od primitivnog oblika
drugoga, jer nije svjesno svoje odvojenosti i zasebnosti

A Poslije: zreliji oblici emphtied di j ete postaje sposobno raz
zauzimajuli stulLe stajaligte, i na tu emoci
njemu bilo da mu se to dogodi O

ARazvoj govor a oijz reampiatto juet,j eallei nia rroadzivt el j i /

a I potilu razumijevanje tulLih emocija i pr
A 36 . godi ne: povelava se razumi jevanj e emo
emocionalnmeakci ja postaje slogenija, temel jena
drugoga; sve vele oslanjanje na govor &kao n

5) Emocionalni razvoj oéb2godine
RAZVOJ EMOCIJA GB. ODINE

A Razvoj prepoznavanjaidgzg avanj a emocij a:

o Druga godina je doba mnogih strdhovp:et e se boj i jaki h zvuk
boj a, promjene u prostoru, vjetra, ki ge,
Sspavanj e, mr a k.®@tojsmangph & , podvahania)pri.jel
Strah od odvajanja i stranih |ica je u op
nepoznatim situacijama (izleti, zimovanja, ljetovanja)

APol et ak ul ezrjag apwa rhjvaa td mo cviojga :i

o Gl avni mehani zam ulenja je ulenje oponaga

APrivrgenost

o Dijete je sposobno prihvatiti krale rasta
o Sada se olituje u potrebi dradi odr as| i bude
O Ljubomora koja je u toj dobi vrlo izragen

RAZVOJ EMOCIJA OB &ODINE

ARazvoj prepoznavanja i i zragavanja emoci | a:
AEmocije su jog uvijek kratkotrajne i snag@gne
o Strah.do 4. godine raste strah od givotinja,

policajaca, | opova, insekata; na stvaranj e
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o Ljutnja;ivr hunac | uvstva | jutnje, s r d @Ghbi aea konfliteust n

drugom dj ecom; mani festacije | jutnje su uj
o Ljubomoravr hunac | uvstva | jubomore u brale |
godine)

o Humor:pojavljuje sejoe | a | za smijegno,; S mniin @ezgsapnosgnai 1

odrasama,i@art gaj i ma s artna tetaVigko.pr . stri |l ek M

o Ponaganj a koj a sisameaprst, kgpanje nogagge in ¢ &)t nm a kktainjjue io
izrd) e n 0 c-esabdorokor8 5 godine

oPrivrgakget prihvala rastanke, odvajanje a
objagnjeno

A Emocionalna samoregulacija

0 Je dupljivanje emocija ogremv anj em o0sj et no gu @ilRazggvor $apsarknt i
sobom u vMiduentjjaengeenjcai | jeva (ja se zapravo

iz igre)

RAZVOJ EMOCIJA OB GODINE
ARazvoj prepoznavanja i izragavanja emocija:

A U toj dobi dolazi do vrlo burimocionalnih reakcija

o Strahhopada strah od poznatih ¢givotinja; ras
velernjeg izl aska i odvajanj a; pojavl!l juju
biia (vjegtsilc.a), azZimajpeovilai nju uvilati i pote
o Liutnjaanaj |l egle zbog prepreka, tegkola u igr.i
mani festacije ljutnje su sve | ejgsfanjvemba
prijeti ubijanjem onoga koji je izazvao |
nanosi ti povrede sebi i gtetu (unigtavat:i

o Humordi j et e se naj vastleneusppehui e t ul o] nezgrapn
AOko 5. godine pokazuje |uvstva stida, zabri
oPonaganja koj a sisameapnsia ggma prad apavartjep potreba da mokri i hvatan
genitalije kada je emocionalno uzbulLeno; f
grimase
o Intenzivan stidpoveganosj el aj i ma o0s obne i preehkipdjékeriakolin® s t

smanijiti ih

RAZVOJ EMOCIJA Ob. &5ODINE

ARazvoj prepoznavanja i izragavanja emocija:

U toj dobi izrageno je ulenje izragavanja erm
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A Stahporast straha od masmeini magl mlaajnewnapilb

| opova koji se skrivaju pod krevetom il L
strahova od ozl jelivanja, pada, psa, a S me
A Ljutnjareagira j ut nj om najl egie zbog osujeiivanja
ponosa, onemogulivanja afirmacije i i nicij
vel su prisutni podsmjnehi vanje, psovanje,
A Ljubomora:z obiteljskog kruga se prenosi na dr

kad je nadmolino

RAZVOJ EMOCIJA Ob. &6ODINE

Razvoj prepoznavanja i izragavanja emocij a:
Strah sa 6 godina

AB6godi gnj ak obbiljrajeopovoedep aobdjirs® tma, posjekotine, krvi

A Strah odekitzvukova (glasanje kukaca i ptica)

AStrah od duhova, vjegtica, da je netko pod
AStrah da e se netko izgubiti, da [ e se man
A Strah od vode, gamunje

AStrah od samoie (spavati sam u krevetu, bit

Strah sa 7 godina

AsStrah od mraka, tavana, podr uma, Sjena, du
krevetom

AStrahovi koj i nast aijomovapglekamgadVpr i | anj a stragn
APojalava se strah od gubitka | jubavi (rodit
Liuna@Sve su rjelLe eksplozije bijesa, a bijes
svalanje, vrijelLanje)

Kontrola emocija Sv e uspj elgani jiazr &k@panvt &om tar o leimoa i jsav; 0 |
samousmjeravwmj Uhi megavowvam; ulinak nekontroli
6) |l stragivanj a: i nternalizacija I I st

Is t r a Hiemogionpl@mraavoy stida, ponos, internalizacije (Harter, 1993
VProlitane su dv-Bgognapri |l e dj eci u dobi od 4
V1. prila: dijete uzima novac nakon gto mu |j

V2. prila: dijete izvodi tegku i zahtjevnu g
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VSvaka je pril| ajiedmrai luarkaojwjdwiojda twdrf z ivji d:i |

kraju pitanje: Kako bi se djeca i rodi tel i

V Rezultati:

i Djeca u dobi od 4 i 5 godina nisu rekla de
i Dea od 5 i 6 godina su rekla da le se nji.
i oni to mogli osjelati

i Djeca od 6 i 7 godina su rekla da e se oc¢
i Djecaod7i8gotta su rekla da bi se osjeliala posr

gleda ili ne. Do ove dobi standardi koji proizvode ponos i stid izgleda da su potpuno internalizi

to ne dogodi djeci je potrebno da ih roditelji nadgledaju

|l stragi vanj e: (Hadgeri®uddie 87 a | uvstva
VJedan od razloga zagto su djeca prililno zb
njihovoj nemogul nosti da prepoznaju da mogu

V Ovaj prdbm ima 2 dimenzije: kvalitetu emocije (pozitivha i negativna) i cilj prema kojem je usmijel

VU istragivanju utvrlLeno da djeca postepeno
razvojnih razina izmddBn 4 i 12. godine (Har
x O.razinam pol etku djeca uopie ne razumi fidNeda d
mogeg imati dva osjelaja meimd@e virdl emet ij
dvije slilne emocije, kao gto su npr. srel

x 1. razinadjeca mogu biti svjesna dviju emocija ali samo ako su obje pozitivne ili negativne te al

usmjrene premaistom @ilijtk o me bu altj wwairiaadait ol dogi vl

emocija prema razlilitim osobama ili dogi \
x 2.razinalj eca mogu prepoznati da osjelaju dvi]j
cllevimé Bs 4m uzbulena ¢gto idem na membgushvasitr et n.

dogi vl j aj od fiNe ma@u olintai osij et mg ai: upl age
dvoje | judi odjednomo

x 3. razinaljeca sada mogu razumjetialaist e meno osj el aju dvije su
usmjerene prema razlilitim osobama; iBa] a r

sam | jta na Tonii j@mo piat iswaannii @ sl jwd) itsdaajpnn psiiijeerd an at

i stukaoalriadne tmg@e® ;shvatiti da ima pozitiyv
X 4.razinma OVO] razini djeca moguiddgibudtein $sw@apmr
pol aska u novualgokoupul,agaelnio i sto tako i m

Rezul t at djecann tarumify konfiking emocije prije 10/11. godine

V No , u jednom kasnijem istragivanju, dj eca
pokazala takvo razumijevanje (Brown i Dunn, 1996)
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V Razlkauent odol ogi j i (u prvom su djecu pital:@ d

su im predstavljene prile u kojima su treba
Vindividualne razlike u radmemijevanju emoci |
VU toj dobi djeca mogu prepoznati da i je |
u situaciiji koja ukljuluje sreiu, tugu, | ]
suprotne emocijda dieco bi | no dol aze iz obitel]ji u koji
odreleni nal i n

7) Metode za poticanje emocionalnog razvoja

Tehnike za poticanje emocionalnog razvoja

U Pokazivati emocije otvorenmalizmaza iihr pgapa
U Djetetu treba osoba koja je znatigeljna i
svoje vliastite dogivljaje i olekivanja s nj
UOPrilebkal e Inonabenessituaaijea

i Opisi projektivnih tehnika koje omogulavaju
GLi kovne, gl azbene i dramske ekspresivne te
osjelaja

i Rel akstijrealjeusinee iakti vnosti koje omoguliuju op
Dijete treba pomol odraslih kako bi

0O Doglo u dodir sa svojim vliastitim (@& @i anj i

srdit. .. gtoi Isiadgesltivga.r.n.ol etgrae bsaeg boj i g. . . gto
0O Naul il o imenovat. i govoriti 0 svojim osjel
dijeliti svoje osjeiaje s drugi ma

i Steklo iskustvo izragavanja osjelaja na raz
U Razumjele moci onal nu reakciju na neki dogalaj i
i Naulilo da je mogule odabirati naline izraf
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10.,Razvoj privodHenostiistwur a

periodu

{ I RNOI 2 RS

1) 2) Razvojn
Definiranje put
LINAA @ NJ[LINRA G N

3) Procjenc
LINN G N

1) DEFINIRANJERI VRGIENOST
P Definicija = tendenpijgomakd a etbrl a § k ost s o d(rteol esnui m apjtel flaegdii

se pored njih osjelaju sigurnijim
PPrivrgenost kod razlilitih vrsta:
0 Rhesus majmupirivijajgena prsa majke

o Psipluigu jedni preko drugih kako bi dogli d
o Pi isiijeldé majku (Utiskivanje)

oTakva ponaganja imaju adaptivnu vrijednost
PPrivrgenost je | vrsta e msobei(skrbnkd)na veza i zme
PRazvoj privrgenost.i nastaje kada dijete im

osobom, a ta je potreba povezana sa razvoje

Harl owl jevo istraHivanje privrHenosti

P Uloga hranjenjautazvoj u privrgenost.

PHi poteza: Budul i da je hrana nugna za odr g
od nje dobiva

P M| a d uhedusmamuna i zamjenske majke
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P2mj ere za procjenu: kol il i naajkuiinenzaehsigurmpostikada e
izazivan strah

PRezultati: Vige vremena provodi |l na fipres
(Harlow, 1959) ujlobnosiodirkkaon a j vagni j i l i nitel] u razvoj !
PUpl agenhadl adagi prisutnost kod Apresvul enc
nije prugala osjeliaj sigurnost.i

PNajvagniji | i ni thedugmapmuma vpeumpgiulbngenobvaiat
(udobnost dodira), anefmayw st hr anj enj a

PDokaz za to je da se neke vrste od poletka
PEkstenzi j-a insetproazghiaaonj asi tuaci ji SuUu se uz

istragivanje okoline (Harlow, 1969)

2) Razvojnput privrgenost.i

PDjetetova privrgenost zapolinje vel nakon r
PPrvi put8mjesecopaga s 6
P Razlikujset r i opla stupnja razvoja privrgenost.i

1. fazai_nediskriminativne socijalne ref@dijeo L e n j a ddgeca3acijalnoj reagirajlcgatovo prema

svakome. Tijekom prvih dana od rolLenja nov

im upuluju Asignale privlalenjafd: smijegak,

2. fazal diskriminativne socijaln&aigod 2.1 7. mjesecalr ugal i j e reakcij e

drugim poznatim osobamna ge s mi j egka | gukanj a, brge se
straha pri odvajanju od skr bnibke§iirazidjajejednstvent |
afektivni komunikacijski sustav sa skrbnikom; gleda u njega kad je nesigurno... (druge osobe s
pl anu) . Kognitivna pr ed o-kdlikogousdanimbinrijenam poviemnje
dijete perciai skrhika).

3.fazai us mj er en a(cd@Bi 24vmjggecmag ¥i j a se najjasnija |

godi ne. Javljanje privrgenost. | a k- domieantnao v

emaocija je strak oprez prectpoznatima, prosvjed zbog odvajadjaiilz)i | ki razvao,j] (
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3)YPROCJENA PRI VRGENOST
Met oda procj ene kv spitivanje o mepoznatgj sitligdginy eAinsyvorth)v @@gng n

postupkomt vr L en o3 duao bpidsatjoejnea obrasca djeljeg rea

1. obrazac A ilinksioznoi z b j e 28%)anplai lzhemirenost pri odvajanju; kad se majka vr
izbjegavaju je

2. obrazac B#ii gur ng65%)o s veig@ajinu se dovoljno Sisgumrmmo \
pokazuju uznemirenost ako majka ode; reagiraju s veseljem kad se vrati. Javlja se kad je majka
djetetove znakove i njegove potrebe (npr
uspjegnije shkontaktom (agthegp phj pe kat granije, njeg

3. obrazac C itinksiozno p i (1a24) Pokazuju znakove uznemirenosti, a posebno tijekom odvaj
ponovni susret s majkom donosi ol akganj e, a

4. Dodatni obrazac (Main & Solomon) ODbragaorganizirana i neorijentirana djekanzistentno
ponagaln5i%) ;( 110egii obrazac kod zlostavljane

Odrednice privrgenost.

PVelina djece pokazuje ponaganpeuobmaaséa Ru
razlilite stavove u odgoju djece:

0 SAD: B obrazac

o Njemal ka: | egii obrazac A (samostalnos

o Japan C.: rijetko ostavljaju djecu s drugima

PKvaliteta privrgenost:i iz nmmedljul i djvest Megkeakofe su me
osjetljive na signale svoje djece i koje pi
djiece, |egle razvijaju odnos sigurne privr g
PPrivrgenost kroz generacijei majelt endvsij eimp
igraju ulogu.

Ul imrciivrgandsaga ponaganj a

PSigurna privrgenost prema maj ci i ma nekol i
primjer, pokazuju velu:

okognitivnu (uspjegnija u rjegavanju probl e
osocijalnu kompetentnost (spremnija na sur e
manj e sigurno privrgena.

PRjelLe razviijlaj up oennaogcaijonnea Ipnreo bl e me
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11.L1 L nost: | ndi vi dual ne 1

{ I RNOI 2 2SR

4)

1) Definiranje|]| 2) Razvoj |lo 0 L & G |[Tfemperament]
emperamentd ftemperamenta ftemperament socijalne
interakcije

1) Definiranje temperamenta

Odrelenje tdepepetrawmenkapni stil reagiranjia (|

reakcija moge biti burna s odugevljenjem il:@

mnogi i stragi v algenetskirugetovam,astabjlam i vidlpvivgpma ranme nt :

P Vrste temperamemtay i sne su O pristupima istragivanj a

P Reakcija svakog djeteta na okolinu i sposobnost samoregufaaiga tooja smatra nasljednim
(Rothbart i su2000.)

P Aspektlinost i proul avan u male djece, a uklju
odgovore na podragaje. (Vasta i sur.,1991.)
Je |Ii temperament naslijelLen?

ANeki teoretil ari smatraju da tempeoiekkn@mo |
genetil|l ko (Buss i Pl omin, 1984
Alstragivanjzamata@ablhiesd mgiamag a oko toga koja |
Zza sva ta ponaganja nije dokazano da <ajemger
okoline)

AProcjene nasljednosti ovise i o tome je |i

dimenziji temperamenta koju se procjenjuje
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Hipokrat (46877. pr.n.e.)

A Podijelio tipove temperamt a

dogi viajoaw anj e,

pr ema

fatajae | keosjnei nj eswdaneardicionaloo d

i KOLERIKpr evl adava
i SANGVINIKpr evl] adava
i MELANKOLIKpr ev!| adava

i FLEGMATIslika) pr evl adava

Agut a

Aikrvo

ficr na

sl

gul o

gul o

uzo

KOLERIK
Emocionalno
ekstravert

nestabi

FLEGMATIK
Emocionalno
introvert

stabi

MELANKOLIK
Emocionalno
introvert

nestabi

SANGVINIK
Emocionalno

stabi

ekstravert

2)Razvoj temperamenta

Temper ament u

novorolenlLet a

A Komponente temperamentad | j i ve u

orijentacija

A Novorolenl e

samosmirivanje

Temperament umao |

A Sve

A Pored njih nalazimo i pozitivne reakeijé j anj e,

A Dijete

dojenalkoj

komponent e

mo g e

i zbj egavat.i

novorolLen|] eta su: r
i-p obvul danlcesntj et e pri bl i gavanje
regulira razine stresa i z ad
dobi

ol ekivati

podragaje

vidljive u

podragaj e

smjegkanj) e i

novorolLen|l eta t

v 0 k

p @V etzraangei
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Temperament u kasnoj dojenalkoj dobi
A Sve komponente vidljive u ranoj dojenal ko
A Dodane ovima su inhibicija prilaska (inhibicija reagiranja u prisustvu novosti i izasova), a

voljna kontrola ( dijete se fokusira na n

Temperament u predGkol skoj dobi [ nadal j e
A Sve komponente vidljive u kasnoj dojenalKk
A Verbalni sadrgaj dol azi u direktnu voljnu

A Voljna kontrola se i dalje nastavlja razvijati

)L stragivanja temperament a

Njujorgka | ongitudinalna studija (NYLS)
P NYLSrg ekt (New York |l ongitudinal no ijimsocijamm v

[ e moci on al9mbiheviordlné ginentij@ampré nu dj el jeg nalina
" 3) PRISTUPANJE/
1) AKTIVNOST | 2) RITMICNOST POVLACENJE
4 5) INTENZITET 6) LIMEN
PRILAGODLJIVOST
7) RASPOLOZENE 8) ) OPSEG PAZNJE |

FISTRAKTIBI LNOST USTRAJNOST

P Na temelju intervjua s roditeljima utvrLlen
o lakodijete pravil ni bi ol . ritmovi, pozitreaka® r

su niskog ili umjerenog intenziteta. (40%)

ot egk o= diejpetaevi | ni bi ol . rit movio,gel st am dmlp:
uvjetd snagno reagira na podragaje iz okolir
osuzdr gamosldaboetsee prilagolava nopawvrd auvejngt

nepoznatim ljudima i situacijama, manje aktivno, reakoijenzis&tay(10%)
35% djece nije svrstairia jednu odavedenikategorija

P Pristup je kritiziran zbog pretjeranog oslanjanja na izjave roditelja.
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EASI) model

Plomin, R. (1980i h) ; snagno biol ogki usmjeren model ;
pojavlijujeTemperamedtj et et a se mjeri dug 3 di menzij e:

o EMOCI ONALNOST (koli ko dijete post aj,aprhzpsbeul ¢
budi na intenzivan zvuk i plale)

o AKTI VNOST (tempo Kkorigtenja ener girgzieza nosim a |
aktivnostima)
o SOCIJABILNOST (preferencije da bude s drugima; nije mjera bliskosti)

Model Rothbartove

Rot hbart, M. ; bi ol ogki t emel j ; t emper ame.nt

Upitnici za roditelje & laborat | ske mj er e i podaci Kndiyidualne smzlike a ¢
u 2 p BEAKUMNPDSSAMOREGULACIJA

UrolLene crte temperamenta u interakciiji s d
interakcijma | ako se djeca pri roLlLenju razlikuju ¢t

i maju glavnu ulogu u odrelenju pravca razvoj

Sastavnice djeljeg temperamenta u prvddpj godi

((.N.]- TAYyL +10GA @y 2 4 i unezadovoljstvo zbog
djetetova pokretanja ruku, 2aANI yAS6SyalyY (2tA6AYlF YSYANI I
nogu i tijela plakanja i iskazivanja
W@YA2SOI 1 & Y A 2 || nezadovoljstva kad mu nisu
AT N OF g y2tI &NFB g zadovoliene potrebe
Bt atyes & 21t @GN Ot 2A@2aiGY sNBI 10A2S
spontanog i reaktivnog glasanja Y SLR @2SNBya2t A "aiN} KE yl ayt oy
At A )/SL.J Il yIEdS LI22RNIOIeEeS
» . A

D A DS -Ii‘lvlllvll‘l'i‘

Sastavni ce dj el7jgedne (Rethbarte sua, B0O0 preana Stakc i Bur., 2004)

NEGATIVNA
EMOCIONALNOST

POZITIVNA )
SVJESNA KONTROLA

9ah/Lhb![bh{c¢ ééna%%ﬂ@’\%‘@’o |, SHESR i NS |y
S y i bl ~ 0 & dza

ﬁgodartleYl);a?]Jnlj{/eas vl & &?\l\%za UNRNI y2aibka N.ROqaehkC,Je planiranje

L2 RNJ OF 285 dz o dz88ye § Ugiuaci L2yl OFyel s dz@YaSNI g

26S1AQL yedz dz32R K aL ESO'®|Y8I AARNDE g yesS L1 2Ny2ai

R2OAQt 2l 2 = d ya§3 YAGE OEYEl = zadatak, perceptivna

ugodnim a pomalo opashim

aktivnostima 2R Y23dz'S

> opasnosti i boli)

FOofeA@2ais os\ﬁtljlvostzgglabel o 5
ySdzi 2SOAD2Za NI ayNhiKAYesSit exdS Lk RNI
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4) TEMPERAMENT | SOCIJALNE INTERAKCIJE

I nterakcionistilki pristup: Socijalne inter
djetetovom okolinom (ol ekPvanhpasti vl gahseeta
odnosmajkad i j et e i na privrgesospnpraekio ko emnijpad s|
djetetovih osobina temperamentd i zi | ke Na stoa@ji j mdlnien oktojl € Ine . n a
Temper ament i probl emi ponaganj a

PPretpostavlja se da je temperament u vezi s

PPokazal o se da su dj ecua pkolgaseidiu ck a samiaj ikha oj

(mehanizam te veze ostaje nejasan), no najb
PBojagljiva djeca mogu pokazat:i ranu zakol
bihevioralnim interpkaima i u fiziologkim reakcijama n
situacije i ljude reagiraju bojagljivo i iz

PNeka fAtegka djecad nisu pokazivala tegkole
PU brojnim istragivanijt enap epoakreeznal ou sgr vd an
predvidjet.i procjenom majlinih osobina |i]n
P Z a k o |-ighibigana djecdt i dl ji va, plaha, bojaglgthgi wvanhde
god djeci (2 skap: inhibirana i neinhibirah®):% dj ece pokazuje konzi s
kasnijgVel i na djece iz zako|lene skupine razvil:

izlet..)Inhibirana djea i ma jepresivne Maike d
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12. Kognitvnirazvojimt el i genci ja pr e

{FRNDI 2 ROl

'1) Piagetov

2) Razvoj
LJ- O y i
YOS

teorija
kognltlvnog L3l
razvoja

3) Razvoj
Inteligencije

1) Piagetova teorija kognitivhog razvoja
TEORIJA STUPNJEVITOG KOGNITIVNOG RAZVOJA; Jean Pi)(1896

Inteligencija: crta (sposobnost) ili proces?

APiaget je bio ukljul en -ovlabosatonj@Rpiizv)anj e test o
A Za razliku od tog pristupa gdje je inteligencija promatrana kao sposobnost osobe s nag|
i ndividual noj razl il it ost koj svakanosobeeprolaza tjekoon symjeg

(kognitivog ili intelektualnog) razvoja

AU svojem proulavanju ispihevheakavangel @idiga:
procese koji su potakl:i krive odgovor e. S m
nego i spravni . Utvrdio da dj ec ad djede deufjile dolenih d
skupina

A Piagetsenijebavi kol i | i nom (koliko?) odgovora vel p

Priroda intelektualnog razvoja
A Piaget je definifdTELIGENCI)do"cjelovit sistem kognitivne adaptacije ljudske vrste, koji se sast

znanja i kognitivnih funkcija integriraneeprédentacije znafi@owledge representation
A Time je formirdeoriju znanjaoznatu kaKONSTRUKTIVIZARdja se razlikuje od RACIONALIZMA
(teorije o urolenost:i znanj a) [ ASOCI JATI V

asocijacija u svijetu).
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A Piaget je promatraeligenciju kao PROGES j i se mijenja kroz vri
znal enje put em kadaptieagha ckainulTjay d spkraindipedsdinamddi@janjd u
KONSTRUKCIJA razumijaevaaliteta putem INTERAKCIJE s njime

A Znanjmi j e gotovo dano vel mora bi tnit odtképieivangske o

stvarnost.i ni ti od razvijanja struktura po

konstruiranih putem interakcije izmelLu subj

PI TANJE: Ak o mi na poletku rolLenja posjedu]
mijenjaju i razvijaju?
ATo se dogala putem procesa ASI MILACI JE, AKC

AU poletku kroz sisanje dijete reagira isto

primjenjuje sheme koje pos| eduj @ e tasnklioajihg b a |
APutem razvoja razvija se motorika i razli|i
ili lage) razvijajul akomodeeime se mijenjaju od
ATo znal iasimlaimputpeinmj enjuj emo sheme koje vel
svijet (okolinu) u njih, dokakothodaciimi mi j enj amo vel postojele
okoline i nelvilidrijem;m  nal i n postigli

A Asimilacije i akm daci j e predstvaljaju dva nugdgna i
ADAPTACIJU (koja predstvalga izjednal avanj e

Periodi kognitivnog razvoja

A Sva djeca postepeno prolaze kroz te stupnjeve kognitivnog remvejaoino ist

1. SENZOMOTORNA FAZA2(Q.)
(1) faza postignuia OBJEKTNE KONSTANTNOSTI
(2) faza postignuia OPLIH SIMBOLILKIH FUNKCI

(1) faza postignuia OBJEKTNE KONSTANTNOSTI (
Inteligencija je uglaviR AK T I L NA

A dijete je interakciji ekolinom senzornim ili motornim,padesno  dijete "misli" kroz akciju prem:
objektu ili percipirajuli ga.

A Nakon akcije taj objekt ne postoji

A Kombinacija prirodnog promatranja i eksperimentalne manipulacije
Po Piagetu pol enhepdstojanja abjekdne konskaatnmostik t er i zi r a
A ovu fazu karakterizifetetoE GOCENTRIZAM

128



A dijetene prepoznaje granic,u tiaknelda seibgt d neami

postojanje.
A egocentrizamal azi mo i kasndgediuj ereegmen moaGé emag ul ik
tuLlih nalina gledanj a.

APiaget priplBanigsecddg ete ne moge uzet. u obzir

pr edol en o razvkjaljehtne ixangtantnogtie

(2Qfazposti gnulia OPLIH SIMBOLILKIH FUNKCIJA

Ovo razdoblje karakterizirarazvdi e si mbol i L&aej édn&acogdemani fest

A Pi ag e tjeziskhov a f b e k s i kpjaizvireid@ijej e nj a

APiaget razlikujei BB BMBOLE kejpregkentéerpiedhet
umjesto pojedinih predmeta (u tu kasniju kategoriju Piaget svrstava jezik).

A Kada dijete reprezentira objekt ui@mit al ne lniok eni (j iemivd &) ovi s n

manipl aci ji objektom,tveme mbme papohinyat mi gl
MANI FESTACIJE OPLE SI MBOLI LKE FUNKCIJE su:
l.sposobnost da se negto imitira il i ¥rukaguema uc

djetetova posobnos.t pambLenj a
2sposobnost da se neki objekt upotrijebi k a

slike predmeta i osoba koje su odsutne (tranzitorni /prijelazni/ objekt).

Spoznaja tijekom najranijeg djetinjstva
S e nz o mo azdobljdlb &tupnjava
1. stupanj: Vjegbanje refleksa (od rolLenja d
APrilagodba novorolen|eta ogranilena je na |
ponaganj af
A Imitira neke facijalne ekspresije
A Dijete usmjeravasypjenaganj e na sve vel.i br oj predmet
APostupna promjena poletnog krutog ponaganj a
2. stupanj: Razvoj shema (od 1. do 4. mjeseca)
ADijete upoznaje svijet pomol uilipamamsgepednjetmak a o
A Gleda u mjesto nestanka objekta
AUskl aluje razlilite osjetne kanale, vige ga
ADijete upotrebljava sheme iz |listog zadovol
APonavlja vliastito ponaganje praleno mimikon
3. stupanj:Postupci otkrivanja (od 4. do 8. mjeseca)
A Zanimanje djeteta za vanjski svijet
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AOtkriva postupke kojima moge ponoviti zanin
Aponavlija pokrete usmjerene k vanjskom obj ek
postealgjleonig ci | j (slul ajno wudari l utku koj a
zami sl iiti kako [ e proizvesti geljeni ul i na
Al mitacija vliastitog ponaganj a

Atragi (ogranileno) djel omi]| no gelsakiioypredmetpAkoesd n

ruka u kojoj dr gadbunjermjeal ku pokrije tkaninom

4.stupanj: Namjerno ponaganje (od 8. do 12. n
APrvo istinsko naimjzemenlou npjoaneat guaknsjteu:k |ug rsat|rkaan u
ono gtgo abikosm = prvo stvarno inteligentno

A Sposobnost razdvajanja sredstva od cilja

APolinje imitirati nove odgovore

Ausvaja koncept objekta i p r o n apranaazi; ispcel kreveth |
tege dohvalaspponoasbonjalja; Kad se idHieko
pronal azi ;-vidpodl popohwvaha tragi ispod | a

AB pogjregkaedan od najlegie proulavanih aspe
djetetovu sklonosttir agi vanju pol etnog mjesta za skriyv
Zzapravo nestao. Novija istragivanja pokazuj
pojavljivanj a: pogregka noopjtee r @V iemijtui pa niae a j
istragivanja ukazuju na to da je AB pogregk:
pretpostavlja8.azr i j evanja pojedinih podrulja mozaga

se s uspjegnogliu rjegavanja AB zadat ka.

5. stupanj: NRWmgt i istragivanje
AOtkrile novih sredstava pomoliu aktivnog i st
APolinje smigljeno i sustavno mijenjati sSvVoOj

prethodna rjegenja

AU petom stupnju dijete uli o svijetu oko s
( g 1 amtanje udaljenim predmetima, visoka stolica...)

A sistematski imitira nove odgovore

Atragi i pronalazi objekt

6.stupanj:®Int al no p({t8R4ap| avanj e

A Dijete je sposobno misliti i planirati aktivnost iznutra, a ne kroz vanjsko djelovanje

APojava mentalnih predodgbi: pol eci ryegavan
aktivnost iznutra

A polako mi tira ponaganje odsutnih model a

AStalnost objekta je POTPUNO RAZVIJENA:; trafg
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NA KRAJU SENZOMOTORNOG M®MERISAMMADAA).ECA ST

osjelaj

ogalaji

Sposobnost
o0 d g o Limitadje

kih
Si mbol i | Ka
(jedna stvar

2. PREDOPERACIJSKA FAZAg@dine
A Stvaraju ss i mb o | i |(Reatalne repreuentacije objekata i) akdipeca stj el u

predol avanj a. To im omoguluje rjegavanje

p 0 g r e&gswjksa od a) predkonceptuakddg lihtiutivnog {4 perioda
a)razvijaju sprvi djetetovi pompvk oncept i ) , iako primitivni; i
egocentrizam

b)dj eca u ovoj fazi Vi ge pogal dip ojjenjgemeitavdnmj® s t
| o g idijeta ne;nge raditi usporedbulvwedi i oblika klasifikaciju i konzervacijul z mé.lged. n2 .

mogu nigta klasificirati, a do 7. godine kIl a

KLASIFIKACIJAstvaranje odnosa cjdlida; spmmanje objekata u podskupine)

APrimjer: 20 drvenih kuglica; 5 bijelih i
materijal a. Na pitanjieddavarai smmel/i lg.e Ismted
(perceptivnmajizrazitija karakteristika)

KONZERVACI3A r 0 s u d b Rijeté& rmojd usviojilo ulvge primarne operacije:

V REVERZIBILNO$BE posobnost da se u mislima domis

vaza).
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V KOMPENZACIJAsposobnost da se odjedr®muy e r i na razli]ite as)|
ne spolna obiljegja).
A Problemi konzervadij@dnosu nBROJK O L IUIDIUNGJ i MASU.

OGRANI LENJA PREDOPERACI JSKE MI SLI
Mi gl jenje je semil ogenmokgou (Isoegmil k¥ pn@alnapul ier
reprezentacije.

A EGOCENTRIZAMgocentrizam par e d o dagikegopni | ene sposobnost

i skustva drugi h. Tegko se moge ogovwpogled bhaisvija d
(egocegovorsilluagnat el j 2na ono gto on zna
A CENTRACIJDijete je sklono usmieriti se samo na jedan aspekt problema. Centracija je osno
zagto djeca ne uspijeceatjirani u zadaci ma konzer
A ARTIFICIJELIZAMj erovanje da su sve objekte naprayv

(npr. nol su napravili | judi da bi mogli sp
A REALIZAMvV j erovanje da neki psi hil ki f en otwveenn i
dogalaji o0ko -Ggadina;,dnow su & glave, alimeadvijéu.izvan nas)

A ANIMIZAMpr i pi sivanje osobina ¢givih objekata n
godine djeca -msehy@Napg useaml s ku Jave b)zasimmsust \

sve stvar.i gi ve, al i mo gu p o s t-dotga bolg komadipgpitae
boli akoc)gaveesuegee¢, stvar.i kdd¢jveesu sve stvart kejé se
krelu, a za koje ne poznaje uzrok kretanja

ATRANSDUKTI VNO -RaABUpuUNANAEj e s jednog pojed
razmatraju opla nalela koja pdnespava ajedarppobne d i
z a k I: gands aekna popodneva).

A INKLUZIJAKLASAj eca ne razumiju odnos nadrelenog

NA KRAJU PREDOPERACIJSKE FAZE DJECA MOGU:

KVALITATIVNI RAZLIKOVATI KONZERVACIJA
IDENTITET POJAVNOST OD Spoznaja d:
Spoznaja o tome da STVARNOSTI ostaje jednaka bez

Se kvalitativna priroda Sposobnost obzira na vanjski

Nel ega ne uvjerenja. To zahtijeva razlikovanjai z me L izgled. Pojmovi
promjenom u vanjskom shval anje izgleda predmeta i centracije i

izgledu te stvari vjerovanja misaone onog gto on konzervacije su usko
predodghbe jesu povezani
moraju odgovarati
stvarnosti
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3. PERIOD KONKRETNIH OPERAGLI®) (7.

A Operacionkognitivne sheme ili operacijer az | i | i t i obl i ci ment al n
mani pul acije i transformacije si mbolkankrethnMe L
materijal (tegkole s apstraktnim materijali

A Dj eca p osustampl w griHcanitoaciiai mi g1 j enj u) reverkbildpl j enj e

POSTI GNUI A OVOG PERI ODA:

A LOGIKA KLASA (KLASIFIKACIJA)lrv al anj e da ovisno o svoj st
kl asama, ajteo mieglmeqyliee viiggre decentrirano.

A LOGIKA RELACIUUEp=r edoperaci jska djeca nisu mogl a
razdobl ju dj ecaSERMAGUIE r j egavati zadat ke

ALOGI | KI PRI NCI P@>F, R¥ Mida jB laxtN=-Odjetal mogu nadesiio\objekata
zakl jul i VBANZbTEYROeRMAKLIU| | VANJE

A PRINCIP KONZERVACUE v al aj u da se kv ane mijenjajutsipmomjenoms \
izgleda. Prilikom ispitivdgjazervacijer edovi t o se trage i ajuoskgea g |
odgovora na tri nalina:

AOBJAGNJENJE REVAEKRZ loBpleltN @Gliled i j e vodu iz gir

ANALELO | DENTRTE®DAa u obje | age

ANALELO KOMPEWZAICd gdatoj egugdapai ge (toa).je naj

A PROSTORNO REZONIRANJEpr avi | ni je shvalanje prostora

4. PEROD FORMALNIH OPERACIJA (>12 godina)

A zakoni logike mogu se primjenjivapsimakine a d r g aj e .

A Mi g jheinpjoet deptuditink® b | i Kk rjegavanja probl ema st
l ogi |l ki h zakl jul aka) .

AMi gljenje na razi 8ADRGAJ&IvHijma @®e rmac ipjoad r au
eksperti (rjegavaju na naj hoabmnstadhiohkg, kK
bag uvi jdeckg iflokrimanhinsol i t i ) .

Al stragi valKeDAZ aep rzaavroi mmad ot upa t aj period i d
i stragivanjima samo 50% Ilkpjioshi25%djodlnermalne intaligencije
75% visoko inteligentnih ljudi).
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2)RAZVOJ PAGNJE | PAMLENJA

APagnja, ulenje | pamienje kod dojen] adi
Adijete rolLenjem dol azi iz svijeta ogranil en
A Postojed vi j e s VARQUSALp(aktiyacjSELEKTIVNOST, moguli e j e i A
PAGNJEO®.Mj emraemdp® mpkivipg jlakairegja i skupljanja zjen®eGa i prestanka
sisanja

APromjene u pagnj.i k o jispitujwse preks halsitvatije aj u pami en
A zadatak habituagijee naj |l egi e kori gten u eksperi ment.i
fenomen pagnje koji je normalni dio dojenl|e
A dvije metode za ispitivanje habituacije:p@ f i ksni h podragaja i ko
AUgteda: kod dojen]| adi se ovaj fenomen moge
objekt na koji se vel ranije habituiralo

Nov or oR &®i gekekcija
Avelinu vr emen notopse wzo miknja kopnekolkg mjdseci
Aod rolenja se dijete selektivno fiksira na

AnovorolLen|lad dulje gleda podragaj S uzorkor

gleda podragaj s velim brojem elemenata
A d u ¢gledaju shematskadmnoj el a | i ca nego druge podragaje
Ado 2. mj . preferiraju poznate podragaje s

poznatih sadrgaj a
ADosjelliamijese da novorolen| e mogtee gukloi tjie id e
uvj etovanje i habrigd upes §j @j & oslt mdivjog odenj alid:

kroz interval vremena, vel samo ispitivanje

Prva tri mjeseca

P a ¢ -r poaornost

Aregulacija ciklilkih stanj a
AnovorelLémlbée |l no, nasumil|no

Adojenldaugi periodi budnost.

A regulirani ciklusi budnost/san

Avige prilike za produgeno ulenje

Apovelan broj istragivanja u odnosu na novor

Dosjelanje
Aserija istragivanja pokazuje uspjegno ul en|j
A porast kapaciteta retencije u ovoj dobi

Adokazano pamienje dugo i do 4 tjedna nakon
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Ajog ne postoje slilni podaci za prepoznaval

rane mjesece

3- 6. mjesec

P a g -r poaornost

A postojdugi periodi odrgavanja pagnje
Aogranilenost kretanj a

A "kooperativnost" subjekta

Apovelan broj i stragivanj a

P a §-m sekekcija

-pagnju privliale veliki objekti, pokret, Iz N
-preferira gledanje u elemente s vige detal]j:
-razvoj] koordinacije izmelu gledanja i hvatai
Dosjelanje

-kogni tivni procesi utjelu na to kako [e inf:¢
-u ovom periodu javljaseizadsngg or ol na retencij a

-ako je dojenle jednom kodiralo vizualno i skt
Baze znanja i izvedba

Anakon 3. mj. dojen|]ad moge razlikovat. maj k u
A smijanje postaje potaknuto glasom i licima

Ajak j aju se mnoga istragivalka ponaganj a

A preciznija motorika ruku

Auli sjediti bez pomoli
Ajavlija se glasno smijanje i pokugaji vokal:
6-12. mjesec

A razvitak perceptivnih i senzornih sposobnosti

A porast baze podataka

Amoguinost grupiranja i kl asificiranja
Amoguinost imitacije
Arazvoj habituacije i uvj etovanog ul enj a

A razvoj klasa i kategorija

12 24. mjesec
Amalo istragivanja o razvoju ulenja i pami en
Arazvoj sposobnosti dosjelanja
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A razvoj sposobnosti imitacije
Arazvoj simbolilkog migljenja
A jedna od najdubljih promjena u ovom razdoblju je upotreba govora

Pagnja tijekom ranog djetinjstva

APobol j gamjne kantnij reu

A Bolja u planiranju i kreiranju slijeda postupaka

A Bolji u planiranju kod jednostavnih zadataka

ATegkol e kod nunsopgoor eddebtea |sjlai;k ak osd sl ogeni h zad
A Lako distraktibilni

Pamienje kod starije djece

A3 moguia doprinosa razvojnom poboljganju pa
Abolja upotreba mnemotehnilkih strategiija
Abolje znanje o pamienju

Asnagnije kognitivne strukture

Uloga strategija

AMNEMOTEHNI LKE>STBATEGRIJEOj e | judi upotrebl |j
ANEDOSTATNA | SKOREGISENOBTNoO
pamienj e

A NEDOSTATNOSTIZVEPBEneuspj eh u spont dratemije pri mj eni
A METAMEMORIJA spoznaja o vlastitom pamienju

<

ostel ene mnemot e

3) RAZVOJ INTELIGENCIJE

Inteligencijao d | at i imelldgered razakjirati lrazumijevati

ANema jednoznalne definicije

ABistrola, ogtroumnost, sposchustiast razumijev
ANajlegdeobnost snalagenja u novim situacij a
i skustva ne mogu pomol i

ADefiniranje ovisilo o nalinu mjerenja i o t
A Inteligencija nije jedinstvepasobnostpa se koristi izraintelekt | i me se ggeln

intelektualnog funkcioniranja
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Pristupi u definiranju inteligencije: 1)
ADo sada su prikazanipsi bbmeti vmtligenckes $pisabioastn

(snalagennovim situacijama, ryegavanja pro
i ntelektualni doseg pojedinca, tj. razina n

A Pojedinci se razlikuju u stupnju razvijenosti te sposobnosindivigileine razlike su relativno stabilne

i mogu se mjeriti pomoliu odgovarajulih test
Alnteligencija je nepromjenljiva nasljedna
dijelom naslijelLene

Al nt el i g emjeprimijanjei estovi meligandije mjere
A Dvije struje unutar psihometrijskog pristupa u definiranju:
Aldedni misle da je inteligencija jedinstve
intelektualnom zadatku (Binet, Spearman)
ADrugpbak zastupaju multifaktordlhktotraj aleil gtse
grupnih faktora inteligencije (Thurstone, Guilford, Vernon)

Pristupi u definiranju inteligencije: 2)
A Alternativne koncepcije inteligé®igjmberg, Berry, Gardrer) reakcija na prethodni pristup

ATo gto testovi inteligencije mjere nije uvi
niti je relevantno za sve mani festacije int
AKonekstualistilKki pristup: inteligenciiju ¢tr
pojedinci djeluju

Alnteligenciija: je samo konvencional ni nazi
rezultiraju u reakcijama pj egnog pril agolLavanja

Alz svega toga proizlazi tzv. AKul tural ni re
za sve kulture pa stoga ni |uistpiohr ekdublet uirnat enlei
HowardGardneri nt el i genci ja nije entit et8nezdvisnthenultipldhd

inteligencijd: 0 g-ind tk ® ma i in lgedbalnaizlakspacijalndielesnék i n e s primdosldviia a
glazbengnterpersonalnetrapersonalna

TeorijRoberta Sternbergat r i ar hi | na igovaio iri pspekta, . tripoddieqie:n c i | e

A Komponentmap o s r e d uj u I neetakoroporegenmponenge usvajanja zniakgenponente
uratka
A Kontekstualfaeza inteligeije i okoline)

A Iskustven@mehanizam modificiranja inteligencije kroz iskustvo)
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Mjerenje inteligencije

A P o | e mjerenja inteligencije smatra selfradaBinetana konstrukciji testa inteligek@jestruirao

je prvi Uspj k@®agn tsestsaisntog laiogemncipjreobl ema i
sposobne za gkol u i one kojoj je potrebna p
A Najpoznatiju izmijenjenu verziju testa konstbevds gierman 1916 godi ne i nazvac

kojem je naprgria StanfdBinet
A Uz BineSimonovu skalu vezan je i gojanijenta inteligenfli@i 1912. godine Wilhelm Stern

A Danasser ezul t at i na svVvi mitzesatgawiama iuntj eldii gné rcair
u oblikalevijacionog kvocijentaligencije.

A UzBineBi monovu skal u tedtava iatsligepoiesViSGWRPS ihdivitdualwi, skupnih
testovaverbalne testqweeverbalne testotestove brzingestove snage

A za djecu: Wechsler Intelligence Scale for Ghilgrerakijenjen djeci u dobilédgddina, i Wechsler
Preschool and Primary Scale of Intelligence koji je namijenjen dje6iiypdbgoduh4.

ATestovi inteligencije konstruirani s kvotijenk o
i nteligencije pozitivno korelira s akademsk

IQ: MD/KDx100

A KVOCIJENT INTELIGENCIJE: pokazatelj intelektualne razvijenosti

A Osjetljivo pitanjejerod | o gno gr e gk a mtastovi intpnjegerineé Bapaciiegalektnd u n
preko psitnielgencijdsa sinonimlj er a koja oznalava rel
rezultata u odnosu prema rezultatima drugi h

AMDi mentalna dob odrelujeata& uUakKesfguo deovaki
mentalne dobi,ph hovi m zbraj amj esem dDbiiv aKDs esil D ;np § &
svoji hzmarnqmoj aked:a MD od KD azohlauaonatpposd
malela postoje i drugi (model devijacijskog kvocijenta inteligencije)

Razvoj inteligencije

ojednostavne sposobnosti (senzorne) = razvoj
oslogenije aktivnosti (penjanje) = razvoj na
o NASLIQJ&nég&. di spozicije): odreluje granice

razlikuju od monozigotnghzt i | i ti m okol i nama: 0,63/0,77)

0 OKOLINA dokaz=monozigotni bl i zanci u razlm/| i
okol i nama: O,77/0,88; 4 razlilita oblika (1
uglavnom putem govor a,; al i, o t ome kol i ko

sposobnostima) ovisi djelotvorkmisteona razvoj int.
o AKTIVNOST POJEDINCAd i spozicije se aktwualiziraju te
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Inteligencija i dob

Arastom dobi ppadubjzieinegmu spagi intelektjuikomniranja |

A 7 primarnih intelektuaspibsobnosti nemaju jedaakajvizualngpacijalna vrsta inteligenof@zuje
br gi razvoj prviHdhngigddilrka ,n&®q av @ratka lsmpm r i

A u djetinjstvu je bitan razwdj &kt or a , a s porastom dobi s p
diferenijacija int. funkcija

A R. B. Cattell: @D50 godine kristalizirana inteligéntija p B, konkretna, po
blago raste, fluidna (tip A, apstraktna, pod utjecajem dispozicisjkih faktora) naglo pada

AStabil nost lari@g djefingstveei dij@kont djetinjstaa; porgeklo individuahglovazlia
odnosu odgoj a i nasl jela; istragivanja obit

Inteligencija kod djece
U sredigtu pagnj e odviamekognitivmhafunkcigapa intekigergiju petira lsad: u p
sposobnost adaptacije

kapacitet za ul enje

apstraktno migljenje

sposobnost komunikacije

Iskustvo i inteligencija, obitelj

A Loga rana okolina moge marmjlijtgiandjaeluj w kiol
povelanja inteligenciije
A Model konfluencije (Zajone)e | a i nt el ekt ual na razizaidjetata u ok

A lntelektual na r azbhirnoa oovdirdairsd ¢ hu i vEenekslirazika é |
rolLenja melLu pojedinom djecom

A Doprinaulii Gkiolkoj e gkol ovanje moge i mat.i

A Gkol ovana djeca bolje uspijevaju u zad
A bolja su u uporabi mnemonil kih strateg
A Gkol ovanje dj el stgvagupredmett.o kako dj eca r a
A gkolovanje moge povelati inteligenciiju
Et ol ogki pristup inteligenciij.
Teoreti]| ari Koj i raspravljaju o inteligenci]j

igralo vagnu ulogwema mgihojyu Isjhwadlkae|jwur §t a.d
oko nas, i ukl juluje i st o Ewlpzenggiavaja wyjos prgavamjpl e n
prirodnim uvjetilnamatraju ddinak na jednom laboratorijskom test@meahvatiti cijeli raspon ljudske
inteligencije
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